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Mérték

Nem kell kiiléndsebb tarsadalomtudomanyi jartassag annak a belatdsadhoz, hogy minél gazdagabb egy orszag,
annal egészségesebbek a lakai.

Pontosabban az anyagi gazdagsag ndvekedése egyuttal ndveli annak a valdszin?ségét, hogy az adott emberi
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kdzdsség tagjainak testi-lelki egészsége is magas szint? legyen.

Igaz, azt is érdemes lenne végiggondolni, hogy az dsszefiiggés forditva is Iétezhet, hiszen, ha megvannak a

ey

IS.

Ennek az irasnak éppen az volna a célja, hogy ramutasson: az anyagilag sikeres tarsadalmak csak akkor ?rizhetik
meg tartésan ezt a pozicidjukat, ha képesek megérteni az ép testben ép lélek mélyebb dsszefiiggéseit is. Ha
Osszehasonlitjuk a vildg orszdgainak egy f?re juté nemzeti jovedelmét és a sziletéskor varhato élettartamot, igen
érdekes kovetkeztetésekre juthatunk.

KARIBI SZIGET EGY VALAG
LdVEV{’.L, NEM EPPEMN 1IGY
KEPZELTEM EL |

Tény, hogy az orszagok tobbsége a ,f?sodorban” vagy ahhoz kdzel taldlhatd, vagyis abban a savban, ahol szinte
fliggvényszer? kapcsolat van az anyagi gazdagsag és az életmin?ség kozott. Erdekes médon a vilag két
legnépesebb orszagéra (Kinéra és Indiara) is ez jellemz?, pontosabban egy kicsit jobb a sziiletéskor varhato
élettartam adatuk, mint ami jovedelmi helyzetiikb?l kévetkezne. Ennek a f? oka az, hogy a hagyomanyos emberi
kozOsségek szivls fennmaradasa oriasi egészségved? tényez?ként hat. Van azonban nagyjabdl egy tucatnyi
orszag, amelyek ,kildgnak a sorbdl”. Magyarorszag is ezek kozé tartozik.

A sorbdl kilégni értelemszer?en két iranyban lehet, az orszagban a jovedelmekhez képest az atlagosan varhatonal
érzékelhet?en magasabb, vagy éppen alacsonyabb lehet a sziiletéskor varhat6 élettartam.

A legnagyobb negativ eltérés néhany nyersanyagokban, és természeti er?forrasokban gazdag afrikai orszag
esetében adddik, ahol éppen emiatt viszonylag magas az egy f?re jut6 jovedelem, de ehhez képest igen alacsony
a szlletéskor varhat6 élettartam. Ebbe a csoportba tartozik Afrika két legnagyobb gazdasaga, Nigéria és Dél-
Afrika, illetve néhany kisebb dél-afrikai orszag is. Az ok elég egyértelm?, a viszonylagos gazdagsag rendkivil
egyenl?tlentl oszlik el, a tArsadalom abszolut tdbbsége iszonyl nyomordsagban, mig egy torpe kisebbség
elképeszt? anyagi j6létben él. Es mivel a tdbbség rendkiviil rossz adatai nagyobb sullyal szerepelnek, igy az
atlagos adatok is rosszabbak. Dél Afrikdban raadasul rendkivill magas a HIV-pozitivak ardnya, s ez a jov?ben még
tovabb ront a helyzeten. A gazdasagi mutatdk romlasa formdlisan aligha fog bekdvetkezni, mert ezeknek az
orszagoknak a gazdasaga valojaban a globdlis hatalmi rendszert?l fligg. Marpedig ez azt jelenti, hogy a globalis
hatalom akar a helyi tarsadalom teljes pusztuldsa mellett is izemeltetni fogja ezeket e rendszereket.
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A negativ értelemben ,kilogé” orszagok masik csoportja Kozép- és Kelet-Europabdl adodik, és sajnos a relative
legrosszabb helyzet? csoportba mi is beletartozunk. Ez a tri6 Oroszorszagbdl, Ukrajnabdl és Magyarorszaghbol all.
Oroszorszag egy f?re es? jovedelme atlagos, Magyarorszagé valamivel jobb, Ukrajndé valamivel rosszabb, de
mindharom orszagot az jellemzi, hogy anyagi teljesitményéhez képest kifejezetten rossz a sziletéskor varhato
élettartam adata.

A gyenge adat f? oka a férfiak és kiilénésen az atlagosnal rosszabb anyagi kérilmények kdzott él? kbézépkoru
férfiak katasztrofalisan 6npusztitd életforméja, az alkoholizmus, a dohanyzas és a drogok. Es végiil a negativ
értelemben ,kil6gd” orszagok harmadik kategoridjaba tartozik a vilag leggazdagabb orszaga, az Amerikai Egyesult
Allamok. Zavarba ejt? dsszefliggés, de az orszag anyagi gazdagsagahoz képest kifejezetten gyengén teljesit, a
sziletéskor varhat6 élettartam adata csak a jo kdzepes allamok kdzé sorolja. Rdadasul Amerika nemcsak a
legmagasabb egy f?re es? jovedelemmel rendelkez? orszagok egyike, de toronymagasan vezet az egy f?re es?
egészseégugyi kiadasok fajlagos mutatéjat tekintve is. A leggazdagabb nyugat-eurdpai orszagoknal egy f?re bontva
is tdbbnyire sokkal nagyobb 6sszeget fordit egészségligyre, a szlletéskor varhaté élettartam mégis jelent?sen
elmarad azokétol. Az ok részben hasonl6 az afrikai orszagokkal kapcsolatban emlitettekhez. Az Amerikai Egyesiilt
Allamok tarsadalmi egyenl?tlenségi mutat6i messze meghaladjak a nyugat-eurdpai értékeket, és van egy olyan
nagyjabdl harmincmillids 1élekszamu ,under-class” réteg, osztaly, amelynek anyagi nyomorusaga egyuttal ennél is
sulyosabb 6npusztité életforméval tarsul. Elgondolkodtatd, hogy a nagyjabél hasonléan ,gazdag” Kanada
életmin?ség-mutatdi sokkal jobbak, mint Amerikaé. Es az is dnmagéért beszél, hogy a vilagon a legtébb ember az
Egyesilt Allamokban van bérténben.

Erdekes mdédon Amerikahoz — s itt az orszagra gondolok — kapcsolhat6 a pozitiv értelemben leginkabb ,kil6go” két
orszag is, hisz az Egyesiilt Allamok két ?sellenségér?l, Kubardl és Vietnamrél van szé. Az egy f?re es? jovedelem
tekintetében Kuba az egyhatodat, Vietnam az egytizedét éri el az amerikai adatoknak, ehhez képest Vietnamban
megkozelit?leg addig élnek az emberek, mint az Egyesiilt Allamokban, a kubai atlag pedig egy évvel meg is
haladja (!) a nagy szomszédét.

A meglep? adatok f? oka, hogy mindkét orszagban Iényegesen kisebbek a tarsadalmi kilonbségek, és minden
pusztitas ellenére élnek és m?kddnek azok a hagyoméanyos tarsadalmi kézdsségek, amelyek lelki, erkdlcsi,
szellemi értelemben megvédik az egyént. A tarsadalmak testi-lelki egészségét tehat csak részben hatarozzak meg
azok anyagi lehet?ségei, s?t esetenként éppen a testi-lelki egészséget megtartani képes tradiciok
meghatarozobbak, mint az anyagi javak b?sége. Talan nekink is érdemes lenne tanulnunk ebb?l.

magyarhirlap.hu — Bogar Laszl6
Tisztelt olvasdk! Legyenek olyan kedvesek és tAmogassak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin facebook oldalét,

a kovetkez? cimen: https://www.facebook.com/flagmagazin
- Minden "lajk szamit, segiti a magazin m?kodését!

Kdszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu
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