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Mérték

A franciak csigaev?k, az olaszok tésztafalok, a németek mindent allatbélbe téltenének. A cseheké a knédli, a
spanyoloké a makksonka, a térokoké a doner kebab. Amerika nemzeti étele a ketchup. Mindegy, mit esznek - hot
dog, hasabburgonya, hamburger -, ketchupot nyomnak ra.
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Uszik minden a paradicsomszoszban: a fast és street food lizletek, az iskolai menzak. Ezzel ontik le az
ellenszenves politikusok szobrat, ezt locsolta a Psycho cim? thriller zuhanyzos jelenetében a nejlonfliggényre
Alfred Hitchcock. (Bar az utolso valtozatban folyékony csokoladé helyettesitette a vért.)

A vilagon évente tobb milliard flakon ketchup fogy, az amerikaiak tobbet kéltenek a vérds szoszra, mint mozijegyre.
Raadasul a ketchup jelkép. Van ketchupev? verseny, Las Ketchup nev? n?i popkvartett, hirdetik a szészt mint
antioxidanst, ?rhajéseledelt, életelixirt. Egyes gyartdék szerint még ezlstpucolasra, hajmosésra is alkalmas. Szobrot
is allitottak neki: az lllinois allambeli Collinsville varosaban allé viztorony nem mas, mint egy 52 méteres ériasi
ketchuposuveg.

Henry J. Heinz se gondolta volna, hogy paradicsomszodsza egykor az amerikai alom beteljesiilése lesz. A
ketchupkiraly (német bevandorlék fiaként) 1869-ben a pennsylvaniai Sharpsburgban alapitott élelmiszergyarat.
El?sz0r tormaszdszt gyartott, de az a kutyanak sem kellett. Kezdetben gond volt a ketchuppal is. A szbgletes Heinz-
livegek hamar népszer?vé valtak, am a sz0sz - hidba utogették az liveg fenekét - nem akart kijonni. Vagy, ami még
rosszabb: plutty!, kicsusszant az egész. A jelenségnek fizikai magyarazata van: ha folyamatosan razunk egy
fajlagos feliilet? tixotrop anyagot (példaul a paradicsomszészt), akkor megvaltozik a viszkozitasa, és folyékony

lesz. Ha allni hagyjuk, Ujra visszadermed. Fizikaodrak helyett Heinz Ur inkdbb m?anyag flakonokba téltdtte a szoszt,
majd a fejukre allitotta ?ket, és megforditotta a cimkét. Ha a ketchup masodpercenként egy centiméternél
gyorsabban folyik ki, akkor hig. Ha lassabban, akkor s?r?. Az idealis sebesség 0,045 km/6ra. Béarki

utdnaszamolhat.

"Ketchup Harry" marketingzseninek bizonyult. A paradicsomszészt 1876. julius 4-én vezette be, a fiiggetlenségi
nyilatkozat 100. évforduldjan. A cimkékre azt irta: "57 varieties" (57-féle termék), pedig mar akkor hatvannal tartott.
De tetszett neki az "57" iradsképe, hangzasa, az 6tds és a hetes szam misztikaja. ? rendelte meg a vilag els?
neonreklamjat is. Kristalypalotat épittetett (kiallité- és bemutatoterem keverékét), ahol a latogaték hintaszékben
kostolhattdk meg a mustarokat. Az 1893-as chicagai vilagkiallitdson uborkakit?z?t osztogatott. Aki kit?zte, az ?
uborkaszoszat reklamozta. A Heinz-féle csomagolas fogalomma valt, és kés?bb (az alapité halala utdn) Andy
Warhol ketchupostivegeket és leveskonzerveket abrazol6 festményei révén (a Marilyn Monroe-szitanyomatok
mellett) bekerult a modern m?vészet kidllitétermeibe is.

Meglep? mdéd Henry J. Heinzet eleinte nem kiléndsebben érdekelte a sz6sz nevének eredete. Pedig a XX. szazad
elején gombamaod szaporodtak a konkurens termékek. A piacon vadabbnal vadabb valtozatok bukkantak fel:
catsup, kotchup, katschoup, cornchop, kotpock, kutchpuck. igy aztan ki kellett nyomozni, honnan is jon a név. A Ké-
Tsiap els? irdsos nyomara Kinaban bukkantak a XVI. szazadbol. Erlelt halsz6sz lehetett, mint a romai garum, vagy
még inkabb egyfajta martas, amit parolt halakhoz adtak. A kinaiak szerint vietnami, a vietnamiak szerint indonéz
eredet?. Szamos valtozata létezett: a malaj ketjap kental (sz6jababbdl), az indonéz ketjap manis (palmacukorral).
Feltehet?en holland tengerészek kdzvetitésével keriilt a brit szigetekre. Angliaban (catchup valtozatban) 1690-ben
bukkan fel egy értelmez? szo6tarban, mint "fels? kelet-indiai sz6sz". Kelet-India azonban akkortajt Dél-Azsiat
jelentette. Megvan tehat a malaj-indonéz eredet. Ez a véltozat (mint Eliza Smith 1727-es szakacskonyvéb?l tudjuk)
szardiniat, hagymat, ecetet, fehérbort, citromhéjat, szerecsendiét, gydmbért tartalmazott - nyoma sem volt
paradicsomnak. Nem is lehetett kiiléndsebben finom, hiszen Jonathan Swift (a Gulliver szerz?je) arrol
panaszkodott egyik kélteményében, hogy "hazi kenyér, j6 angol sajt helyett szaritott halat adtak valami sés catsup
szésszal".

A mai ketchup 1792-ben sziiletett. A Sugar House Book cim? amerikai szakacskényvben ekkor t?nik el a sz6szbol
a szardellapaszta meg a fehérbor, és keril bele a két legfontosabb 6sszetev?: a cukor meg a paradicsom. Négy
évtizeddel kés?bb Charles Dickens mar baranyhoz is ajanlja. Ujabb harom évtized malva szinre Iép Henry J. Heinz,
aki hamar radobben, hogy a friss, pektinben gazdag paradicsomba nem kell tartositészer, és ezt a felfedezését -
Ujabb marketingfogas - vilagga is kirtoli. Ez az a pillanat, amikor a szerb ajvarnak, a roman zakuszkanak, a
makedon pindjurnak és a tobbi paprikas-paradicsomos szdsznak (legalabbis a globalis piacon) befellegzik.

Mert a ketchuphiv?ket nem érdekli, hogy egy félliteres flakon 48 darab kockacukrot tartalmaz, és annyi konyhasét,
ami tdbb hdnapra elegend?. Nem zavarja ?ket az sem, hogy a sz6szt a benzoesav natriumséjaval (E211)
tartositjak, kimutathatatlan szilicium-oxiddal (E551) s?ritik. Az sem szamit, hogy H. J. Heinz birodalmat 23 milliard
dollarért (azaz 5500 milliard forintért) tavaly felvasarolta Warren Buffett befektet?csoportja, a 3G Capital. ?k csak
ketchupoznak, ketchupoznak, mindaddig, amig a sok vords sz6szt6l egy nap el nem borul az agyuk, mint a
Ketchup cim? novellaban Slawomir Mro?ek h?sének, aki mar nem tud tébb ketchupszészt enni, és
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tehetetlenségében felgyujtja a McDonald'sot. Elvégre az életér?l van szo.
Vinké Jozsef - hetivalasz.hu

Szellem a fazékb6l - Gasztrotorténetek

inycsiklando tortének a Magyar Konyha f?szerkeszt?je, a Heti Valasz gasztronomiai rovatanak szerz?je, Vinkéd
Jézsef tollabol.

Bolti ar: 3300 Ft

Kiadoi akcios ar (20% kedvezmeény): 2640 Ft

Heti Valasz H?ségprogram ar (40% kedvezmény) : 1980 Ft

Megjelenés: 2013 december

ONLINE RENDELES

,Ugy lapozd ezt a kdnyvet, Kedves Olvaso, mintha épp csak bekukkantottal volna a konyhaba, ahovéa az illatok
csalogattak. Kivancsi voltal, mi f? a fazékban. Ovatosan emeld meg egyik-masik fed?t, szimatolj be a siit?be,
kostold meg a martast, vigyadzz, meg ne égesd a nyelved. A fed? alol most nem illatok széllnak feléd, hanem
inycsiklandé torténetek."

Kiad6i kedvezményes arusitas:

Heti Valasz Kiad6

1027 Budapest, Horvat u 14-24., V. emelet.
Telefon: (061) 461-1400

Nyitva tartas: H-P: 8-16.30 6raig

E-mail: recepcio@hetivalasz.hu

Tisztelt olvasdk! Legyenek olyan kedvesek és tAmogasséak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin facebook oldalét,
a kovetkez? cimen: https://www.facebook.com/flagmagazin
- Minden "l4jk szamit, segiti a magazin m?kodését!

Kdszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu

A szerz? ajanlasa:
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DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN

DVD

Ajanlé
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