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Mérték

A csajok nagyon kemények. Na jo, MI nagyon kemények vagyunk. Allitélag tgy hivnak minket a hatunk mogoétt,
hogy a tancos MILF-ek... ami akar hizelg? is lehetne. Véglilis, miért ne, nand. Hizelg?. Rékendroll.

Két almom volt gyerekkoromban. Az egyik, hogy sziilész-n?gyogyasz orvos legyek, a masik, hogy tancosn?. Es
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egy harmadik, titkos: az, hogy mindkett? egyszerre. Aztan egyik sem lettem. Sziilész-n?gydgyasz azért, mert ugy
tizen-egynéhany évesen lattam egy brutalnaturalis dokumentumfilmet az abortuszrél, amelynek k6szénhet?en
rajottem, hogy hat a szlilészet az nemcsak a kisbabak kénnyg?zos vilagrasegitésér?l meg az Uj élet
babusgatasarol, no és persze a boldogsagban Usz6, varandos kismamak kezelgetésér?l szol. Hanem vérr?l,
verejtékr?l, valadékrol, betegségr?l, sanyard sorsokrol, az élet keletkezésével és elmulasaval jar6 keservekr?l,
frusztraciérol és k?kemény dontésekr?l is.

A tancosn?alom sem tartotta magat sokkal tovabb. Igazi tanciskola nem volt a varosban, a sziileim m?vészi tornara
és balettra (,legyen szép, kecses mozgasa annak a gyereknek”) irattak be. De a sokadik, edz?k altal szigortan
el?irt fogyokuara kozben, amikor 155 centisen és 34 kilésan kidjultam az iskolapadbél, apam végul ugy dontétt, hogy
a tanc- és tornasikereknél fontosabb az egészségem, és végul eltiltott az edzések tovabbi latogatasatél. Onnantdl
nekem tulajdonképpen mindegy volt, milyen kézegben (féld, viz, jég, leveg?), de folytatni akartam a tAncoséletet —
hiaba. Kozeli jégcsarnok vagy m?Uszocsapat hijan végul be kellett érnem az iskolaval és a tanulassal.

Osszetort almaim miatt szerencsére nem sokaig kényszeriiltem sajgo sebeim nyalogatasara, mert tizenhat évesen
egy amerikai 6sztondij képében szembejdtt az Ujsagiras. Ahogy mondani szokas: ,the rest is history”. A tébbi mar
torténelem.

Dehét, ugye, a vér nem valik vizzé. A wannabe tancosn?b?l nem lesz szalonna. Vagyis dehogynem, ha sokaig
nem mozog, és rendszeresen vajaskiflit vacsorazik este tizkor. EI?bb-utébb bizony megtalaltuk egymast Ujra, a
tanc és én. lgaz, nem kapkodtuk el. Vartunk egészen addig, amig kifejlett kora-kbzépkord asszony nem lett
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bel?lem. Vagyis anyuka, n?ies idomokkal.

Lola kezdte az egészet, méghozza masfél évvel ezel?tt, szeptemberben. Iskolaba keriilvén azt kérte t?lem, hogy a
szerinte kislanyos balett helyett keressiink valami nagylanyos tancos kiilonorat. Végul kikotéttiink az igenvagany
hiphopnal. Ahogy az anyukaékndl lenni szokott, vittem minden kedd-péntek délutan a gyereket és vartam
lelkiismeretesen a terem el?tt. Marmint a kdvézdban a tébbi anyukaval. Baratkoztunk, néztik a kiscsajokat,
irigykedtiink, hogy milyen felszabadultan ugralnak, és megszerettiik a csupamosoly, csupasziv, csupatehetség
tanctanarukat.Teltek-multak a hénapok. Egyszercsak azon kaptuk magunkat, hogy a gyerekeink hiphop-oktatdja
egyik reggel a mi rozsdas izlleteinket melegiti be a VIVA tévé legnépszer?bb gangszta-slagereinek segitségével.
Az els? koreografiak elsajatitdsanak folyamatat még hatraltatta az a sz?nni nem akar6 réhég?gorcs, amit sajat
latvanyunk, és a hiphop tanc szerves részét képez? mozdulatok anyukastilusban val6 megvaldsitasa keltett. De
aztan megszoktuk, hogy viccesen néziink ki, amikor West Coast stilusban kaszalunk. Es szép lassan mindannyian
elengedtiik magunkat, aminek egy igen sajatsagos, de hatarozottan vallalhaté crossover lett az eredménye.
Konkrétabban fogalmazva: mindenki masképp csinélja. De csindlja. |. jazzbalettosan, T. torndsz-mddra, G.
zumbdsan, N. Pharrell ,Happy”-jét megszégyenit? médon, én amolyan kaposvari street-dance stilusban... Mivel
memoriank mar nemigen vetekedhet nyolc-kilenc éves lanyainkéval, hat kifejlesztettiink egy Uj modszert is a
nyolcas Utemsorok megjegyzésére. Széleskor? asszociacios meritésiinknek koszonhet?en az egyes
mozdulatokhoz hétkéznapi életiinkb?l vett képzeteket tarsitunk. Ugymint: ,kever-kever-hlz-h(z-risza-egy-két-
pofoz”. Tindérb?rbe bujt tanarunk, Mariann pedig csodalatos tiirelemmel mondja és mutatja Ujra és Ujra, aztan
djra. Es Gjra. Majd a kdvetkez? 6ran megint, mert addigra elfelejtettiik.

Nem lesziink versenytancosok. De olyan felszabadité boldogsaghormon-fréccsot, mint szerda és péntek
reggelente a tAncteremben, sehol mashol nem kapunk. Ha valakinek véletlenill az 6rdn nem volt sikerélménye,
akkor a kavézaéban toltlink bele még egy kis lelket. Egyt?l egyig fiilig ér? szajjal megylnk a dolgunkra, és a mosoly
van, hogy egészen estig kitart.

Mindenkinek felirnam receptre, komolyan.
D. Téth Kriszta - shopline.hu
Tisztelt olvasdk! Legyenek olyan kedvesek és tamogasséak "lajkukkal" a Flag Polgéari Magazin facebook oldalat,

a kovetkez? cimen: https://www.facebook.com/flagmagazin
- Minden "lajk szamit, segiti a magazin m?kodését!

Koszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu
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