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Ertékelés kivalasztasa
Még nincs értékelve

Mérték

Az E80 torta 1992-ben sziiletett, melyet az édesapa, Auguszt Elemér 80. szilletésnapjara készitettek. A tortdn az
"Isten éltessen, Elemér! 80" felirat &llt, ennek a roviditése lett az E80.
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Az Auguszt csaladban hagyomany, hogy minden sziiletésnapra Uj kreacidval lepik meg a rangid?seket. Ezt vagy
dicsérik, vagy kritizaljak. Az E80 dicséretet kapott, amit a mai napig tart6 sikersorozat is bizonyit.

A torta nemcsak izében, hanem megjelenésében is egyedi. A hullamzé kakads kavéhab a tortan szineiben

marcipanréteget, amely a kesernyés kdvéhabbal egyitt kilonleges izt alkot. Porkdlt mandulaval panirozva teljes a
csodarecept.

E80 azaz Elemér bacsi tortaja

KAVES TEJSZINHAB

HOZZAVALOK:

¢ 50 dkg tejszinhab
e 3 dkg kavé (er?s, rovid kavénak f?zve)
¢ 8 dkg porcukor
¢ 1 dkg zselatin
ELKESZITESE:

A zselatint kb. 1 dl kih?lt kdvéba aztatjuk, kicsit langyositjuk, a cukrot hozzaadjuk, és amikor mar langyos,
egyharmadat 6vatosan 6sszekeverjik a kavés?ritménnyel, majd a legvégén az egészet a maradék tejszinhabhoz
keverjuk.

PARIZSI KREM

HOZZAVALOK:

¢ 50 dkg keser? csokoladé
e 25 dkg folyékony tejszin
ELKESZITESE:

A folyékony tejszint labasba tessziik. A t?zhelyen melegités koézben, allandé kevergetés mellett, folyamatosan
hozzdadjuk a csokoladét. A csokoladé teljes felolvadasa utan leh?tjik. Felhasznalas el?tt Ujralangyositjuk és
habver?vel kihabositjuk.

SAND MASSZA

HOZZAVALOK:

e 20 dkg tojassargaja (10 tojas)
e 10 dkg egész tojas

e 14 dkg cukor

e 14 dkg liszt

e 9 dkg vaj

ELKESZITESE:

A tojas séargajat és az egész tojast allandd keverés kdzben felmelegitjik. Hozzatesszlik a cukrot, majd kih?lésig
habver?vel verjik. Hozzaadjuk a lisztet, és belecsorgatjuk az olvasztott vajat. Tortaformaban sitjik 160 °C-on fél
oraig.

DOBOS LAP

HOZZAVALOK:
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¢ 10 dkg tojasfehérje (3 tojas)
¢ 10 dkg tojassargaja (5 tojas)
¢ 10 dkg liszt

e 10 dkg cukor

e 2 dkg vaj

ELKESZITESE:

A cukrot kétfelé osztva kiilon-kilon felverjiik a fehérjét és a sargajat. Osszekeverjiik, beleszorjuk a lisztet, végén az
olvasztott vajat. Vajazott, lisztezett sit?lemezre kerek formékat keniink. 180 °C-on 10-15 percig siitjuk. 12 dkg
marcipanmasszat vasarolunk hozza, kinyujtjuk kb. 3 mm-re, korong alakudra, porcukron. Mindig porcukrot szérunk
ala, hogy ne ragadjon le.

AZ E80 OSSZETOLTESE

A megsiilt tortakarikat vizszintesen félbevagjuk, megkenjik a périzsi krém felével.

Rafektetjik a marcipanlapot, majd Ujra megkenjik parizsi krémmel kb. fél centiméter vastagon.
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Rahelyezziik a dobos lapot, majd a kavé-tejszin krémet a tetejére pupozzuk.

e

Amig nem kot meg, formazhatjuk a habot. Mi a tetejét hullamos, recés kartyaval fésiljik meg, majd ferdén tartva a
tortat megszorjuk sotét kakaodval, hogy két szine legyen.
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El?fizet?i Ugyfélszolgalat:

Lakatos Anita

Tel.: (1) 461-1447

E-mail: elofizetes@magyarkonyhakiado.hu
Ugyfélfogadas: munkanapokon 8-16 6raig

Fizessen el? a Magyar Konyha Magazinra!
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El?fizetési dijaink 2013-ban:

FOZOBEOLA
v FimzEREr (S

Eves el?fizetés: 4700 Ft
Féléves el?fizetés: 2600 Ft

Online el?fizetés

Ajandékozzon Magyar Konyha Magazin el?fizetést!
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http://magyarkonyhaonline.hu - A Flag Polgéari Magazin partnere

DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL "RIANON UTAN

DVD

Ajanlé

m amelyet minden
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