Szellem a fazékbdl - Rakoczi taros
GAZIN Kozzétette: www.flagmagazin.hu (https:/flagmagazin.hu)

Szellem a fazékbol - Rakdczi turds

2013 szeptember 29. Flag

Szbveg méret

90
Mentés

* 0
Ertékelés kivalasztasa Még nincs értékelve

Mérték

Desszertiinnepet rendeznek Rakdczi Janos szakacsmester emlékére. "Rakdczi papéat" azonban nem kell
felfedezni, felfedezte ?t méar a népi demokracia, amikor 1958-ban rabizta a briisszeli vilagkiallitas magyar
konyhajat. Persze nem felligyelet nélkil.
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A brigadvezet? Venesz Jozsef, helyettese Turds Emil volt. Mindketten megbizhato elvtarsak. Az els? a szocialista
vendéglatas élharcosa, aki "a magas kultdraju szovjet vendéglatas" magyarorszagi bevezetését t?zte ki célul, a
masodik a "korszer?" nagylizemi ételek - igymint poritott levesek, gyorsfagyasztott zéldségek - el?allitéja,
mellesleg az allami pénzb?I kilféldon m?kéd? "magyarosch” éttermek felligyel?je. K6zés m?vilk az Egységes
vendéglatéd receptkonyv (gunynevén Konyhabiblia), a tervgazdalkodas szakacsreguldja, amely fél évszazadra
megbéklyézta gasztrondmiankat.

Brusszelben, az Atomium tovében, a szovjet és az amerikai kiallitohely kézé ékel?ddtt magyar pavilonban persze
nem "konyhai termel?munka" folyt, itt valéban f?ztek.
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» Rakoczi ,,papa” hires precizitasa
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»» Az eredeti: tojashab racs, baracklekvar
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A libamaj, borju, fogas, tejfol, tré replil?gépen érkezett Budapestr?l, Papp Endre megalkotta a hortobagyi hisos
palacsintat, Rakoczi Janos a taros lepényt és a Budapest bélszint, a vendégek sziigyig gazoltak a gulyasban és a
somldi galuskdban. Brisszelben - egy id?re - divat lett a magyar konyha. A belga tron6rékds kezet csokolt Nagy
Jozsefné konny?ipari miniszternek, Hruscsov haromszor szedett a paprikas csirkéb?l. Ugy t?nt, a haspropaganda
m?kodik: a vilag - a borjuporkdlt és a kovaszos uborka kozott - elfelejtette a forradalom leverését, Nagy Imre
kivégzését. Csak néhany renitens emigrans pingalta éjszakanként a pavilon falara az "assassins" (gyilkosok) szot,
am ezt valamelyik kukta reggelre lemosta. A Kadar-rendszert - legalabbis konyhafronton - a két vilaghabora kozti
id?szak profi szakacsai konszolidaltak.

Példaul Rakoczi Janos, aki 1912-ben, 15 éves koraban lett tanonc, majd szakacs Kedvessy Nandor keze alatt, a
két vilaghabora kdzoétt pedig Parizsban, Berlinben, Londonban f?z6tt és versenyzett, miel?tt a lillafiredi Palota
SzA4llg, illetve a Gellért Hotel konyhdjara kertlt volna. ? annak a régi szakacsnemzedéknek (Dobos C. Jézsef,
Gundel Karoly, Csaky Sandor) volt a tagja, amely a nemzeti konyha karakterét a legjobb francia hatasokkal
igyekezett 6tvozni. Nyilvan megvolt a véleménye a Venesz-Turds paros m?kddésér?l, a toltott kaposzta-
ciganypecsenye-halaszlé szentharomsagarol, a népiesch diszletekr?l, &m 1958-ban mar 61 éves volt, tudta, tobb
esélyt nem kaphat.

Nem csodalkozott hat, amikor életrajzaba bekertlt, hogy Dombévar kdzelében egy kis uradalmi pusztan sziletett,
nem tiltakozott az ellen sem, hogy beleirtak: a Véros Hadseregben szolgalt, pedig nem dnszantabol tette. Cserébe
elkészithette a magyar konyha egyik cukraszremekét, a turés lepényt. Aminek semmi kdze az agyoncukrozott
vastag tojasfehérjehabbal késziilt linzerhez, amit Rakdczi-tirds néven arusitanak. Gabriel Sandor dombovari
cukrdszmester szerint még a Gundel-féle Rakdczi-tlrds receptje sem autentikus. A megszallott csokoladékészit?
ugy véli, az eredeti valtozat nem is linzertésztabdl késziilt, vaj sem kellett hozz4, a tetején pedig kotelez? a
racsozott fehérjehab.

Brisszel utan Rakéczi Janos kapott egy harmadosztaly( érdemrendet, és megengedték, hogy a siiteményt
Onmagarol nevezze el. Még ma is vannak azonban, akik azt hiszik, hogy a Rakéczi-tarés Il. Rakoczi Ferencr?l
kapta a nevét. Nekik Albert Einstein aforizmajat idézném: "Csak két dolog végtelen: a vilagegyetem és az emberi
butasag, bar az els?ben nem vagyok biztos."

I. Desszert Unnep

Kapos menti gasztrokulturalis fesztival Rakdczi Janos (1897-1966) mesterszakacs és cukrasz emlékére,

Dombdévar, 2013. szeptember 27-28.

Vinké Jézsef - hetivalasz.hu

DR. DRABIK JANOS
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