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Szamos ételnek semmi kdze a nevéhez. Rejtély, miért nevezik a talkedlit csehpimasznak (cseh farsangi stitemény,
igaz, de miért pimasz?), titok a n?iszeszély, a képvisel?fank, a szabdgallér leves etimoldgiaja, nem is szélva a
portugal Alcobaca kolostor édességeir?l: szerzetescsok, angyalbend?, apacapocak. A papsipka vagy az
apacakeblecske nyilvan a formajarol kapta a nevét, de zavaros a piispokfalat eredete is. A kézépkorban szokas
volt kdstol6t killdeni a levagott szarnyasbdl a pispoknek, de miért a hata részét? Vagy a klérus mar akkor
felfedezte a csirkeosztrigat?

Amit francidnak hivunk, tdbbnyire nem francia. Parizsban a parizsi "német kolbasz", a franciasalata "salade russe"
(azaz orosz), a franciadrazsé antik jvevény, egy romai patricius fianak keresztel?jére készitették el?szor. A
franciakrémes eredetileg olasz talalmany, am azt a valtozatot, amelyben a cukraszkrémet tejszinhab valasztja el a
karamellmaztdl, feltehet?en Szegeden talaltak ki a XIX. szazad elején. Sokaig igy is nevezték: szegedinertorte.
Aztan franciakrémes lett. Nyilvan az akkor mar Eurépa-szerte ismert szegediner gulasch (székelygulyas) miatt.
Aminek semmi kdze a Tisza-parti varoshoz. Sem a székelyekhez. Nevét Székely Jozsef levéltarosrol, Pet?fi
baréatjardl kapta. A baratfuilének sincs kdze a szerzetesekhez, a lekvéros derelye Freund budai svab vendégl?s
talalmanya, és akkor lett bel?le "baratfiile”, amikor Freund magyarositotta a nevét, és félreforditottak a német
étlapot. A jambor pincér a "Freunds gefiillite Tasche" mellé azt irta: "Barat ar fiile."

A Hitler-szalonna gyumolcsiz, a Kadar-kolbasz gumibot, a labatlan tyuk tarés édesség, a zsiros kakas mézes
popcorn. A brasséi apropecsenye sem brassoi, miként a dorozsmai pontynak sincs kéze a csongradi telepuléshez,
mindkett?t Papp Endre, a Matyas pince hajdani Gizletvezet?je talalta ki, véletlenszer?en rabokve a térképre.

A bécsi szelet andallz (mdr beltéssel), Olaszorszagban cotoletta milanese (milandéi karaj), a napolyi osztrak (a
Manner cég gyartotta 1898-ban), a kolozsvéri t6ltott kdposzta pedig leginkdbb budapesti, &m ha kolbaszt tesziink a
tetejébe, akkor debreceni toltott kdposzta. Még szerencse, hogy a liptdi juhtarét tényleg a liptéi hegyekben készitik,
a frankfurti virsli a Majna-parti varosbdl szarmazik, és a linzer is linzi. (Bar ez utébbit sokak szerint Linzer bécsi
cukrasz készitette.)

Még nagyobb a z?rzavar, ha a személyneveket nézziik. Az még egyszer?, amikor valamelyik szakacs vagy
cukrasz tulajdonneve lett kdznév: kugléf (Kugler Henrik), zserbd (Emil Gerbeaud), dobostorta (Dobos C. Jozsef),
Suhajda-szelet (Suhajda Janos csokoladégyaros), Gundel-palacsinta (Gundel Karoly), Marchal-m4j, amit hol
Marsall-, hol Marschal-majnak irnak (Marchal J6zsef legendas vendégl?s volt a két vilaghaboru kézott), Sacher
torta, amit Franz Sacher bécsi cukrasz készitett Metternich kancellarnak 1832-ben. Bonyolultabb a hirességekr?|
elnevezett ételek etimoldgiaja. A Fedak-lepényt valoszin?leg siitétte a szinészn?, Fedak Sari is. Es Rossini, a
zeneszerz? is kostolta a réla elnevezett bélszint, hiszen ? talalta ki. Am a Mozartkugelnek ugyanigy semmi kdze a
zeneszerz?hdz, mint ahogy Matyas kiralynak se a pulykamellhez. A marcipant szaz évvel Mozart halala utan
kezdték gyartani, a pulyka pedig Matyas haléla utan kerilt Eurépaba. A kiraly feltehet?en gydngytyukot evett.

De hat ezek aprésagok, mondhatnék. Kinek a pap, kinek a papné.
Kinek meg a papszelet.

Vink6 Jozsef - hetivalasz.hu
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