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Gyertek, normdlis fiatalok! A haza szamit ratok, ezeregyszaz év histériaja és hagyoméanya benneteket var.

Mar széltam err?l eleget, nem ismétlem meg, csak 6sszefoglalom: a mai fiatalok, az igynevezett Z generacié
dédsziilei at- és tuléltek két vilaghaborut, egy tanacskoztarsasagot — a legsotétebb patkanylazadast —, Trianont,
iszonyatos Rakosi-diktatlrat, '56-ot, annak leverését, egy kezdetben bosszuall6 és iszonyatos Kadar-diktatarat,
ami id?vel ,puha” és velejéig hazug diktatirava valtozott, faztak, éheztek, nyomorogtak, részik volt kitelepitésben,
deportalasokban, fogsagokban, felépitették kétszer a semmib?l az orszagot, mindekdzben csaladot alapitottak és
harom-négy gyermeket vallaltak, akiket fel is neveltek tisztességben. A nagysziileik mar ,csak” a masodik
vilaghaborut csinaltéak végig és mindazt, ami azutan kdvetkezett, és ?k is csaladot alapitottak és felneveltek egy
vagy két gyermeket. A szileik (mi) mar soha nem faztak, nem éheztek, nem volt osztalyrésziink csak a kadari
vilag. Es most itt a Z generacio, amelynek egy része ma kint (ivolt a tereken, hogy ,minden elviselhetetlen” és
»mocskos diktaturdban” él.

Igen.

A nehéz id?k er?s embereket sziilnek. Az er?s emberek kénny? id?ket teremtenek. A kénny? id?k gyenge
embereket szililnek. A gyenge emberek pedig nehéz id?ket hoznak el.

Itt tartunk most.

Most, a szemink el?tt Iép a szinpadra egy generacié, amelyik soha életében nem szembestlt semmilyen valodi
nehézséggel, probléméval, soha nem tapasztalt meg semmilyen diktatlrat, nem fazott, nem éhezett, nem rettegett
— és egy részik teljesen elhdlytlt. S mert elhllydlt, pétcselekvésekbe menekl.

?k azok, akik az aszfalthoz ragasztjak magukat, ?k azok, akik ledntik paradicsomlével az emberiség legnagyobb
alkotasait, hogy igy ,tiltakozzanak” valami ellen. ?k azok, akik hétf?r?l keddre kitalaljak, hogy nemet akarnak
valtani, és a teljesen elhilytlt tarsadalom készségesen asszisztal nekik mindehhez. ?k azok, akiknek legnagyobb
problémajuk, hogy filk-e vagy lanyok, heteroszexualisak-e vagy homoszexualisak (vagy is-is), nekik van
hetvenkétféle nemi identitasuk, ?k a zéldek meg rézsaszin?ek meg szivarvanyszin?ek, és nekik vannak ilyesféle
problémaik — nagyon figyelj, mutatom:

.Bar a jogositvany sokaig a feln?tté valas egyik legfontosabb szimboluma volt, ma egyre tébb fiatal szamara sokkal
ink&bb szorongasforrast jelent, mintsem felszabaditd élményt. Egy friss kutatas szerint a Z generacio tagjai kozdil
sokan nem is a szaguldastol, hanem az egészen hétkdznapi autds helyzetekt?l — a parhuzamos parkolastol, az
emelked?n val6 elindulastél vagy akar egy defektes kerék cseréjét?l — rettegnek, és ez a félelem akéar a
karrierlehet?ségeikre is hatassal lehet. [...]

A Z generacio6 tagjai — akik mar belesziilettek a digitdlis vilagba, és magabiztosan mozognak az online térben — sok
esetben meglep?en bizonytalanok a vezetés terén. Bar tobbségik mar jécskan atlépte a jogositvanyszerzés
korhatarat, s?t sokan rendelkeznek is érvényes engedéllyel, mégis gyakran rettegnek attél, hogy autdba uljenek. A
vezetésfobia vagy amaxofébia raadasul nem feltétlenlil csak a nagy balesetekt?l valé félelemb?| fakad, sokkal
inkdbb a hétkéznapi, rutinszer?nek tartott man?verek t?nnek lekiizdhetetlen akadalynak.

Hétkoznapi szituaciok tartjak rettegésben a fiatalokat.

Egy, a Tempcover altal készitett felmérés pontosan erre a jelensegre vilagitott ra. A kutatasban 2000 fiatalt
kérdeztek meg arrél, mely vezetési helyzeteket érzik a legfélelmetesebbnek. Az eredmények azt mutatjak, hogy a
szorongas sokszor nem is a forgalom s?r?ségéb?l vagy a sebességh?l ered, hanem az olyan alapvet? technikai
feladatokbdl, amelyek korabban a mindennapi autéhasznalat részének szamitottak.

A legnagyobb félelmet a defektes kerék cseréje jelenti.

Mar a gondolat is panikot kelt sok fiatalban, hogy az Gt szélén, elakadasjelz? haromszég mellett, idegenek
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tekintetét?l kisérve kellene a kereket lecserélniiik. Ez a helyzet ugyanis nemcsak technikai tudast igényel, hanem
magabiztossagot és problémamegoldo képességet is — olyan készségeket, amelyek hianyat sokan tényleg
fajdalmasan élik meg. Szorosan a lapos kerekek mogott kovetkezik az autd bebikazasa lemerilt akkumulator
esetén. A kabelek csatlakoztatasa, a megfelel? sorrend betartasa sokak szaméara misztikus, veszélyes m?veletnek
t?nik.

A parhuzamos parkolas is kilén fejezetet érdemelne a modern varosi szorongasok kézikonyvében. A felmérés
szerint a fiatalok kozel fele inkdbb messzebb parkol, és vallal tiz perc sétat, csak hogy ne kelljen két auté kdzé
bepréselnie sajat jarm?vét. A mogottik tirelmetlentl varakozo sof?rok, a dudalas lehet?sége, a jardaszegélyt?!
valo félelem mind hozzajarul ahhoz, hogy ez az egyébként tanulhatd man?ver sokak szamara szinte rémalomma
valik. Hasonléan komoly stresszforras az emelked?n valo elindulas is, amikor a kuplung, a gaz és a fék finom
0sszhangja sziikséges, hiszen egy apro hiba, és az aut6 visszagurulhat vagy éppen lefulladhat.”

Ne nézz félre, ember! Nekik ez a nehézség!

7k ,amaxof6biasok”, és majd’ belepusztulnak, ha kereket kell cserélni vagy be kell allni két parkolé auté kozé. Es
igen, nekik irjak azokat az ,életmdd cikkeket” a velik egykord vagy naluk kicsit id?sebb idiétak, hogy hogyan
keriiljék el az ,innepekkel jaré stresszt”, hogyan ,szabaduljanak meg” a karacsonyi és hlsvéti szokasoktol és
.csaladi elvarasoktdl”, egyaltalan, hogyan ,szabaduljanak meg” a csaladtél magatdl, nekik okoz rettenetes
nehézséget az oraatallitas, majd’ belepusztulnak szegények ebbe is, figyelj, mutatom:

LA nyari id?szamitasra val6 atallas sokaknak gondot okoz. Megoszlanak a vélemények arrél, hogy valdjaban van-e
még létjogosultsaga ennek a procediranak, tekintve, hogy sokaknal napokig, hetekig tartd kellemetlenségeket is
el?idézhetnek. Mindenki a jetlagt?l szenved?

Felmérések bizonyitjak, hogy a nyari id?szamitasra valo atallas fizikalis és pszichés stresszt okoz. »Es ez még

Egyetem Kronobiolégiai Kbzpontjanak professzora.

A felmérés adatai jelzik, hogy az a 60 perc, amit?l az éraatallitds megfoszt minket, jelent?sen megterheli
szervezetiinket, és kizokkent megszokott ritmusunkbdl. A kereken 2800 résztvev? altal kitéltott, nem reprezentativ
kérd?iv alapjan a résztvev?k 59 szazalékat terheli meg a nyari id?szamitasra valo atallas. [...]

A hirtelen atallas valéban nagyban befolyasolja életritmusunkat, miutan ezt f?ként az hatarozza meg, hogy mennyi
fény jut a szeminkbe. Mint tudjuk, a latészervek sajat fényérzékel?kkel rendelkeznek. A fénnyel kapcsolatos
informaciok kozvetlenill egy kenyérmorzsa-nagysagu idegkoteghez keriilnek, a szuperkiazmatikus magvakhoz
(SCN), melyek kozvetlendl a két l1atéideg keresztezeési pontja mogott helyezkednek el: ez az Un. »Master Clock,
ami a kozponti &téllitd, ami lehet?leg minden egyes testi sejtet 6sszhangba hoz az éves és napi id?vel.

»lgy tehat nem egy Oraval, hanem harom héttel korabbra lépiink vissza« — magyarazza Roenneberg. Ez pont annyi
id?, amennyire a Napnak sziiksége van ahhoz, hogy aktualis allaséat elérje. EQy masik hasonlattal élve: »Az
id?atallitas kronobioldgiailag megfelel annak, mintha Berlinb?l Dél-Marokkdba utaznank« — mondja Roenneberg. Ez
jobban megmagyarazza a dimenzidkat, mint ha egyszer?en csak vetnénk egy pillantast az 6rankra.

A szocidlis jetlag életlink része?

Mindemellett az éraatallitas egy tovabbi problémat is feler?sit, ami sokkal fontosabb és egész évben fennall: a
németek 80 szazaléka »szocidlis jetlag«-ben él. Roenneberg a jelenséget igy nevezte el. Ez egyszer?en azt jelenti,
hogy nem a bels? 6rajuk szerint élnek. Mert az SCN mellett, ami a szervezet m?kddésének ritmuséat a nappali
fénnyel hozza 6sszhangba, minden embernek sajat, genetikailag meghatarozott életritmusa van.”

Héat nem 6riasi? Szegények itt élnek, ebben a ,szocidlis jetlagben”, alig lehet elviselni, bezzeg a dédnagyapjuk
még nyugodtan pihenhetett a Don-kanyarban, a lIévészarokban, minusz negyven fokban, és nem kellett atallitania
az orgjat.

Hallatlan, mi mindent kell elviselnie ennek a szegény, szerencsétlen generacionak. Es igen, ezek egy része ivolt
ma a téren, hogy ,mocskos diktatara”.
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Cinikus vagyok és kétségbeesett. De tudom, nem mind ilyen. S?t, meggy?z?désem, hogy ennek a generaciénak is
csak a kisebbik része ilyen, a tdbbség normalis.

Jean Sévillia igy ir:

»A Jov?jukért nyugtalan fiatalok radikalizalodnak«. A Le Monde cime (1998. 4prilis 29.) mindent megtesz az olvaso
riadoztatdsa érdekében. Milyen radikaliz&ciordl van sz6? Talan a most felnév? nemzedék szavazta meg az
er?szak, a gy?lolet, a dzsungel torvényét? ilyesmir?l sz6 sincs. A fiatalok — fejti ki a cikk — zavarba ejt?
konzervativoknak bizonyulnak. A baloldalnak van oka a félelemre. Az Association Jeune en question szamara
készitett felmérés szerint a 15-29 évesek 58 szazaléka mar nem érzi magat biztonsagban, 87 szazaléka gondolja
azt, hogy a csaladnak a tarsadalom alapsejtjének kell maradnia, csak 4 szazalék szerint nincs sziikség t6bbé a
hazassagra. De az olvaso fajdalmanak még nincs vége. A fiatalok 59 szazaléka véli Ugy, hogy erélyesen kell
harcolni a pornografia ellen, 61 szazalék szerint tiszteletben kell tartani az illemet, és csak 15 szazalék szerint
kellene a hasist szabadon vasarolhaté termékké tenni. »Nyugtalanito« eredmény — jegyzi meg a Le Monde. Illyenek
a fiatalok. Nem tisztelnek semmit. Még a laxizmust sem.

Harminc évvel '68 majusa utan a toérténelem kereke megfordult. A gyerekek mar nem tgy gondolkodnak, mint a
szileik: felmérésr?l felmérésre bebizonyosodik, hogy hisznek a hatalomban, a csaladban, a hagyomanyban. Még
akkor is, ha egy szétszakado tarsadalomban sziilettek, még akkor is, ha sajat maguk is ezt a tdrést tukrozik vissza:
a felbomlott csaladokbol szarmazék gyakran mar nem hazasodnak meg, vagy csak kés?n. De nézeteikben a
csalad, a hazassag vagy az erkélcs hivatkozasi pontok.

Az egykori baloldali vagy jobboldali '68-asok ekkor 6tven vagy hatvan év kériiliek. A maguk huszéves elvei alapjan
irdnyitjdk magukat. De amikor a fiatalsag kétségbe vonja eszméiket, ?k a konzervativok, régi reflexeikbe
kapaszkodva. Az erkdlcsi értékek kérdésében az 6sszes értelmiségi, kulturalis és médiaapparatus kizarélag a
'68-as mjus orokségének vedelmét szolgalja.”

Tobbek kozott fenti széveg miatt vagyok biztos abban, hogy a Z generéacio kisebbsége lett csak amaxofébias,
szocidlis jetlaghen szenved?, hetvenkét identitdsu ididta. Rdadasul Sévillia a nyugati ifjakrol ir, K6zép- és Kelet-
Eurépaban pedig eleve jobb a helyzet, mivel — mint mar emlitettem — ezen a tajon nem volt ideje a tArsadalmaknak
teljesen elhllydlni.

Ezen a tdjon nem veszett el teljesen a vallasi, a nemzeti és a nemi identitas, igy a fiatalok tébbsége sem veszitette
el mindezeket — vagyis 6nmagat. A mi Z generaciénk eleve jobb helyzetb?l indul, mint nyugati tarsaik, éppen ezért
ne a tereken mocskos diktatlrazo idiétak meg Azahriah torzskézonsége alapjan itéljik meg ?ket.

.[...] de élnek dolgozok itt, kolt?k is b?ntelen, / és csecsszopok, akikben megn? az értelem [...]"

Dolgozak feltétlenil, kolt?k kevesen, a csecsszopok pedig feln?ttek és ma huszonévesek. Nekik tudniuk kell, hogy
nincs ma nagyobb és nemesebb lazadas, mint a normalitas, az identitds, a szuverenitas és a haza lazadasa. A
tobbi csak potcselekvés és menekillés a semmi, az liresség és a feleslegesség el?l — a semmibe, az Urességbe és
a feleslegességbe.

Gyertek, normalis fiatalok! A haza szamit ratok, ezeregyszaz év histériaja és hagyomanya benneteket var.

Aprilis 12-én csak a Fidesz—KDNP!

Bayer Zsolt - www.magyarnemzet.hu
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