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A gyumolcsok fontos szerepet jatszanak egészségink meg?rzéseben. De mit
tartalmaznak ezek a nyari finomsagok?

A teljes cikk elolvashat6 itt: https://magyarnemzet.hu/repeta/2025/07/gyumolcs-hatasa-szervezet

Tisztelt olvasok!

Legyenek olyan kedvesek és tamogassak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin Twitter oldalat a kovetkez? cimen:
https://twitter.com/syracuse?3. illetve a Facebook oldaléat pedig az alabbi cimen:
https://www.facebook.com/flagmagazin

- Minden "lajk szamit, segiti a magazin m?kddését!

1. oldal (6sszes: 2)


https://magyarnemzet.hu/repeta/2025/07/gyumolcs-hatasa-szervezet
https://twitter.com/syracuse73?fbclid=IwAR1gOFheZQtvHBC8StEh8ucDjKmbwW5Vhs5GIsLl4ybji6-Il82JvKDaRdA
https://www.facebook.com/flagmagazin

ELA(:!_ . . Mitviszek be a szervezetembe, ha gyiimélcsét eszem?
M 'G"AZ|N Kozzétette: www.flagmagazin.hu (https:/flagmagazin.hu)

Koszonettel és baratsaggal!
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