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SPORTSZER?EN — A CAS elutasitotta Kenderesi Tamas fellebbezését, az eltiltott (sz6 ligye ramutat a
doppingellen?rzés tébb ellentmondasos vonasara.
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Koncepcids eljaras zajlott ellene, Kenderesi Tamas artatlan, miként ? maga fogalmazott: ,Soha életemben nem
doppingoltam.” Ez az egyik allitas, amellyel szemben all a masik: bioldgiailag, matematikailag is céafolhatatlan
modell tamasztja ala a lefolytatott doppingeljaras eredményeként meghozott jogszer? itéletet, a négyéves eltiltast,
a magyar Uszo tiltott teljesitményfokozé szert haszndlt, azaz doppingolt. Mi az igazsag? Tanacsos kételyekkel
atsz?ni a lehetséges valaszokat.

A doppingrdl, a doppingellenes kiizdelemr?l a kdvetkez? idealisztikus kép élhet benniink. A Nemzetkdzi
Doppingellenes Ugynokséget (WADA), valamint az azzal egyiittm?kddésben tényked? nemzeti — de amlgy nem
csupan nemzeti hataskorben vizsgalédé — doppingellenes szervezeteket, igy a Nemzeti Doppingellenes
Szervezetet (Hunado) azért hoztak létre, hogy kisz?rje, nyakon csipje a csalo sportoldkat.

Sokéves atlagban a vizsgalatok durvan egy szazaléka mutatja ki tiltott szer hasznalatat, ami két, egymasnak
Iényegében ellentmondd kbvetkeztetést kindl talcan. Egyfel?l a sportolok valdéban csupan elenyész? hanyada téved
meg, mésfel?| a vizsgalatok hatékonysaga az egyre fejlettebb modszerek dacéra csekély.

Az elrettentés a WADA célja

Amit kiegészithetlink azzal, nem csupéan a doppingolas, a doppingellen?rzés is roppant kbltséges tevékenység,
nincs forras, kapacitas arra, hogy a vilag valamennyi sportolojat folyamatosan a legfejlettebb mddszerekkel
ellen?rizzék, ezért inkabb a preventiv szandék, az elrettentés a doppingellen?rzés célja, s egy-egy nagy fogas
nyilvan emeli a WADA tekintélyét.

Kenderesi Tamés, a ,Sajtburesz” az egész orszag kedvencévé valt a 2016-0s ridi olimpian, a 200 méteres
pillangouszasban szerzett bronzérmén felll a kozvetlen, megnyer? stilusanak készonhet?en. Csak éppen a
kovetkez? évben Milak Kristof berobbant a nemzetkdzi élmez?nybe, mikdzben ? eziistérmet szerzett a budapesti
vb-n, Kenderesi lemaradt a dobogérol. 2019-ben rdadasul térdszalag-szakadast szenvedett, csupan
edzésmunkéaval szinte lehetetlennek t?nt, hogy visszakapaszkodjon a csucsra, ezért kisértésbe esett, s lam, a
2021-ben megrendezett tokioi olimpian csupén négy szzaddal maradt le a dobogdrél. Ez a suttogd gyanu
Kenderesivel szemben, amit aztan Ggymond igazolt a doppingeljaras. Nos, nem igy tortént.

Mi is az a biologiai utlevel?

ugynevezett biologiai Gtlevélen (angol mozaikszoval ABP) alapul6 vizsgalati modszer gyandsnak itélt. Miel?tt
tovabbmennénk, muszaj rovid kitér?t tenni: mi is az a bioldgiai utlevél? Nos, a doppingellen?rzést alap esetben ugy
végzik, hogy a tiltott szerekre van egy adott abszolut hatarérték, s ha az adott szert ezt meghaladé mértékben
mutatjak ki az adott sportolé vizelet- vagy vérmintajabdl, akkor igazolhat6é a doppingvétség. Igen &m, de a biolégiai
paraméterek személyenként — s?t, miként arrél a lapunknak adott korabbi interjuban Tiszeker Agnes beszélt:
emberi rasszonként is! — eltérnek. Eppen ezért kell? mennyiség? adatbol feltérképezik a sportolok személyes
biolégiai jellemz?it, és bizonyos markerek valtozasat vizsgaljak adott id?tartamon belll, s ha a valtozasra az egyéni
élettani folyamatai nem adnak hiteles magyarazatot egy matematikai modell segitségével, akkor felmerul kiils?
beavatkozas, magyaran a doppingolas gyanuja.

A bioldgiai utlevél harom kilénb6z? agynevezett modulbdl all: a hematoldgiai, a szteroid-, valamint az
endokrinmodul. Els?ként a hematolégiai modult vezették be 2009-ben, ez vorosvérsejtek oxigénszallitasat, annak
fokozodasat vizsgalja mindenekel?tt az EPO-hasznalat és a vértranszfizié kisz?rése érdekében. A 2014-ben
bevezetett szteroidmodul értelemszer?en az anabolikus szteroid és tesztoszteronkészitmények hasznalatat mutatja
ki. A viszonylag friss, 2023 6ta alkalmazott endokrin modul pedig a szintetikus ndvekedési hormon hasznélataval
kapcsolatos visszaélések kisz?résére alkalmas.

Kenderesi doppingtigye: miért nem jelzett mar 2017-ben a marker?

Vissza Kenderesi ligyéhez. Azt gondolhatnank, hogy miutan a hematolégiai markerek mar 2017-ben gyanut
jeleztek, folytattak a célzott vizsgalatokat, mignem 2022-re ¢sszeallt a kép, hiszen hat esetben is gyanus eltérést
regisztraltak a magyar Uszé mintajaban, s meginditottdk a doppingeljarast. Csak éppen nem igy tortént. A
Nemzetkdzi Sportdént?birésag (CAS) elé kerllt Gigyben maga az egyik bird vetette fel: miért csupan 2022-ben
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indult meg az eljaras, ha a sportolé mar 2017-ben gyanus mintat szolgaltatott. Gondolnank, az alapossag a
magyarazat, csak erre éppen a WADA szabalyzata szolgaltat cafolatot, ugyanis egyetlen gyanus adat elegend? az
eljaras meginditasahoz. Sokkal életszer?bb és valészin?bb az a magyarazat, miszerint a 2022-ben mért adat
alapjan

Kenderesit célzottan visszamen?leg is ellen?rizték, hogy a vadat még jobban alatamasszék. Kell? évatossaggal két
kovetkeztetés kinalkozik: egyrészt az eljaras mégsem tekinthet? kifogastalannak, hiszen 2017-ben nem jelzett a
marker, masrészt Kenderesire 2022-ben ,raszalltak”, azért kezdték el tlizetesen vizsgalni a markereit.

Kilovési engedély: a nem létez?, mégis ismert fogalom

A kilévési engedély eredend?en vadaszati szakkifejezés, de a kdzéletben is el?szeretettel hasznaljak arra az
esetre, ha egy kordbban fontos személy mar nem élvez — jellemz?en politikai — védettséget, azaz idealis alanyava
vélik egy lejaratdo kampanynak. Nos, a doppingellenes kiizdelemben is értelmezhet? e fogalom. Egy régi esetet
leporolva Kovacs Agnes Karrierjének egy kinos doppingiigy vetett véget. 2007-ben az egyik edzés utan jelentek
meg az uszodaban a doppingellen?rok és kértek t?le mintat. Kovacs Agi az el?irtnal kisebb mennyiség? mintat
adott, amit azzal magyarazatot, hogy hivatalos eseményre kell sietnie (UNICEF-nagykovetnek kérték fel
egyébként). Az esetet jegyz?konyvezték, s a ment?kdrilmény dacara doppingeljarast inditottak ellene.

Az eset hatalmas felhaborodast valtott ki a magyar Gszésportban, s?t az egész sportéletben. A Magyar (MUSZ),
s?t a Nemzetkozi Uszoszovetség (FINA) is felmentette Kovacs Agnest, de a MACS és a WADA nem igazan
tagitott. Az tigy végiil azzal zarult le, hogy Kovacs Agi bejelentette, nem indul a pekingi olimpian, ami utan nem
feszegették a doppingligyét. Anélkil, hogy allast akarnank foglalni, azt azért leszégezhetjik, mindez mar jéval a
palyafutdsa zenitjén tdl tértént, a sikerei csiicsan aligha kockaztatta volna meg a MACS a még nagyobb botranyt.
Masik példaval élve, magam is ismerek olyan olimpiai érmes sportol6t, akinek a palyafutasa vége felé a MACS —
nyilvan adatok birtokaban — informélisan meguizente, nem kellene er?ltetni. Az illet? végul inkabb a visszavonulas
mellett dontott. ..

A MACS aligha szamolt ilyen szivos védekezéssel

Hasonld szempont alapjan keriilhetett a célkeresztbe Kenderesi Tamas is, aki a tokioi negyedik helyezés utan a
2022-es budapesti vb-n mar csupan hatodik lett 200 pillangén. Csak éppen a MACS talan nem szamolt a
kovetkezményekkel. Lattunk éppen elég megrazé doppinglgyet, amikor a kordbbi népszer? sportolé magéara
hagyatva prébalta menteni a b?rét, s tor?dott bele végil a megvaltoztathatatlanba, az eltiltdsba. Kenderesi
Uigyében nem ez tortént. A Magyar Uszoszdvetség telies mellszélességgel kiallt az Gsz6 mellett, megadva neki
minden jogi, orvosi és anyagi tAmogatast a védekezéshez.

S bhizony az eljaras egy rakat tisztazatlan kérdést, s?t eljarasi hibat hozott felszinre.

Pontosan érzékelhet? volt, hogy a WADA és kiilondsen a CAS egy id? utan mar kifarasztasra jatszott a targyalas
sokadik elhalasztasaval, s a CAS végll érdemi dontés helyett csupan elutasitotta Kenderesi fellebbezését.
Normadlis esetben a Kenderesi Tamas igyvédije altal megfogalmazott vadakra (,manipuldltak az okiratokat”),
Tiszeker Agnesnek, a Hunado vezet?jének nem viszont nyilatkozattal, hanem feljelentéssel kellene reagalni, de
érezhet?en ? is Ugy van vele, jobb lenne mar tdljutni az egész Gigydn. Ami végs? soron semmit sem tisztazott,
sokkal inkabb tekinthet? sportdiplomaciai pengevaltadsnak, még ha ezt a jellemzést mindkét fél vissza is utasitana.

Kenderesi Taméas mindenképpen aldozat. Mint minden sportold, aki a doppinggal atsz?tt sportéletben akar
érvényesulni. Ne menjink most bele abba, milyen taplalékkiegészit?ket, vitaminokat és egyéb finomsagokat kell
magaba er?ltetni egy-egy sportoldnak annak érdekében, hogy a maximalison tdl is fokozza a teljesitményét.

Akér ugy, hogy hite és meggy?z?dése szerint minden cselekedete makulatlan. Az ? esete pontosan ravilagit arra,
hogy legalis és illegalis teljesitményfokoz0, jogszer? és torvénytelen eljaras kozott olykor elmosddik a kiilonbség.
Maradnak a relativ igazsagok és abszolut hazugsagok, miként a hiisz éve Gyurkovics Ferencet pellengérre allito,
de végiil Ajan Tamast is maga ala gy?r? igy tanulsdgaként az egész doppingkérdést jellemezni batorkodtam.
Kenderesi Tamas ligyében a két végpont, a fehér és a fekete kdzott is fellelhet? a sziirke 6tven arnyalata. A
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doppinggal, akar hasznaljuk, akar nem, egydtt kell éInlink.

Novak Miklés - www.magyarnemzet.hu
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