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Mit szélnanak hozz4, ha valaki halottak napjan megteritene a szomszéd sirhanton, a fejfara méajas hurkat
akasztana, a bogracsban rotyogna a porkdlt, esetleg a halaszlé, és a krizantémra rizlinget locsolna?
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Nyilvan megbotrankoznanak, és tekintetiikkel a temet??rt keresnék. Kbzép-Eurépaban szerencsétlenséget hoz a
hazajaro Iélek. A holt lelkeket legfeljebb szeanszokon szoktuk megidézni, asztaltdncoltatas k6zben, esetleg
kisértethistoriakban olvasunk réluk, de ki az a bolond, aki megterit nekik? Ha sitéttek is errefelé fehér
mézeskalacsot a szegediek ("mindenszentek kalacsa"), illetve kemencében cipot a székelyek ("halottak lepénye"),
esetleg pogacsat a sokacok, csak azért tették, hogy a sirbdl "véletlendil kiszabadult lelkecskéket"
visszacsalogassak. Nehogy kisértsék az él?ket. A vizet és a kalacsot is ezért helyezték a virdgok és a gyertyak
kozé, hogy a lélek ne csamborogjon masfelé. Aztan szétosztottdk a templomkapuban a szegények k6zoétt. Ez volt a
kolduskalacs.

Mexikéban mindez forditva van. Ott a halottak napja 6romiinnep. Az ? hitlik szerint a holtaknak évente egyszer
joguk van visszatérni az él?k kézé. A csaladban ilyenkor megteritenek szamukra az asztalnal, elmesélik, mi tértént
az esztend? alatt, ki sziletett, ki halt meg, mennyit ellett a koca. Mivel az azték hagyomany szerint a halottak
elvesztik érzékszerveiket, s csak a szaglasuk marad meg, létfontossagu, hogy kedvenc ételeikkel varjak ?ket. A
régi, megszokott illat hazavezeti ?ket. A sirra is ezeket az étkeket kell tenni, hogy masnap alkonyatkor
visszatalaljanak nyughelyiikre. igy aztan november els? napjan a mexikoi temet?k tébbsége agy illatozik, mint
valami lacikonyha: pacalleves (menudo), kukoricalevélbe géngydlt zéldséges disznohus (tamale), chili és koriander
illata szall az ég felé, de a sirokra b?ségesen kerll banan, papaya és édesség is. A parcelldkat tancold, lakoméazé,
petardat robbantd csaladdok lepik el, akik nemcsak a halott kedvenc fogéasait talaljak fel a sirboltokon, de
dohanyzacskojat, kisparnajat, vankosat is odakészitik, s?t tequilat, mezcalt és pulquét is kinalnak, nehogy az
elhunyt barmiben hianyt szenvedjen. Keresztény tinnep ez, de pogany rituélé is, még a prekolumbianus id?kb?I,
amikor az alvilag urn?jének mutattak be aldozatot. A négy ?selem iranti tisztelet kdnnyen tetten érhet?: az édes
kukoricalisztb?l sttétt, halalfej formaju kenyér (pan de Muerto) a Fold, az innival6 a Viz, a sirra helyezett,
lengedez? papirmasé a Szél, a gyertya a T?z jelképe.

A mexikéiak persze - legalabbis latszatra - nem kiléndsebben tisztelik a halélt, cukorkoponyakat készitenek, amire
rairjak a halott nevét, vaskos rigmusokban csufoljak a Kaszast, az ember nagysagu csontvazakat néhany tréfas
vendégl?s még az éttermek asztalaihoz is kidlteti.

Mig szdmunkra a halal komor figyelmeztetés, szembenézés a sorsunkkal, a mexikdiak szdmara az élet része. Mi
halélra essziilk magunkat, ?k a Halalt etetik - tréfasan - halalra. Mert a Halal igazi inyenc. A dél-franciaorszagi
Szent Marta legendajabdl tudjuk, hogy a Halal kolerajarvannyal akarta sujtani Tarascon varosat. Marta azonban azt
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ajanlotta, ha lemond tervér?l, olyan ételt készit neki, amit még soha nem evett. A Halal rabdlintott, Marta pedig
siitott reggelire egy véres hurkat. A Halal megkostolta, majd csomagolni kezdett. Csak egy feltételt szabott: soha
senki nem ismerheti meg a receptet. Ugyhogy csak sejtjiik, mi lehetett benne. Edes f?szer biztosan. Alma meg
gesztenye is. Talan silt tok és feny?mag. Tarascon varosaban maig ezen vitatkoznak. De a Halalt6l nem félnek.
Akit hurkaval meg lehet vesztegetni, azt nem kell komolyan venni.

Vinké J6zsef - hetivalasz.hu
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