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Mérték

Mai életlinket elnézve, talan senki sem vitatkozna Jung azon véleményével, miszerint az emberre nézve a
legnagyobb veszélyt maga az ember jelenti

F? foglalkozdsomat ?ztem itthon a minap, azaz a kidobalast. Valami kéjes dromet érzek, amikor sikeril (na nem
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mindig kdnnyen) megszabadulnom néhany olyan relikviatdl, legyen az ruha, disztargy, hasznalati eszkdz sth., ami
mar csak foglalja a helyet, de valdjaban nincs szerepe. igy leltem ra egyik naplofélémre, melybe mar rég nem irok
semmit, s amugy is meggy?z?désem volt, hogy az a kevés, ami benne van, a kutyat sem érdekli. Kidobas el?tt
azért mégis belenéztem, s amire rdbukkantam, az az irds negyedik gimnazista koromban keletkezett. Nyomban fel
is idézte bennem azokat az id?ket, amikor az osztalyunk lanycsapata éppen Gustav Jung-rajongo volt. Mindig
rajongtunk valamiért vagy valakiért, ez serdill?kori betegség. Mindez a hatvanas években tortént, Debrecenben,
amikor a hires-neves svajci pszicholégus, Gustav Jung nevével és munkassagaval megismertetett benniinket az
egyik tanarunk. Na, nem a kotelez? 6rak alatt, hanem amugy, ,maszekba”. llyen tanaraink is voltak nekiink, nem is
gy?ziink eléggé halasak lenni, holtuk utan is sokat emlegetve ?ket. Talan mondanom sem kell, hogy akkoriban
nekilnk, pszicholégiat nem ismer?, de érzékeny lelk? kamaszoknak mennyi érdekességet ajandékozott a Iélektan
megismeréséhez a jungi gondolatvilag. Hiszen gyermekkori szorongasokrol, furcsa almokrél s azok eredetér?l,
valamint serdiil?kori banatokrol, a sziil?kkel kialakitott kapcsolatrél tudtunk meg és hallhattunk olyan gondolatokat,
amelyeket addig sosem. Raadasul még az is fokozta érdekl?désiinket Jung irant, hogy megtudtuk, a mélylélektan
mellett még az ufok meg a repiil? csészealjak is érdekelték. igy aztan mar csak emiatt is roppant mod oriiltiink a
vele kapcsolatos ,kiilonoraknak”. Jung amigy 1961-ben tavozott az él?k sorabdl, igy ez nem volt szamunkra olyan
belathatatlan tavolsag t?link, mint mondjuk egy Okori tudds évszazadokkal korabbi Iénye és munkassaga.

Multak az id?k, s a Junghoz kapcsolodé éraknak, beszélgetéseknek elmult az ideje, hiszen szétszéledtlnk,
messze mar a gimnazium, mindenki ment a maga utjan. A kis napléfélémet kidobaltam, &m nem oly rég
utdnanéztem, hatalmas kdnyvtaramban megtalalok-e valamit Jungtél. Taldltam persze, olyan irasokat is, amelyeket
még nem olvastam el. Am a hires-neves pszicholégus, a mélylélektani iskola megalapitdja holtaban sem
nyugodott. Nem engedett el. S egy olyan gondolatsort kaptam ,t?le”, amely vélhet?en holtig elkisér, s amely a
manak is sz6l. Nos, megtalalt kényvecskéjében egyebek kdzt Jung igy ir: ,a lélektan az a tudomany, amely a
legfontosabb szamunkra, hiszen egyre nyilvanvalobb, hogy nem az éhinség, nem is a féldrengés, nem a mikrobak
s nem is a rak, hanem az ember jelenti az emberre nézve a legnagyobb veszélyt, mégpedig azért, mert nem
rendelkezik kell? védelemmel azok ellen a pszichés jarvanyok ellen, amelyek a legnagyobb természeti
katasztrofaknal is sokkal pusztitobbak. Epp ezért messzemen?en kivanatos lenne a pszicholdgiai ismeretek olyan
foku elterjedése, hogy az emberek megeértsék, merr?| fenyegeti ?ket a legnagyobb veszély.”

Nos, a mai életlinket elnézve, talan senki sem vitatkozna Jung azon véleményével, miszerint az emberre nézve a
legnagyobb veszélyt maga az ember jelenti. J6 ideje mar méast sem latunk, csak azt, hogy embernek ember a
farkasa, s hogy nincs béke, s amit a Fold nev? bolygdn tonkre lehet tenni, azt az ember tonkre is teszi.

S hogy mi a tanulsaga ennek a kis torténetnek? Semmi kilénds, csak annyi, hogy a zseni az zseni, s j6 volna
megérteni, felfogni, megfogadni, amit mond. No és még egy! Nem biztos, hogy mindig érdemes kidobnunk az
ifjkori targyainkat, emlékeinket. Jung m?veit pedig végképp nem.
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