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Mérték

Vannak drmény nagykovetek és vannak "édes nagykovetek". Utdbbiak siitemények, melyek a magyar diplomacia
szolgalatdban allnak, és nem a kedélyeket borzoljak, hanem a gyomrot simogatjak.

Simogatéasra pedig a magyar diploméacianak mostanaban éget? sziiksége van. Nyilvan ezért rendezett a

1. oldal (6sszes: 4)



FLAG . Szellem a fazékbél - Diplomatapuding

PO GAR] .. P . .
M\AG‘A\ZlN Kozzétette: www.flagmagazin.hu (https://flagmagazin.hu)

Kaligyminisztérium (a Magyar Kereskedelmi és Vendéglaté-ipari Mlizeum kézrem?kddésével) desszertkiallitast.
Mindenki tudja, hogy a megbékélések legkdnnyebben a fehér asztal mellett sziletnek. Hiszen "a sziv sohasem
halas, de a gyomor néha igen". Es mire a desszert sorra keriil, addigra eld?It minden. Ugyhogy a kiiliigy (a
kiilképviseleteken) vandorkiallitason mutatja be gasztrondmiai nagykéveteinket, a hires magyar édességeket.

Kérdés persze, hogy a muffinok, tiramisuk, brownie-k és macaronok divatos serege ellen kit kiildhettink csataba.
Mert hidba finomabb a magyar t6kds-makos, "Rétes Hongrois"-t utoljara a XIX. szazad elején nydjtottak a parizsi
Hotel Ritzben. Azéta senkinek sincs kedve akkora hartyavékony tésztat késziteni, amivel "egy huszart lovastol be
lehet sodorni". Marpedig e nélkil esélylink sincs a fancy cakes-ek (divatos desszertkollekcidk) ellen. Ezeket a vilag
leghiresebb cukraszai designerekkel egyuttm?kodve készitik, és a Galliano vagy Louboutin kézjegyével ellatott
csokoladékat olyan arcpirité arakon vasaroljak a sznobok, hogy abba még a Negro cukorka is belesapadna. Arrél
nem is beszélve, hogy ma mar a vilhgon mindenutt tartanak macaronnapot.

A mai vilagban tehat esélyiink sincs a "négercsok"-kal, a "csehpimasz"-szal vagy a "cséves fank"-kal. Pedig ezek
Moéra Ferencné kedvenc siiteményei. Félreértenék a "Fedak-lepény"-t, a "hajas kiflit", a "huncutkd'-t is. igy
maradnak legendas édességeink. Melyeknek torténetiik van. Példaul az indianer. Amir?| bar ezerszer megirtam
mar, hogy nem indian, hanem indiai mutatvanyosrdl nevezték el, neve helyesen tehat nem indianer, hanem
indusfank, a rajongokat ez nem ingatja meg. Manapsag nem nagyon készitik, még Auguszt Olga sem, és sajnos
egy mai "tsemege-tsinalé" biztosan nem adna el bel?le napi négyszaz darabot, mint hajdanan Wikus Karoly
cukraszmester.

A tdbbiek azonban jol tartjak magukat. Dobos C. Jézsef csodatortgja 1906 6ta kdzkincs (a hamisitdsokat megunva
a mester akkor adta at a féltve ?rzott receptet a Cukraszok és Mézeskalacsosok Ipartestiletének). Furcsamaod e
napon Uzletét is feladta. Lehlzta a rol6t, és boélcselkedni kezdett. "Mi az izlés étvagy nélkil? - kérdezte példaul. -
Gyogyithatatlan szenvedés. Es mi az étvagy éhség nélkiil? Maga a halal."
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Kugler Henrikre és Emile Gerbeaud-ra szerencsésebb sors vart. Az els?nek a kuglert (azaz a minyont),
masodiknak a zserbészeletet kdszénhetjik. No meg a cukraszdat a budapesti Vérosmarty téren, ami feltehet?en
tobb rajongét szerzett Magyarorszagnak, mint szdmos orszagimazskampany.

A gasztrondémia hatalmat példazza Rig6 Jancsi sorsa is. A primas nevét nem virtuéz heged?jatéka, még csak nem
is botranyos szerelmi kalandja ?rizte meg (1896-ban megszdktette a belga Chimay herceg fiatal feleségét), hanem
egy habos siitemény. Rdadasul ezt a desszertet még csak nem is ? készitette, mint Dobos C. Jézsef a tortat,
Rakdéczi Janos mestercukrasz (és nem a fejdelem) a tdrost vagy Gundel Karoly a palacsintat. A rigdjancsi
feltehet?en ismeretlen pesti cukrasz taldlmanya, aki volt annyira leleményes, hogy a korabeli hisztériat kihasznalva
a Rig6 Jancsi-féle botrannyal népszer?sitette édességét.

Amit nem tett meg Gollerits Karoly, a somléi galuska megalkotéja. igy mindenki azt hiszi, hogy az édességet a
Somloé-hegyr?l nevezték el.

Ebb?l is lathatd, hogy csak az lesz vilaghir?, akir?l elneveztek egy ételt. De legaldbb egy desszertet.

Vinké Jézsef - hetivalasz.hu

DR. DRABIK JANOS R
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