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Mérték

Régota foglalkoztat egy rendszertani probléma. Osztalyozhatd-e az ételeknek ama halmaza, amelyet egy
(id?legesen) maganyos férfiember falusi kdrnyezetben magahoz venni kész, avagy magahoz venni kényszeril?

Csalados véarosi emberre gondoljunk, akit (6nként vallalt) helyzete alkalmilag ,a rideg legény” szerepébe allit,
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legyen az illet? se szegény, se gazdag, aki a rendszervaltozasnak bér elég szerény mértékben, de mégiscsak
haszonélvez?je, ami korantsem dllithatd a fiilkeforradalomnak mondott tGidvtorténeti fejleményr?l, konyitson valamit
a f?zéshez, ne kelljen mar jegyet vennie vonaton, buszon, az ételnem?ek terén egyarant vonzédjon az
egyszer?ekhez és a kifinomultakhoz, leveses legyen és hulsos, utdbbi kategdrian belil el?nyben részesitve a
négylabuakat, ugyanakkor a létnek ebben a szférajaban ne legyen sovén, rasszista, kirekeszt?, hozza lazba a
magyar, a francia, a zsid6, az olasz, a japan stb. konyha. Polgarunk legyen tehéat paraszt és gourmet. Latom,
szokasom szerint megint csak tllbonyolitom a dolgot, ahelyett hogy belevagnék, mint bicska a fagyott
tokaszalonnaba egy vigyorg6 fejnyi lilahagyma és egy nem morzsalodé kenyértorony tarsasagaban.

! -::‘-E-:.- o :H‘.:f.'_

s
[

L

o - ik W

s
T e ; ) I "-' -
— gt - PR, T i T

Targyam tehat: mit is eszem itt, Gri-paraszti maganyomban Berzsenyi Dani urasag falujaban? A magany persze
nem zarja ki a folyamatos tarsas életet. Amire a f?varosban — éljél bar kertes kilkerileti fertdlyon — még
teoretikusan is alig-alig van méd, nemhogy a mindennapi gyakorlatban.

Most hogy a belpolitika, azon belil is a felheviilt térvényhozas, naprél napra hozza tudoméasunkra izgatd
fejleményeit az egészséglgyt?l a jarasi rendszer Ujra ,megkoltéséig” (egy dr. Jokai Mér nev? néhai terézvarosi
képvisel? szécsindlménya), most, hogy éppen megusztunk egy ukran invaziét 6t hulye futballbiré miatt, most, hogy
nem latszunk meguszni az e napra rendelt zsidézasos (vagy hogy is mondjam) invaziét New Yorktdl Jeruzsalemig
és Bukarestt?l a Népszabadsag obudai telephelyéig, most, hogy kapkodnunk kell a fejinket ,kdzelalldink”
foldbérleti Ugyei ,,okan”, mikdzben régi kedves zéldbardink a velik tarsult kiilhoniakkal egyiitt tizezer hektarokon
nyujtoztatjak munkatol megfaradt tagjaikat... Megjegyezném igy mondat kdzben, hogy ide, ebbe a négyutcanyi
faluba is begy?r?zik minden. Példaul Gjra lesz futballcsapata a falunak, a szokott Kaldnak, Borgatanak, Kocsknek
csald birékkal (elfogult vagyok, nand), a palyajavitas, gondolom, palyazati pénzen megy, mikézben vasat gy?jt az
onkorméanyzat (nem is tudom, van-e még igazan?) léti-futija, hogy a kdlcsdnf?kaszat megtankolhassa, a palyazati
térkovek ragyognak, lesz itt még sz6k?kut is, kdzben az dregasszonyok azon keseregnek, hogy mi médon jutnak el
egy varmegyével odabb, Ajkara, a — hiresztelések szerint — Gjonnan kijeldlt kérhazi kézpontba egy
vérnyomasmeérésre. Széval ilyen tdrténelmi korszakban j6, ha az ember megengedheti maganak (ha oly révidke
id?re is), hogy rendszertani szintre emelje azt, ami a tanyéron el?tte parolog, vagy fog parologni, avagy a
vagodeszkan kelleti magét, avagy egy kényszer? helyvaltoztatas, esetleg egy kurtara szabott estvéli
vendégeskedés kulinéris témaja leend. Tegylink azonban egy lényeges megjegyzést eldljaréban és magyarazatul:
az ételt — Hamvas Bélatol, eme rendkivil szerényen étkez?, de almaiban kulinaris kontinenseket bejaro filoz6fustol
tanulva — nem életpatléknak kell tekinteniink, hanem a létezési stratégiank szerves elemének. Ugy élsz, ahogy
eszel és forditva: ha latom, mit eszel (és hogyan), megmondom ki vagy.
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F?zni csak masoknak lehet és érdemes. SzigorGan véve itt és most az étel taplalék, a munkaer? Gjratermelésének
eszkdze, és nem ,kéjtargy” (Lustobjekt), ahogy a német fogalmaz, mondjuk egy német focidrukker a setét
donyecki sikatorba menekilve és a nyitott ablakokban szell?zkdd? tagos n?személyekre bamulva, fiilében a
félmeztelen feminista amazonok stadion el?tti sikolyaival. Az étkezés tehat bar — persze — nem létrontas, csak a
legmagasabb eszmei dimenzidkban értelmezhet? életstratégianak. Mondjuk mind kbzdnségesen: életvezetési
probléma.

Mindezek a gondolatok a maguk sutasagaval annak kdvetkeztében gabalyodnak egymasba végeérhetetlenil, hogy
itten alldogalok a legyeket sem nélkiil6z? reggelen a magam tanacstalanul zsibbadt valéjaban az ugynevezett
Latjaroban” (valaha spajz, s mint ilyen az istall6 el?tere), a konyha és a ,hats6 szoba” kdzott, ahol a kosarak és az
imént kinyitott h?t?szekrény képezik a topogréfiai dimenzidikat, nem feledkezve meg egy siralmasan Ures
bortartordl és egy két madzagra kotott radrél sem, amelyen hajdani kolbaszok és hatsé csilkok emléke csopogteti
zsirjat a jelent?s nyugdijhanyadot felemészt? jarélapra. Mert miféle maradékokkal is kell szembesiilniink: otthonrdl
hozottakkal és itt félretettekkel. Mas vetlletben: amikre emléksziink, amiket szamon tartunk és amiket
elfelejtettiink, tehat amik meglepnek. Hol ilyen, hol amolyan érzemények kiséretében. Mert amikor egy fagyott
fazék meghatarozhatatlan szin? jégfellletére meredsz, és nem tudod eldonteni — cserbenhagyva az emlékezett?l is
—, hogy mi is ez: ifjikordban levet eresztett lecsos tarhonya, pincepdrkolt némi fiistélt hlsos belitéssel, tarkonyos
rizses hus, lesitott pulykamdj zsir alatt, egy malt havi tavoli (konkrétan hegyhatszentmértoni) vendégeskedés fene
tudja mar, mit tartalmazé ,dogibegje” — akkor marad a merengés, hogy van-e még egy korty, azaz palinkamaradék
az Uveg aljan. Bar reggel palinkat csak diszndoléskor illik inni, de hat oly messze még a tél.

Alexa Karoly - magyarhirlap.hu
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