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Egy referenciakdnyveket kiadé amerikai cég, a Merriam-Webster kiad6 minden évben megjeldli az év szavét,
amelyet az online felliletén végzett keresések alapjan hatadroz meg. Ez a sz6 2022-ben a ,gaslightning”, azaz a
gazlangozas lett, amelyre ezerhétszaznegyven (!) szazalékkal tobben kerestek ra, mint egy évvel korabban.

A fogalom egy olyan pszicholdgiai jelenségre utal, amikor valaki addig manipulal egy masik személyt, amig az
megkérd?jelezi sajat gondolatainak, valésagérzékelésének vagy akar emlékeinek érvényességét. A kifejezés egy
1940-es években vetitett Gazlang cim? filmb?l ered, amelyben a férj Ggy akarja ?riletbe kergetni a feleségét, hogy
megmagyarazhatatlan jelenségeket produkal a k6zds hazukban. Példaul targyak t?nnek el, rejtélyes hangok
hallatszanak és halvanyul a gazlang fénye. Amikor a n? ezekr?| beszamol a férjének, ? Ggy tesz, mintha ezekb?|
semmit nem venne észre: igy probalja meg elhitetni feleségével, hogy megbolondult.

A mai vilagban a gazlangeffektus veszélyes fegyverré valhat egy bantalmazé attit?d? ember kezében, azonban
nem csak a kdzvetlenill egymés mellett €17k kdzoétt fordulhat el? a manipulacionak eme végtelenil aljas és
kegyetlen formaja: a Merriam-Webster kiado szerint ,egyre gyakrabban tapasztalhatjuk a gazdaséagi és politikai
életben, illetve, a hirgyartasban is”.

Ugorjunk egy kicsit az id?ben, egészen idén majus 25-ig, amikor is megjelent a hirekben, hogy nemcsak a
Médiatanacs, hanem a birésag is sulyosan térvénysért?nek talalta az RTL Klub Celeb vagyok, ments ki innen! cim?
.,m?soranak” azt a részét, amelyben Sebestyén Balazs és m?sorvezet?tarsa, Vadon Janos egy kolumbiai kisfit
hoztak szdrnyen megalazé helyzetbe. Tértént ugyanis, hogy a kamerdak el?tt a kissé tulsulyos filcskanak Vadon
Janos kérdéseire kellett valaszolnia, mégpedig minden alkalommal azt, hogy ,Si, senor”, azaz ,lgen, uram”. Az
embernek csak nagy jéindulattal nevezhet? Vadon magyarul kérdezgette a szerencsétlen gyereket, mégpedig

arrol, hogy ,Anyad megmondta, hogy én vagyok az apad?” illetve, ,Tudod, hogy ha mondjuk tiz éven keresztil
fankot fogsz zabalni, mint eddig, akkor szazotven kil6 leszel tizenhat éves korodra, ugye?”, és még azt is, hogy
.Balazs egy senki, ugye?”. A kisfil nem értette a kérdéseket, de mindegyikre igennel kellett valaszolnia.
Mindekozben Sebestyén Balazs, aki egyébként szintén csalados ember, a hattérben vihogott, mint egy fakutya.

A Médiatanacs januarban megéllapitotta, hogy a jelenettel az RTL Klub megsértette a megalazé, kiszolgaltatott
helyzetben 1év? személyek dncéll és sérelmes bemutatésat tiltd torvényi rendelkezést. Hatérozatdban sulyos
jogsértést allapitott meg, és kétmillié forintos birsagot rott ki a szolgaltatéra, ezenkivil a jogsértésr?l sz6l6
kozlemény kdzzétételére is kotelezte — nagyon helyesen.

A csatorna a dontést birdsagon tamadta meg (!), am a F?vérosi itél?szék meger?sitette a Médiatanacs dontését,
vagyis, hogy ,a kiskorut megalazé helyzetben mutatta be, mivel a neki feltett kérdésekre nem reagalhatott
szabadon, t?rnie kellett a kialakitott helyzetet”.

Az RTL tehat megalézott és verbalisan abuzalt egy védekezni a nyelvi korlatok miatt képtelen kisgyereket. Az az
RTL Klub, amely élére all minden szexualis kisebbség elfogadaséaért folytatott harcnak, az a csatorna, amely a
gyermekvédelmi térvényt szamtalan formaban gunyolta ki és probalta érvényteleniteni a kbztudatban, az a
tévéadod, amely a leghangosabban szidja a korményt a pedagdégusok helyzete miatt, mondvan, gyermekeink jov?je
az els?.

Vajon van-e kilonbség akozott, amikor a széls?liberalis médiumok felhergelnek és a rend?rsorfal elé terelnek
gyanutlan gyermekeket, illetve akdzott, hogy egy, a magyar nyelvet nem beszél? kisfilt f?m?sorid?ben alaznak
porra, megfosztva ?t a védekezést?l és a helyzetb?! valo kilépést?l? Szamomra mindkett? a manipulativ
bantalmazas kategdrigja, noha nem olyan egyértelm?en az arcunkba vagva, mint ahogyan azt varnank.

A balliberalis médiumok ugyanis bedllva az ellenzéki politika mellé, kvazi 6nall6 politikai lobbiegységként m?kodve
ugy akarjak atformalni a valésagot, hogy észrevétlenil elhitessék az atlagemberrel: b?nds, kirekeszt? és
szégyentelen, amennyiben nem fogadja el az altala normalisnak beéllitani kivant jelenségeket.

Nézziink csak néhany példat a multbdl! Szinte az egész vilag elhitte, hogy George Floyd, az amerikai szines b?r?
b?n6z? emléke el?tt tisztelegnie kell, mert ha nem teszi meg, ? maga is eggyé valik az tigyben eljaré és
kényszerintézkedést alkalmaz6 rend?rokkel. El kellett volna fogadnia, hogy normalis ennek zaszlaja alatt a BLM-
mozgalomnak langba boritania az Egyesiilt Allamokat, és teljesen magatol értet?d?, hogy eurdpai sportolok
vezekelnek amerikai rend?rék b?neiért. Aki nem térdel, az fajgy?lol? és rasszista.
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Teljesen egészségesnek és evidensnek kéne lennie, hogy egy mesekdnyvben, amelyet 6vodas, iskolas gyermekek
kezébe adunk, a f?h?sok egy része a sajat neméhez vonzodik.

Annak is rendben kéne lennie, hogy azt a pszichologust, aki ez tigyben felszdlal és vallalja a véleményét,
Laposfold-dijjal ,jutalmazzak”, érvénytelenitve és nevetség targyava téve igy kvazi harminc év tudomanyos
munkajat és allasfoglalasat.

Azon sem szabadna felhdrdulnie senkinek, hogy az 6vodakba szexudlis nevelés cimen n?nek 6lt6zoétt férfiakat
kéne beengedni, s?t azzal is minden rendben kellene, hogy legyen, hogy a n?ket nem nevezhetem n?nek, a
férfiakat pedig férfinak. Odaig mentiink ebben a hisztéridban, hogy az Egyesilt Kirdlysagban éppen a minap
tiltottak el a tanitastol egy (egyébként keresztény) matematikatanart, mert egy magat transznem?ként meghatarozé
diaklany megszolitasakor nem volt hajland6 az altala preferalt névmast hasznalni. Es ez igy oké, nem?

Es az is, hogy az RTL Klub egy kisfiut bantalmaz orszag-vilag el?tt, mert ha ?k csinaljak, akkor ez teliesen rendben
van. Ez azonban mar nem egyszer? kett?s mérce.

A nyugati mainstream egy olyan alternativ valésagot probal meg felhdzni koériléttiink, amely az alapvet? normaktol
és az eredend?en egészséges gondolkodasmadtol teljes mértékben eltér. Ezért, ha valaki Ugy érzi, hogy
megbolondult és nem érti, hova tart korulétte a vilag, innen (izenem neki: ne csiiggedjen, mert a még normalis
emberek tdborat er?siti.

Ezen a ponton pedig visszatérnék az irasom elejére és a Merriam-Webster kiadd eredményére. A ,gaslightning”
szora ugyanis ezerhétszaznegyven szazalékkal tébben kerestek ra 2022-ben, mint az el?z? évben. A cég akkori
kdzleményében gy fogalmazott, nem értik, miért a hirtelen gigantikus mértékben megugrott érdekl?dés a
pszicholégiai fogalom irant, ugyanis semmilyen esemény vagy torténés nem indokolja, hogy ennyivel tdbben
keressenek ré a jelenségre.

Azért talan mégis tértént néhany dolog, ami miatt az emberek Ugy érezhetik, valami nagyon nem stimmel a
valésaggal, pontosabban azzal, amit a kérnyezetik, a média és a nyugati politika annak nevez. J6 példa erre az a
napokban felbukkant hir, hogy az egyesilt allamokbeli Minneapolishan székel? Target nev? aruhaz megijedt a
bevételkiesést?l, és az lizlethelyiségek hatsé részébe szam?zte az LMBTQ-témaju arucikkeket. A kontinens
hetedik legnagyobb kiskereskedelmi hal6zatdnak kbzlése szerint mar a dolgozoikat is fenyegették.

»A vasarlokban valoszin?leg a transznem?eknek szant fird?ruhék verték ki a biztositékot” — fogalmaztak.
Hasonldképp jart a BudLight nev?, szintén amerikai sérmérka, amelynek legijabb kampanyaban egy transznem?
kozosségimédia-személyiség szerepelt. A vasarlokat ez er?sen megosztotta, témegesen fordultak el a markatél,
igy a cég profitja jelent?sen visszaesett.

Nem tudom, hogy véletlen egybeesés csupan, vagy valdban van dsszefliggés a gazlangeffektus, mint kifejezés
széles kor? ismerete, és az embereknek, a valésaghoz jéval kézelebb all6 reakciéi kozott. Merem remélni, hogy a
fenti két példa nem kirivd eset, hanem talan tendencia. Végs? soron ugyanis az emberek nem hiilyék. Még ha
akkeént is kezelik ?ket.

Boritokép: Sebestyén Balazs és Vadon Janos m?sorvezet?k (Foto: Mediaworks/Markovics Gabor)
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