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Honnan erednek az (j 6tletek? Miért jon kivilr?l az Gj? Fontos-e nekiink a kreativitds?

Jonah Lehrer - a Wired szerkeszt?je - kit?n? konyvet irt a kreativitasrol, ami nem adottsag, hanem kemény és okos
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munka eredménye. A globalis gazdasag szerepl?i valojaban a kreativitas terén versenyeznek, mikézben a
nemzetek sorséat e szazadban a gazdasagi siker vagy kudarc donti el: a nemzetek sorsa a kreativitason all vagy
bukik.

A Szilicium-volgy és Tel-Aviv innovéacids sikerei, a Pixar és az Apple kreativ termékei, Bob Dylan és Shakespeare
m?vészete azonos mintdkat mutatnak a kreativitas terén. Minden (j egy megoldhatatlannak latsz6 problémabadl
szlletik, keményen dolgozunk, de megrekediink, szinte mar feladjuk, majd hirtelen megvildgosodunk: jon a
megoldas. Az (j étlet j6 hangulatban jon, kémiai reakcidk révén agyunk jobb féltekéje m?koédésbe lendil, majd
megszuletik a felismerés. Ellazult allapotban johet csak az Uj étlet, nem logikus gondolkodashol: gércsélve nem
megy. Eltér? terliletek 6sszekapcsolasabdl ugrik el? az Gj, a tertlet szakért?i helyett kiviilr?l érkez?k friss
latdsmadja kell a sikerhez.
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How Creativity Works

Jét tesznek més teriiletek példai: orvosi problémakat gyakorta oldanak meg katonai példak alapjan. Ha kék szint
latunk, mert a tengert, az eget és szabadsagunkat idézik elénk, 50 szazalékkal ndveli meg a kreativ eredmény
esélyét: ellazulunk, nem kivilre koncentralunk, hanem befelé figyellink. A vérés szin azonban veszélyt jelent, ezért
er?sen koncentralunk és logikusan gondolkodunk: csak a régi megoldas johet, Uj nem. A kreativ m?vészek
altaldban szomortak, mert az Ujhoz fajdalmas és hosszu Ut vezet. Beethoven 69-szer is elvetett egy sort, mire az
igazit megtalalta. Az 0] elpusztitja a régit és a még nem tokéletes UGjat: az elvesztés f4jdalommal jar. A bipolaris
személyiségek, akik hol lelkesek, hol magukba roskadnak - és nemzetek, mint a magyar -, igen kreativak, mert a
,hol fent, hol lent" &llapota kedvez az Gjnak. Kreativnak lenni 6riasi energiat igényel, és sok veszteséggel jar: az (j
sziletése konyortelen folyamat.

Jél tudjuk mi ezt. 2010-ben egy reménytelennek latsz6 helyzetet 6rokoltiink, sokan mar majdnem feladtak, de a
nemzet boldogsagindexe a csucson volt, tamogatta a politikai megujulast, ezért megtalaltuk a kreativ
megoldasokat. Ha a régi megszoritd politikat folytatjuk, akkor a bipolaris nemzet azonnal depressziéba sillyed:
nem jottek volna az Uj étletek. Kivilr?l jéttiink, a gazdasagi problémakat a nemzeti kozésség fel?l néztik, nem a
régi recepteket bijtuk. Lehet, hogy nem t?nt logikusnak, biztos, hogy eltért a hagyomanyostdl, de Uj volt, és ma
mar kimondhatjuk: m?kddik. A régi mashol sem m?kédott: 27 EU-kormanybdl mar 16 megbukott a régi receptek
miatt.

A magyar politika és gazdasagpolitika kreativ jellegét senki nem vitatja. Ellenz?i valojaban félnek, mintha voroset
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latnanak, ezért csak logikus, hagyomanyos megoldasokat kbvetnének. De a bal agyfélteke analitikus logik4ja az Uj
korszakban nem m?kddik, a jobb agyfélteke Uj gondolkodasara van sziikség. Az (j megoldasok ara pedig eltérpil a
régiek ara mellett. A gazdasagi szabadsagharcnak mar révid tavon is tébb a hozadéka, mint a vesztesége. A
bankadd, a krizisaddk, a magannyugdijrendszer, a forgalmi ad6zéasra valo atallas, a csaladi aranyos
jovedelemadozas, a kozmunka és a redloktatas felértékelése sokba kerlil a magas kamatok, csdkken? hitelezés,
koltségvetésibevétel-kiesés és nagyobb kiadas miatt, de még mindig tdbbet hoz. Révid tavon is négyszer tobbet,
mint amennyibe keril. Hosszu tavon még tébbet, sokkal tébbet. Az Ujitas fajdalmas, de a korabbi zsdkutca utan
elvezet a nemzet jolétéhez. Megéri hat.

Matolcsy Gyorgy - hetivalasz.hu
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