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Mérték

Az 1896. aprilis 6-15. kdzott Athénban megrendezett els? Gjkori olimpiai jatékokon aprilis 11-én, 116 évvel ezel?tt
Hajés Alfréd lett az els? magyar olimpiai bajnok a 100 méteres gyorsuszasban, majd j6 egy 6ra mulva az 1200
méteres Uszasban is olimpiai bajnokséagot nyert.
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Az 1896. aprilis 6-15. kdzott Athénban megrendezett els? Gjkori olimpiai jatékokon aprilis 11-én, 116 évvel ezel?tt
Hajés Alfréd lett az els? magyar olimpiai bajnok a 100 méteres gyorsuszasban, majd j6 egy 6ra mulva az 1200
méteres Uszasban is olimpiai bajnoksagot nyert a mindéssze 11 fokos tengervizben.

Az eredetileg Guttmann Arnoldként sziletett Hajos kés?bb labdaragé lett, jatszott az els? magyar futball-
mérk?zésen is, s tagja volt az els? magyar bajnokcsapatnak. 1904-ben visszavonult az aktiv sportolastdl, s
épitésztervez?ként dolgozott. 1924-ben a budapesti Stadion terve ezistérmet nyert az olimpiai m?vészeti
versenyeken. Az altala tervezett margitszigeti fedett Sportuszoda ma a nevét viseli. Ezen kivill ? épitette - tdbbek
kozott - az Gjpesti Megyeri Uti sporttelepet, valamint a debreceni Arany Bika Szallodat.

1896. 4prilis 11-én szerezte a magyar sporttorténelem els? olimpiai bajnoki cimét Hajés Alfréd. Retrolimpiai
sorozatunkban felidézzik a nap krénikajat, s megismerkediink a labdarigéas és Uszas hazai klasszisaval, aki
épitészkeént is maradandét alkotott.

Hajos Alfréd (eredeti nevén Guttmann Arnold) 1878. februér 1-jén sziletett Budapesten. Szegény csaladban n?tt
fel, édesanyja egyedil nevelte 6t testvérével egylitt.

13 éves koraban kezdett komolyan Uszni miutan édesapja a Dundba fulladt. M?egyetemi tanulmanyai mellett
tornazott, futott és Uszott - a kor idealja a sokoldall sportember volt. Olimpiai felkésziil? edzéseit a hajnali érakban,
nyitas el?tt, a Rudas-fird? kis medencéjének melegvizében tartotta, majd reggel 8-ra visszasétalt az egyetemi
el?adésokra.

1896-ban, Athénban, az els? Gjkori olimpian a 18 éves egyetemista két gyorsisz6 szamban, a 100 és 1200
méteren is els?ként ért célba, megszerezve a magyar sport els? olimpiai gy?zelmeit. A versenyeket aprilis 11-én
rendezték a pireuszi tengertbol 12 fokos vizében. 100 méteren 13 versenyz? indult, s 1:22,2 perces id?vel Hajos
ért els?ként célba.

Ahogy Hajos latta...
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Bar nagyon fazott, Ujbol bezsirozta magat, s a s?r? program miatt az 500 méteres tavot kihagyva (pontosabban
lekésve) 1200 méteren indult tjra. Ugy nyert vagy hatvanméteres el?nnyel, hogy koruldtte sorra adtak fel a
rivalisok a versenyt: egyszer?en kifagytak a vizb?I.

"El kell mondanom, a gondolatatdl is reszkettem annak, hogy mi fog térténni, ha gércsot kapok a hideg vizben.
Sokkal inkdbb az életemért, mintsem a gy?zelemért isztam" - emlékezett vissza kés?bb Hajés az 1200 méteres
viadalra, amelynek megnyerése utan a gy?ztes ifji atfagyott testét gérog matrézok emelték ki a vizb?lI.

A sokezres szurkolotabor élén allo gorog tronorékds igy reagalt Alfréd teljesitményére: "Ez a magyar fill egy
valésagos delfin!"

Az Akropolisz Ujsag masnap reggeli szamaban Hajos Alfréd Olimpiai Bajnok képe alatt ez allt: "Magyar Delfin".

A gorégok hatalmas inneplésben részesitették, a kiraly a fogadason megkérdezte t?le: "Hol tanult meg ilyen jol
Uszni?" Mire Hajos nagy deriiltséget keltve csak ennyit valaszolt: "A vizben".

"Eljott 4prilis 11. A nagy nap. Mar egészen koran elkésziltem, hogy idejében lent legyek az 6bdlben. Tarsaim
mélyen aludtak, és noha felébresztettem ?ket, egyik sem ajanlkozott, hogy elkisér. Mindnyajan teljes kimeriltségre
hivatkoztak.

igy héat egyediil mentem az 6bélig, senki nem volt velem, aki masszirozott, vagy batoritolag biztatott volna.

Amikor elértem a félkor alaku 6blét, ott mar vagy 40000 néz? gy?It ssze, akik fagyoskodva és tirelmetlentil vartak
a verseny kezdetét.

A 100 méteres Uszas starthelyét és céljat mélyen az dbolben, béjakra kifeszitett kotelek jelezték. A palya tehat
meglehet?sen szakszer?tlen, hogy ne mondjam, primitiv volt.

Az 6lt6z?kt?l kis g?zbéarkak vittek ki a starthoz, ahol szam szerint 16-an a vizbe ereszkedtiink, és egymas mellett
megfogtuk a startkttelet. Balra t?lem az amerikai Williams, jobbra az osztrdk Herschmann. Egy pisztolylovés: start!

Nem éreztem a viz borzalmas, vel?ig haté hidegét, csak a cél lebegett a szemem el?tt, amelyet minden testi és
lelki er?m megfeszitésével el akartam érni. Eszre se vettem, hogy a vizben lehorgonyzott kétél lehorzsolta a
mellemet, és hogy a néz?k egyre hangosabb larmaja jelzi, hogy belsztunk a célba.

A hangzavarbdl szavak voltak kivehet?k, amelyek az kialtottak: 'Zito i Ungheria!' Es a versenybirak hajojanak
legmagasabb arbocan fenségesen magasba emelkedett a mi zaszlénk.

A zenekar belekezdett az osztrak nemzeti himnuszba, de mar az els? taktusok utan elhallgatott.

A rakovetkez? csendben kevesek ajkardl felcsendilt a magyar himnusz. Gy?zelem! Gy?zelem!" Els? lettem minden
olimpiak térténetében el?szér megrendezett Uszéversenyen!”
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Hajés Alfréd (Guttmann Arnold)

Sziiletési id?, hely: 1878. februar 1., Budapest

Elhunyt: 1955. november 12., Budapest

Végzettség: Budapesti M?szaki Egyetem, épitészmérnoki kar

Legnagyobb sportsikerei: kétszeres olimpiai bajnok (1896, Athén: 100 és 1200 méteres Uszas), olimpiali
ezustérmes (1924, Parizs, m?vészeti verseny), valogatott labdarigé, szovetségi kapitany

Koztisztségek: Kormanyf?tanacsos (1930-1934)

Szakmai elismerés: Epitész Aranydiploma

Kitlintetései: Sportérdemérem arany fokozata, International Swimming Hall of Fame (USA), International Jewish
Sports Hall of Fame (Israel), Magyar Halhatatlanok Klubja, Magyar Orokség Dij

olimpia.hu/origo.hu - mult-kor.hu
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