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Mérték

"Allj meg Pegazus! Idekétlek a f?zfahoz. S magam betekintek a tepsik, labasok és bogrék kozé a konyhaba." igy
kezdi A magyar konyha cim? irdsat 1889 decemberében Mikszath Kalman, akire halalanak szazéves évfordul6jan
emlékezilnk.
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S béar eszmefuttatasat furcsa kézlegyintéssel "fecsegésnek” nevezi az alcimben, a kdvetkez? hénapban (A Hét
cim? folyoiratban) még kétszer megjelenteti a publicisztikat. Ami nem szokasa. Mi lehet hat ez a korantsem "apré
dolog", amiért sz6t emel? Hamar kideril. A "rideg kbzény" és a tolakod6 kozmopolitizmus kdzott Mikszath a
magyar konyhat védi. "D?ljén, omoljék minden a nagy reformok és divatok maniajaban - irja -, pusztuljon a
varmegye, pusztuljon a dzsentri, a sz?zdohany, de az ?sételek maradjanak! Azokat ne engedjiik!" Es sorolja is,
mire gondol. "Hol van a levelensiilt, e finom lepény? Ugy elt?nt a magyar konyhabdl, mint erdeinkb?l a bélény? Hol
van a kirt?s kalacs? A mai generaciébol ki evett karabolyt?" [Az erny?s virégu barabolyra gondol, melynek a
"Hogy héditott a beefsteak drias teriileteket", s a "becsiletes oreg rostélyosok és borjuszeletek szerényen hogyan
kucorognak valahol hatul az étlapon”. Kulénb6z? szin?, kicicomazott, el?kel? kilsej?, "idegen pancsok" ejtik haléba
az inyeket. "Amiknek se ize, se b?ze, se sava, se borsa."

» Mar Mikszath Is a magyar konyhat védte

Kitér a vendégl?sok fortélyaira is. Kedvence a piréleves, ami annyiszor valt alakot az étlapon, hogy az mar egy
aggsz?znek is szégyenére valnék. "Els? follépésénél, mint marhahus, egészen ?szintén viseli magéat. Marhahus
céklaval. De ha el nem fogyott, masnap mar mint g?z6n silt rostélyos figural az étlapon. Ha igy sem akad
szerencséje, harmadnap folvagdalva, savanyl szoszban vadaszszeletnek Ul ki a piacra. Végre negyednapra, annyi
viszontagsag utan céljat éri a ravasz stréber, mint piréleves.

Ha hagyjuk magunkat, elveszitiink mindent, sugallja. Pedig a magyar gasztronémiat a "massziv alapossag"
jellemzi. Az évszazados alaptorvények. "Hogy a t6ltétt kaposzta, az ételek kiralya (le a kalappal ?felsége el?tt!) mit
kivan: egy sor file, egy sor orja, egy sor kdvérje, egy sor toltelék". Majd az ?si hiedelmek és a gasztrondmiai
kultira kapcsolatardl beszél, az ételkészités és a kdzos étkezés kultikus, mitikus kapcsolatarél. Mintha latta volna a
valytnal sorban allo fast food-nemzedék aldozatait. "Minden elmdlt - irja -, el?szor odalett a poézis, mely az
ételeket korilllengte, most meg mar az ételek is induléban vannak."

Az a kilénds, hogy Mikszath nem irt egyetlen novellat sem az evés gyonyor?ségér?l, mint Krady. Nem ndvesztette
a zsigeri életfunkciokat ritudlis zabalassa, mint Méricz Zsigmond vagy Témorkény Istvan. Es nem pepecselt
receptek kdzreadasaval sem, mint Jokai. Még azt is megkockaztatom, hogy gasztronomiai horizontja lezarult a
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paldcleves, a toltétt kaposzta, a haluska szentharomséaganal. Mégis, a nagy palécot mindenki gourmand-nak tartja.
A mitosznak nyilvan a zomok termet, a mellény alatt feszil? tekintélyes potroh, a csalé, pddrott bajusz, a hosszU
szaru pipa az oka. Az ir6 tényleg Ggy nézett ki, mint egy tekintetes vidéki tblabiro, aki a b?séges ebéd utan kililt a
csibukkal a tornacra. A korabeli fotografidkon szinte érezni a porkoltszaft illatat.

Mert lehet, hogy soha életében nem alkudozott kofakkal, nem vagott hagyméat, nem surolt serpeny?t. Csak lellt az
asztalhoz, nyakaba partedlit kotott, megkocogtatta a kés élével a poharat. Lelki szemei el?tt felkddlott a szegedi
Arany Oroszlan, ahol 1878-t6l két évig hirlapiré volt, s a kdvésfindzsak és ibrikek k6zétt megismerte a politikat a
"maga mosdatlan, fésiletlen allapotaban, ahogy reggeli pongyolaban megjelenik". Eszébe jutott a Hungaria
szélloda kavéhaza, ahol kés? éjszaka a gazlampak fényében Herman Ottoval vitatkozott. Felsejlett Gajdacsi
Juliska alakja is, akinek a szegedi Fels?varosban volt orszagos hir? vendégl?je, s akit az ir6 a f?varosba csabitott,
mert nem tudott élni a juhhisos kasa, a borjucubdk nélkiil. Aztan nyilvan felétlik a budapesti Akadémia utcdban az
Istvan F?herceg szélloda, a harom fiilkéb?l 4ll6 "Mikszath-szoba", ahol naponta vacsoralt Tisza Kalman, Jékai Mor,
Klapka Gydrgy tarsasagaban, s ahol 1892-ben Gundel Janos el?szor talalta fel a hires paldclevest, mert az ird
olyan étket szeretett volna, "amelyik magaban foglalja a magyar konyha minden zamatat". Végil nyilvan eszébe
otlik a Lipotvéarosi Kaszind bankettje, ahol tiz nappal a halala el?tt (negyvenedik iréi jubileuma alkalmabdl)
pompazatos menisort talaltak fel, bar az étkek meg sem kozelitették Veres Jozsef tiszteletes oroshéazi ordajat,
vagy a Mohoran (a felesége csaladjanal) készilt haluskét.

Hat valahogy igy. Az ir6 kdzelebb hlzza szerszamait, s a papirlapon Olej Tamas paprikas baranypoérkéltet talal fel
Talary hercegnek A fekete folt cim? novelldban, a horpacsi birtokon jéféle hisleves parolog a levesestalban, hozza
f?tt konc s6skamartéssal, frissen, a kertb?l szedve. Az Orszaghaz biféjében reggelizni kezd a pénziigyminiszter, s
a mamelukok ajkan nygjas, hédolé mosoly jelenik meg, a vajak olvadoznak, a heringek, sajtok pikans illatokat
terjesztenek. A pogany Filcsik, Lapaj, a hires dudas, a tot atyafiak nekilatnak a szalonnés csukanak, két
korményparti képvisel? azon viccel?dik, hogy a mamlasz valasztok azt hiszik a haluskardl, hogy sztrapacska, pedig
a képvisel?i zsargonban a vidéki valasztét nevezik Haluska Janosnak. Lehet, hogy Mikszéath életében a labéat se
tette be a konyhaba. De minek f?zni tudni annak, aki irni tud?

Vinké Jozsef - hetivalasz.hu
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