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Mérték

A cim Pelikan Jézsef szavait idézi a Tanu cim? filmb?l, amikor a gat?r elhatarozza, hogy titokban levagja kedvenc
disznajat, Dezs?t. Itt nincs helye ellagyulasnak, hidba bdkdd orraval a coca, mint Szab6 Magda Diszn6tor cim?
kisregényében, ez élet-halal kérdése, a csaladnak enni kell.
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igy gondolja az asszony is Méricz Zsigmond novellajaban, pedig harom évig vakargatta a diszno6 hatat. Ha
megsajnaljuk az allatot, férges lesz a hlsa, legalabbis a néphit szerint. A szegény allat meg adta magat a kés ala,
mint az artatlan barany, még a szeme is halasan konnyezett, nem visitott, nem hanyta-vetette magat, mint Krady
dabasi artanya a Margit-szigeten. Mert az hangos réfogéssel nekivagtatott Polonyi Dezs? kutyainak, még Odry
Arpéad szinész urat is megugrasztotta.

Persze nem sokaig. A bollér a vékony pengéj?, hosszu szurdkéssel atvagta az Ut?erét, az er?s sziv? gazdasszony
egy vajdlingban felfogta a sugarban kibuggyané vért, marék soét dobva bele, nehogy megalvadjon.
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?srégi ritualé szerint zajlott minden. Volt olyan paraszt-hentes, aki ivott a sertés véréb?l, masok keresztet
metszettek az allat nyakara, hogy a lelke megnyugodjon. Oroshazan még harangoztak is. Ha nagy disznot vagtak,
a kovetkez? rigmust skandaltak: "Vot neki szalonnaja, sunkaja, disznolabgya, vét neki, vot neki...", ha kisebbet,
akkor a gazdat a kisharang hangjara csufoltak: "Vt neki csilke-csiilke, vot neki, vot neki..." Régebben csak
bazaszalméval perzseltek, s még be is kenték a sertést szalmahamuval, csak utana dérzsolték, mosték le
gyokérkefével. Kozben a gazda lekanyarintotta bicskajaval a coca megporkélt fulét (séval, paprikaval ez igazi
csemege), és figyelmeztette a bollért, nehogy elvékonyitsa a szalonnat, mert ahany nap van az esztend?ben, annyi
kilogramm szalonna s annyi kolbasz kell egy haztartasnak.

A bontasnak kétféle modja terjedt el. Karajra bontaskor az allatot rendfara akasztottak, majd a bels? szervek
eltavolitasa utan hentesbarddal kettéhasitottak a gerincoszlopot. Lefejtették a diszné szalonnajat, és levagtak a
fejét. E felbontasi moddal két hosszu karajt kaptak, innen a technika neve. Orjara bontaskor a disznét hasra
forditottak, bontokéssel levagtak a diszné fejét, majd a gerincoszlop két oldalan, hosszéaban atvagtak a szalonnat.
Ez volt a disznévagas legizgalmasabb pillanata, hiszen ha a vagas nyoman szétfutott a zsiros szalonna, akkor lett
elegend? zsir a rokonsagnak. A vagéas utan az orjat (azaz a gerincoszlopot) a hatszinnel egyiitt kiemelték. Ebb?I
késziilt a kiildnleges zamatu orjaleves, amit semmiféle marhahuisbdl nem lehetett megf?zni, csak a sertés
nyakszirtjeb?l.

Felsorolni is képtelenség, hanyféle étel késziilt Dezs?b?l. A fej, kérom, farok kocsonyaba kerilt, a nyakpecsenye,
csontos oldalas, b?rke a toros kdposztaba, az abal6lében f?tt hulladékhus, a f?tt szalonna (kockara vagott
zsemlyével és habart vérrel) a véres hurkaba, a maj, haj, bélfodor a majas hurkaba, a f?tt has, a sziv, atid? a
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disznésajtba. A hurkat 1533-ban még csurkanak mondtak, s altalaban a kukoricakdséaval toltétt hurkat értették
rajta, bar a sarvari "fekete bég", Nadasdy Ferenc szamadasaiban (1587-ben) mar szerepel a majas, a kasas, s?t a
fekete (azaz véres) hurka is. A hurkék kés?bbi f?szerezettsége meghokkent? sokszin?séget mutat: a son,
hagyman, borson kivil a kdvetkez? f?szereket hasznalték: babérlevél, csombor, bazsalikom, feny?bors, gydmbér,
?rolt kapormag, majoranna, szegf?szeg, de még aszalt szilvat és almat is kevertek a toltelékbe.

Kultikus disznotoros étek volt a siilt hagymas vér, a kisgdmbdc (a sertés f?szeres nyesedékkel toltétt vakbele), amit
Jokai Mor katakdnydkének mondott, de palanyjanak, judaszacskonak, érdéganyjanak is neveztek. Nalunk,
Szombathely kdrnyékén a préshurka jarta (6sszevagott f?tt nyelv, kbvesztett szalonna, sziv, fejhus zsirja, s6, bors,
paprika, fokhagyma a gyomorba préselve), ezt masutt szajmdékara keresztelték.

Kulon fejezetet érdemel a hazikolbasz, hiszen, mint Krady Gyula megjegyezte: "Kénnyebb egy szindarabrol
véleményt alkotni a szinhazi premieren, mint a f?szerek elegend?ségér?l a diszno feldolgozdsanal." Kolbaszon a
XVI. szazadban Magyarorszagon feltehet?en még hurkat értettek, hiszen a legkorabbi feljegyzések "majas
kolbaszt" emlitenek. A vastagbélbe toltott "fehérkdbasz" kdleskasaval készitett hurkat, a vékonybélbe toltott
"feketekdbasz" pedig hajdinakasaval (esetleg diszndvérrel kevert) hurkéat jelenthetett. Nanasi Istvan szakacskdnyve
(1771-b?1) beszél el?szdr belgiumi, tiroli, olasz kolbaszrél. Utébbit diszné- és marhahlsbdl készitették. A
fokhagymaval, pirospaprikaval izesitett szinhlsbdl készult kalbasz val6szin?leg a reformkor idején sziiletett.
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"Tébb nap, mint kolbasz" - tartja a mondas, de a vilagban sokkal tobb kolbész jutna egy napra, mint ahany nap az
esztend?re. Mindez Dezs?nek kdszonhet?. Ha a kocsonya a diszn6 "éteri esszenciaja", ahogy a szakirodalombol
tudjuk, akkor a kolbasz és a hurka a pokol 0sszefoglalasa. Merthogy egy allatot megd6liink, minden porcikajat

megdaraljuk, és a sajat beleibe visszatoltve megesziink - 6rddgi talalmany. Mélté az emberhez.

A témardél b?vebben: Majthényi Laszl6-Nagy Zoltan Hagyomanyos disznotoros ételek, 2009 BKL Kiado6 és
Reklam Kft.
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