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Mérték

Szuper gasztro ajandék. Kdnnyen elkészithet?, és sokféleképpen varialhatd. Készithetjik akar egy elegans fém
kandlra, vagy egy szebb m?anyag kandlra is. Martogathatjuk egy bogre tejbe, forré kakadba vagy a reggeli
kavénkba.
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Lehet ét csokis, tej csokis vagy fehér csokis, vagy ezek keveréke, amit rétegenként varialunk. izesithetjiik
mogyordéval, mandulaval, diéval, marcipannal, kandirozott naranccsal, rummal (aroma), chilivel, kardamémmal,
levendulaval...stb.

Igazi kreativ gasztro ajandék, és jo jaték is, akar az ifjusagot is bevonhatjuk a készitésbe. Adhatunk hozza elegans
porcelan kakads csészét ajandékba.

Ez most egy Un. tojas kanal, ami egy kicsit vastag, m?anyag kanal, viszont fehér szine kiemeli a csokit.

Melegitsiik fel g?z felett a felhasznalni kivant, darabokra tort csokoladé 2/3-d részét. Olvasszuk fel, majd ha mar jé
folyds, keverjuk hozza a maradék csokit. Ezzel temperaljuk vissza kb. 40 C?-ra, ahol kdnnyen dolgozhatunk vele.

Martsuk a kanalat a csokiba, forgassuk meg, és emeljik ki. Hagyjuk egy kicsit dermedni, ekkor tehetjik bele az
izesit?ket. Ujra martas, kicsi pihentetés, majd még egy réteg johet ra. Ekkorra mar a csoki leh?l, ez réteg elég
vastag lesz, igy elég 3 réteg is. Dekoralhatjuk még egy kis fehér csokival is.

Készithetjik agy is, hogy egy segéd kanallal csorgatjuk r4 az olvadt csokoladét.
Ha megdermedt a csoki, a végére tegytink celofant, és egy masnival diszitsik fel.

Akkor az igazi, ha rusztikus, amorf alakl lesz, hiszen azonnal latszik rola, hogy hazilag készitettik.

Szerz?: 5PL
Tovabbi receptek, informacidk itt talalhatdak:

http://maxkonyhaja.blogspot.com/

http://thechefviki.blogspot.com/

http://garffyka.blogspot.com/
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