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A nemesfémek és a dragakdvek nem csupéan akkor szépitenek, ha ékszer formajaban keriilnek a testlinkre. A
szépségipar is sokoldalGan hasznalja a ,dragasagokat”.

Az aranyat mar az 6kori Egyiptomban, illetve a Tavol-Keleten is hasznéltdk szépségépolasi célokra, a 21.
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szazadban pedig — szamos hagyomanyos alapanyaghoz hasonléan — Gjra divatba jott. Nem véletlendil, hiszen
latvanyos ,fiatalitd” hatassal bir: serkenti a sejtmegujulést és a b?r feszességéért, rugalmassagaért felel?s
kollagén termel?dését, de gyulladascsdkkent?, méregtelenit? hatdsa is bizonyitott. Emellett részecskéi a sz6
szoros értelmében is ragyogobba teszik a b?rt, mégpedig Ugy, hogy Iényegében egyszer? optikai csalédast
keltenek: megtorik a fényt, amit?l a b?rhibdk, egyenetlenségek elhalvanyodnak.

Az aranyra egyfel?l kiilén kozmetikai eljarasok épiilnek, masfel?l pedig a gyartok belekeverik a legkuldnfélébb
termékekbe, a sminkcuccoktdl kezdve a b?rapol6 kencéken at egészen a hajapolé készitményekig. A kezelés vagy
az adott termék hatasfokat persze meghatéarozza, hogy milyen formaban, min?ségben keril bele az arany — ha
egyaltalan valéban belekeril, és nem csupan marketingfogas. Ami biztos: ha egy készitményben tényleg
megtalalhaté az arany, az bizony az aran is meglatszik.

Az aranyat tébbféle forméban is hasznaljdk. A legegyszer?bb véltozat az aranypor, melyet altaldban krémekbe
keverve, gyakran a hatésait fokoz6 dsszetev?kkel — példaul mézzel, széja-, kurkuma-, vagy épp aloe vera
kivonattal — vegyitve alkalmaznak. A trendi aranykezelésekhez sziikséges anyagok, illetve az aranyat tartalmazo
luxuskozmetikumok el?allitdsakor manapsag azonban jellemz?en aranyrészecskéket hasznalnak, amit egy
specialis kémiai eljarassal allitanak el?.

Az ezUst6t inkabb természetgydgyaszatban alkalmazzak, a szépségiparban jéval kevésbé szamit felkapottnak,
mint az arany. Fert?tlenit?, gyulladdscsokkent? hatasu, legf?képpen b?rproblémak kezelhet?k vele, igy tdbbek
kozott a pattanasok, hegek, vagy épp a napégés. Leggyakrabban kolloidalis formaban — desztillalt vizbe
ezlistrészecskéket juttatnak — hasznaljak. Kaphatok ugyanakkor ezistszalat tartalmazo textiliak is, ezeket
els?sorban gyogyaszati célokra gyartjak, de b?rtisztité-ranctalanité arcmaszkot is készithetnek bel?lik.
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A szépségipar az elmlt években a platinat is felfedezte maganak. Az egyik luxusmarka mar tavalyel?tt egy
komplett platinaalapu termékcsaladdal rukkolt el?, melyet aztan persze mas cégek is kovettek. Az exkluziv
kozmetikai szalonok pedig — néhany helyen méar hazankban is — felvették szolgaltatasaik listajara a platinaalapu
arckezeléseket. A platina hatasai egyébként nagyon hasonldk, ugyanakkor egyes szakemberek szerint er?sebbek
és tartésabbak, mint az aranyé: a mikroszkopikus platinarészecskék a b?rbe jutva fokozzak a kollagéntermelést, a
sejtek onmegu;jitd képességét, valamint méregtelenitik és hidratéljak a b?rt.

Kecsegtet? nemesfémek ide vagy oda, a kozmetikai ipar Ujabban egyre inkdbb azt sulykolja, hogy a gyémant a
lanyok legjobb baréatja — és nem csupan ékszerekbe foglalva. Az elmult hdnapokban ismert és kevésbé ismert
kozmetikai vallalatok sora jelentkezett gyémanttartalmi szépségapolasi ,csodaszerekkel”, s persze a felkapott
szépségszalonok is bevezették mar a gyémantos terapiakat.

A nyers gyémant finomra ?rolt por formajaban keril a kozmetikai termékekbe. Ezt is — ahogy a tébbi ,dragasagot”
— f?képp 6regedésgatld célzattal alkalmazzak: allitblag a botoxszal veteked? hatékonysaggal, de annal sokkal
természetesebb modon tiinteti el a rancokat, fokozza a kollagéntermelést, er?siti azokat az enzimeket, melyek
megvédik a b?rt a kdros kérnyezeti hatasoktol, és persze eltlinteti az utdlatos b?rhibakat is. Gyémantport emellett
ma mar parfimokbe és luxussminktermékekbe is kevernek, Madonna példaul allitélag csak ilyennel az arcan
hajlandé szinpadra Iépni. A legfrissebb ?rilet pedig a gyémantos hajmosas: a gyémantport is tartalmazé sampon
és balzsam ,intelligensen” reagal a haj tipusara és allapotara, hatasara a haj egészségesebb, puhdbb, és a sz6
szoros értelmében gyémantfény? lesz.
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