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Mentés
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Ertékelés kivalasztasa Még nincs értékelve
Mérték
Cseresznye/meggy, vanilia, friss ricotta tlrd/sajt és egy konny? kelt tészta. Egy pohar tejjel kit?n? uzsonna!

Hozzavalok:
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Tészta:

8 dkg vaj

4 tk cukor

1tk s6

350 ml tej (1,5%-0s)
3 dkg friss éleszt?
10 dkg rétesliszt

68 dkg sima liszt

Toltelék:

3-4 marék cseresznye

2 tk vanilias cukor vagy vanilia kivonat/aroma
10 dkg puha vaj

25 dkg ricotta

6 ek cukor + 2 ek a szérashoz

2-3 ek buzadara

par csepp citromlé

2 ek tej a kenéshez
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Osszekészitjiik a tésztat, és szép simara dagasztjuk, kozben a cseresznyét kimagozzuk.

A tésztat meleg helyen hagyjuk kelni, a gyiimolcsét megszorjuk a vanilias cukorral, és félretessziik.

A tlr6t a vajjal és a cukorral habosra keverjik, és egy kis citromlével izesitjik, a h?t?be hagyjuk pihenni.
A megkelt tésztat atdolgozzuk és kinyujtjuk.

Megkenjik a vajas-turds kencével, ha nagyon folyds a massza, akkor johet a buzadara széras.

A cseresznye levét ledntjik, a gyimdlcsot eloszlatjuk a tésztan, ha kell, itt is megszérhatjuk a bluzadaraval, és a két
kanal cukorral.

Ugyesen feltekerjiik, mint a beiglit, és ha tdl hosszu lett, akkor eligazgatjuk a tepsiben, és kelesztjiik Gjabb 35-40
percet.

Kelesztés utdn megkenjik a tejjel, és egy kicsit beirdaljuk, és betesszik a sit?be.

160-170 C°-on 35 percet siitjiik, de az els? 10 perc utan letakarjuk, mert kbnnyen megég a teteje.
Langyosra h?lve vagjuk csak fel!

Szerz?: 5PL

Tovéabbi receptek, informacidk itt talalhatdak:

http://maxkonyhaja.blogspot.com/

http://thechefviki.blogspot.com/
http://garffyka.blogspot.com/
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DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN

DVD

Ajanlé
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