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Eper és fehércsoki egyiitt, it?képes paros! H?vos, remeg?s tejszinpuding, elrontani lehetetlenség, a siker pedig
mindig garantalt!
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Hozz4valdk 4 adaghoz:

e 2 dltejszin

e 2dl tej

1 tabla fehércsoki

6-8 dkg cukor

e 1 citrom reszelt héja

1 tk. vaniliakivonat

e 1 csomag Zselatin Fix (!!)

A tejet és a tejszint 6sszedntjiuk egy kis labasba. Beletdrdeljik a csokit, hozzaadjuk a cukrot, a vaniliakivonatot, a
citrom reszelt héjat. Nagyon alacsony h?fokon éppen annyira melegitjuk csak fel, hogy a csoki és a cukor
felolvadjon.

Lehlzzuk a t?zr?l, langyosra h?tjik. Belekeverjik a Zselatin Fixet. Ezt se melegiteni, se forralni, se semmi.
M?kodik! Isten &ldja, aki kitalalta!

4 télkdba szétadagoljuk a pannacotta alapot. Beledobalunk talkanként 2-2 feldarabolt epret. Lefedjiik folpackkal, és
h?t?be koltdztetjik min. 3 orara.

Ha megszilardult, tovabbi eperdarabokkal, citromf?vel talaljuk.
J6 étvagyat hozza!

Szerz?: 5PL Tovabbi receptek, informaciok itt talalhatéak:
http://maxkonyhaja.blogspot.com/

http://thechefviki.blogspot.com/
http://garffyka.blogspot.com/
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DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN

DVD

Ajanlé

m amelyet minden
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