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Csaladapaként megtortént vele az, ami minden szil? rémalma: a sziletésnapjan egy tragikus baleset miatt
elveszitette legkisebb gyermekét, az akkor 10 éves Marcit.

Huszonnyolc éve gyogyit, nemzetkdzileg elismert idegsebész, mégis minden reggelét gyakorlassal kezdi a
boncteremben. Csaladapaként megtértént vele az, ami minden szil? rémalma: a sziletésnapjan egy tragikus
baleset miatt elveszitette legkisebb gyermekét, az akkor 10 éves Marcit.

A tragédia nemhogy megtoérte ?t, de meger?sitette hitében és az elhatarozasaiban. Dr. Cs6kay Andrassal az afrikai
tapasztalatairdl, a jov?beli terveir?l és a fia haldlanak feldolgozasarol beszélgettiink.

Ez az els? munkanapja, miutan visszatért Nigériabol. Hogy érzi magat itthon?

Dr. CsO6kay Andras: Val6jaban mar pénteken, a reptérr?l ide siettem, mert a nyari szabadsagolasok miatt be
kellett segitenem az tgyeletben. J8l érzem magam: nagyon faradt vagyok, de csak fizikailag. Egy ilyen misszidéban
mindig tobbet kap az ember, mint amennyit ad.

Miért pont Nigéridba ment?

Csoékay: Tavaly taldlkoztam egy nigériai atyaval, a hires medjugorjei zarandokhelyen, ott sziiletett meg a misszi6 a
Sz?zanya ala rendelve. Az ottani privat kdrhazak nagyjabdl olyan felszereltség?ek, mint a kdzepes kelet-eurdpaiak,
az allamiak pedig még ennek is mélyen alatta vannak, és természetesen minden fizet?s. Ment?szolgalat nincs, ha
valaki balesetet szenved, akkor a csalad viszi be a kdrhazba. Mar ha tud fizetni az ellatasért, mert ha nem, akkor
nem csinalnak vele semmit, hidba van életveszélyben. A 198 milli6 lakosra feleannyi idegsebész jut, mint itthon, és
?k is zdmében a privat kérhdzakban dolgoznak. Az egyedili reményt az egyhazi fenntartasu kérhazak jelentik, am
itt is igen nagy az orvos- és eszkdzhiany. A mostani missziéba én magam koldultam 6ssze az eszk6zoket: hosszas
munkaval sikerilt egy 1960-as évek szinvonalan all6 m?t?t 6sszehoznom.

Milyen volt dolgozni benne?

Csokay: Megtettem minden t?lem telhet?t. Voltak nehéz eseteim, példaul egy 25 éves, 24 hetes varandos
kismama, akinek 10-12 centis jéindulati tumor volt az agyaban, elnyomta a két latéideget, és megvakult. Egy
masik agytumoros januar 6ta vart ram. Keresztény kérhaz lévén minden m?tét el?tt imadkoztunk és énekeltiink.
Kellett is, mert ott méar kevés volt az emberi er?. A kérilmények egészen masok, mint itthon: a m?t?ben egyszerre
két asztal is volt paravannal elvalasztva. Megtapasztaltam, hogy képtelenség a hazai higiéniai szintet elérni, de
valamiért mégsem gyakoribbak a szepszisek. Er?sebb az emberek immunrendszere.

Tervezi, hogy visszatér?

Csobkay: Természetesen! S?t szeretném, ha ez a misszié folyamatos lenne. Az idegsebészeti esetek sokszor
akutak, a betegek nem maradnak életben addig, amig valaki évente vagy félévente odalatogat, hogy megm?tse
?ket. Dr. Pataki Gergely baratommal ezért létrehoztuk a Cselekvés a kiszolgaltatottakért Alapitvanyt, és
megszervezziik a kérhazban a folyamatos idegsebészeti szolgalatot. ? a krénikus égetteket operalja, akikb?I
nagyon sok van. A felhivasunkra mar tébben is jelentkeztek: itthonrél, de kilféldr?l is. Terveink szerint 3-4
hetenként véltanank egymast Nigériaban.

Mit tesz majd a missziok kozti id?szakokban?

Csobkay: A katolikus misszi6 a szabadsagombdl megy, itthon is vannak b?ven terveim! Példaul nagyon szeretném
meggy?zni Eurdpat és a fejlett orszagokat arrél, hogy ne az él? embereken gyakoroljon az agyi mikrosebész,
hanem igenis menjenek vissza az orvosok, gyakorolni a bonctermekbe. Ma mar ritkan boncolnak az orvosok,
egyrészt az egyre fejlettebb diagnosztikai mddszerek miatt, masrészt azért, mert az emberek nem szeretnek
szembesiilni a haléllal. Pedig muszdj, és egy mikrosebésznek éppugy, mint egy sportolénak, edzenie kell, hogy
felkészulten, biztos kézzel foghasson neki a m?téteknek. Itt, a kérhdzban évente 30-40 extra nehéz m?tétem van.
Ezek azok, amikor az agy mélyére kell eljutni a daganatért vagy egyéb kérkép miatt. Kézben elég nagy karokat
lehet okozni. En minden reggelemet hattdl negyed nyolcig a boncteremben téltém, és edzek, igy évente 250-et
csinalok meg. Ez a gyakorlat segit a misszion is.
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Mélyen vallasos. Ugy tudom, 42 éves koraban vett fordulatot az élete.

Csdékay: Katolikus neveltetésben részesultem, am 16 évesen elhagytam a hitemet. Valldsos maradtam persze, de
a magam modjan. Amolyan ,talicskaistenem” volt: én akartam irdnyitani. Belefért mindent: a h?tlenség, a
kicsapongas. Krisztusi koromban nemhogy ?t kdvettem volna, de megjartam minden mélységet, és nem éreztem
j6l magam benne. Elkezdtem a gyermekkorom templomait végiglatogatni. Es egyszer csak, mint egy villamcsapas,
jott egy felismerés arrél, hogy hol is van a helyem. Otthagytam a ,tékozl6 fil” disznddljat, amit magam hoztam
létre, és visszatértem. A feleségemhez, a gyerekeimhez, és Istenhez. A legkisebb biintetést kaptam, az
elvesztegetett id?t: az élett?], mert Isten nem blintet. Kés?bb aztan, amikor artatlanul hatalmas veszteség ért, még

jobban elmélyilt a hitem.
A fia halalara céloz, gondolom.

Csoékay: Beszélhetiink réla nyugodtan. Azon a napon volt Marci sziiletésnapja. A keresztszilei jéttek hozzank
vendégségbe, és amikor megérkeztek, keresni kezdtik ?t. Azt hittiik, elbujt. Kimenve az udvarra lattam, hogy a
régi medencében fekudt. Csak hiszcentis viz volt benne, a téliesités miatt. Valdszin?leg kapott egy epilepszias
rohamot, és beleszédiilt. Féléraval el?tte még megdleltem ?t. Az emberek azt mondjak, el kell gyaszolni a
halottakat. Marci azonban, Ugy érzem, a mai napig itt van velem, ugyanabban az 6éroklétben vagyunk, amir?I
Krisztus beszél az Evangéliumban. Csak épp fizikailag nem latom, és nem tudom megélelni ?t. Még. Mert egyszer,
a hitem szerint erre is sor keriil majd. A haldla meghatarozta a tovabbi életem. Elveszitettem a legkedvesebbet, de
a tragédia drdmava szelidilt, a szenved? Krisztussal, ahol a katarzist lelki emelkedés koveti, igy nincs félelem,
szomoruséag. Ezt kbzvetitem az embereknek. A Sz?zanya is nagyon sokat segit, és persze a feleségem, a
csaladom. Nem is akarok semmit, csak teszem a dolgom, és Teréz anya szavaival élve: ,hagyom, hogy ceruza
legyek Isten kezében”. Ez a boldogsag.

Mérnoknek tanult el?szor

CsoOkay Andréas idegsebész, agykutatd 1956. februar 16—an sziiletett Budapesten. Epit?mérnokként szerzett
diplomat, majd kitanulta az orvostudomanyt. Nemzetkozileg elismert agysebésszé az altala kifejlesztett éralagut-
technika tette. Prima Primissima dijas, a Magyar Koztarsasagi Erdemrend Kdzépkeresztjével kitiintetett
szakember.

Herczku Noéra - www.blikk.hu

Tisztelt olvasok!

Legyenek olyan kedvesek és tamogasséak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin Twitter oldalat a kovetkez? cimen:
https://twitter.com/syracuse?3. illetve a Facebook oldalat pedig az alabbi cimen:
https://www.facebook.com/flagmagazin

- Minden "l4jk szamit, segiti a magazin m?kodését!

Kdszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu
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