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Mérték

Sokak abszolut favorit siiteménye, allandé szerepl?je a cukraszdak kindlatanak. Ha ezt kinaljuk a locsoléknak,
biztos sikert és elismer? pillantasokat soporhetiink be! Ne féljink nekiallni!
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1 csomag (500 gr-os) leveles tészta

Két darabra vagtuk, és nagyon vékonyra kinyujtottuk, a tepsi méretére (kb. 25x35 cm). EI?melegitett siit?ben 180 c-
on szép ropogos pirosra sitottiik. Racson hagytuk kih?Ini.

Krém:

4 tojas

30 dkg cukor

1 cs vanilias cukor

5 pupos ev?kandl liszt

11tej

A tojassargajat a cukrokkal, a liszttel és kb. 2 dl tejjel simara keverjik. A tébbi tejet felforraljuk, a lisztes-tojasos
keveréket finoman belecsurgatjuk, és s?r?re f?zzik.

A tojas fehérjét kemény habbé verjik, és apranként a forré krémet belekeverjik. Megvarjuk, hogy langyosra h?ljon.
Ha kih?lt, az egyik tésztat lerakjuk alulra, ha van, torta keretet tesziink kdré és megkenjiuk a krémmel. A fels? lapot
felvagjuk 12 négyzetre, és darabonként kirakjuk a tetejét. H?vds helyen hagyjuk pihenni par érat vagy egy éjszakat,

majd az szabasminta szerint felszeljuk.

Jé étvagyat!
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Szerz?: 5PL Tovabbi receptek, informaciok itt talalhatéak:

http://maxkonyhaja.blogspot.com/

http://thechefviki.blogspot.com/
http://garffyka.blogspot.com/

DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN

DVD

Ajanlé
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