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Szöveg méret

  
Mentés     
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Még nincs értékelve

Mérték   

    
Sokak abszolút favorit süteménye, állandó szerepl?je a cukrászdák kínálatának. Ha ezt kínáljuk a locsolóknak,
biztos sikert és elismer? pillantásokat söpörhetünk be! Ne féljünk nekiállni!
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1 csomag (500 gr-os) leveles tészta
 
Két darabra vágtuk, és nagyon vékonyra kinyújtottuk, a tepsi méretére (kb. 25x35 cm). El?melegített süt?ben 180 c-
on szép ropogós pirosra sütöttük. Rácson hagytuk kih?lni.
 
Krém:
 
4 tojás
 
30 dkg cukor
 
1 cs vaníliás cukor
 
5 púpos ev?kanál liszt
 
1 l tej
 

 
A tojássárgáját a cukrokkal, a liszttel és kb. 2 dl tejjel simára keverjük. A többi tejet felforraljuk, a lisztes-tojásos
keveréket finoman belecsurgatjuk, és s?r?re f?zzük.
 
A tojás fehérjét kemény habbá verjük, és apránként a forró krémet belekeverjük. Megvárjuk, hogy langyosra h?ljön.
 
Ha kih?lt, az egyik tésztát lerakjuk alulra, ha van, torta keretet teszünk köré és megkenjük a krémmel. A fels? lapot
felvágjuk 12 négyzetre, és darabonként kirakjuk a tetejét. H?vös helyen hagyjuk pihenni pár órát vagy egy éjszakát,
majd az szabásminta szerint felszeljük.
 
Jó étvágyat!
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Szerz?: 5PL További receptek, információk itt találhatóak: 
 
http://maxkonyhaja.blogspot.com/ 
http://thechefviki.blogspot.com/ 
http://garffyka.blogspot.com/
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