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A palacsinta j6. A rakott palacsinta még jobb! Az tide z6ld spenét rétegezve sés palacsintaval és sonkaval pedig
egyenesen f2nyeremény Erdemes esélyt adni neki!
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Hozzavalok:

A palacsintédhoz - kb. 12 db:

2 tojas

2 dl tej

3,5 dl széda/asvanyviz
20 dkg liszt

csipet sé

1 ek. olgj

A toltelékhez:

1 cs. fagyasztott spenét/vagy friss levelek!
1-2 ek. liszt/ételkeményit?

20-25 dkg sonka

s, bors, szerecsendio

1 nagy pohar tejfol
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A palacsintatésztat bekeverjiik, fél orat allni hagyjuk, majd szép sorjaban kisitjik ?ket.

A spenotot kiolvasztjuk, gyenge t?zon felforrésitjuk, meghintjik liszttel/keményit?vel, kiforraljuk. Séval, borssal,
szerecsendioval izesitjik. Fokhagymat a sonka miatt nem tettem bele, nekem valahogy nem passzol hozza.

A sonkat ledaréljuk vagy felaprézzuk.

Osszeallitjuk a tornyot: egy palacsinta, ra spenétkrém, palacsinta, daralt sonka, palacsinta, spendtkrém... Mig tart a
hozzavalokbdl. A tetején minden esetben palacsinta legyen!

Megkenjiik tejfollel és siit?ben alaposan atforrositjuk.
Tortaszer? cikkekre vagva talaljuk. Kénnyed, mégis kiadds finomsag.

Szerz?: 5PL Tovabbi receptek, informaciok itt talalhatéak:

http://maxkonyhaja.blogspot.com/

http://thechefviki.blogspot.com/
http://garffyka.blogspot.com/

DR. DRABIK JANOS
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