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Mérték

Paprikas: ez nem a tejféllel készult porkoélt, hanem az alfdld bizonyos részein készitett étel. Mégis paprikasnak
hivjak ezt is. Készitik: marhabdl, birkabdl, sertésb?l.

Sokban kildénbézik a porkoltt?l. Nincs hozzaadott zsiradék, és a hagymat sem piritjak le kiilén, hanem rétegenként
bele rakjak kdzé.
A majat és a f?szerpaprikat csak a végén adjak hozza.

Hozzavalok:
korom,
csulok,

kovér has,

ful,

maj,
voroshagyma és fokhagyma,
tv paprika,
paradicsom,
s0, bors,
kémény,
f?szerpaprika.

A cslilkot kicsontozzuk, a kdrmot és a csuldkcsontot elf?részeljik, a husokat felkockazzuk, a fiilet csikokra vagjuk.
Alulra rakjuk a csontosat, arra his, hagyma és f?szer réteq,

Rétegezve 6sszerakjuk, majd feldntjik annyi vizzel, ami ellepi. Nagy langon, rdzogatva felforraljuk, és két orat
f?zzilk.

A majat és a paprikat a végén adjuk hozza.
Amikor megf?tt, szétosztjuk talakba, edényekbe.

Ehetjuk frissiben, sos vizben f?tt burgonyaval, fehér kenyérrel, és hazi savanyldsaggal, vagy ehetjik kih?tve, ezt
hivjak hideg paprikdsnak — hasonl6, mint a kocsonya.

Szerz?: 5PL
Tovabbi receptek, informaciok itt talalhatdak:
http://maxkonyhaja.blogspot.com/

http://thechefviki.blogspot.com/
http://garffyka.blogspot.com/
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