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Ertékelés kivalasztasa
Még nincs értékelve

Mérték

Telt izek, aromék és igazi Ginnepi desszert. Konnyen elkészithet? és tetszés szerint varialhat6 az izesitése.

Hozzéavalok:
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¢ 13 dkg cukor

¢ 9 dkg vaj/margarin

¢ 10 dkg étcsokoladé

¢ 1 tojas + 1 sérgaja

e 12 dkg liszt

e 2 ek méz

¢ 1 narancs reszelt héja

e 180 ml kavé

e 1,5 ek. cukrozatlan kakadpor
e 1/2 rad vanilia/1 cs. vanilias cukor
¢ 1,5 mk. szédabikarbéna

¢ csipet sO

A "lekvarhoz":
¢ 2 narancs kifilézett hisa és leve

e 1/2 rad vanilia
e 2 ek. tetsz?leges, narancshoz passzolo lekvar - nalam fuge
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Er?s kavét f?zlink, s azon forrén 180 ml-nyi mennyiségben feloldunkl,5 ek., cukrozatlan kakadport.

A vajat 6sszeolvasztjuk a csokoladéval, majd habosra keverjiik a cukorral és a mézzel. Picit h?Ini hagyjuk,
hozzaadjuk a tojast és a tojas sargdjat, a kikapart vaniliarad aromas belsejét, majd beledntjik a kakads kavét is.

Belereszeljik az alaposan megmosott narancsok sarga héjat.

A lisztet elkeverjiuk a séval és a szédabikarbénaval, az illatos masszahoz keverjik. Nem kell nagyon habosra-
leveg?sre, mert morzsalodni fog a brownie-nk!

Sut?papirral bélelt kapcsos tortaformaba (22 cm) simitjuk, s el?melegitett sit?ben (180 fok) kb. 25 percig sttjik. Ha
picit tapad még a beleszurt t?be, akkor jo!

Racsra téve h?Ini hagyjuk.

A narancsokat kifilézzik, tehat megszabaditjuk kiils? fehér bund4juktdl és a gerezdeket elvalasztd hartyatol.
Hozzaadjuk a mésik fél vaniliarad kikapart belsejét, 2 ek. lekvart, és néhany perc alatt 6sszes?ritjik.

Ezzel a pikans szdsszal talaljuk szaftos, illatozé stiteménytinket - repetazni fog mindenki.
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Szerz?: 5PL

Tovabbi receptek, informacidk itt talalhatdak:

http://maxkonyhaja.blogspot.com/

http://thechefviki.blogspot.com/
http://garffyka.blogspot.com/

DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN

DVD

Ajanlé
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