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Ertékelés kivalasztasa
Még nincs értékelve

Mérték

Egyik nagy-nagy kedvenc a narancsos ét csoki, némi kavéval kiegészitve igy oltott (j format.El?szor az
étcsokoladé karakteres ize jon el?, utdna a kdvé aromaja. Mikor ugy gondoltuk, hogy oké, ennyi volt, felbukkan a
kandirozott citrushéj, mintegy alahtzva-kiegészitve az el?z? két izt. Fergeteges élmény.
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Hozzavalok:

20 dkg étcsokoladé (min. 50%)
7,5 dkg vaj!!

0,5 dl er?s feketekavée

¢ 5 dkg porcukor

e 2 ek. narancslé/narancslik?r
1-2 ek. kandirozott narancshéj
¢ hempergetéshez kakadpor

A csokoladét darabokra tordeljuk, hozzakockazzuk a vajat, beledntjiik a kavét. G?z folott, avagy gyorsabb
tempdéban mikréban, alacsony teljesitményen dsszeolvasztjuk. 500 W-on kb. 3 perc. Simara, fényesre kavarjuk.

Hozzaadjuk a porcukrot, a narancslevet vagy narancslik?rt, végul a felaprézott kandirozott narancshéjat. Alaposan
Osszekeverjik.

A triffel masszat alaposan ath?tjik — h?t?ben, vagy ilyen id?jaras mellett egész egyszer?en az erkélyen...

Egy tanyérra kakaoport szorunk. Kiskanallal gesztenye nagysagu adagokat vajunk ki a csokoladémasszabdl, két
tenyeriink kdz6tt nagyon gyorsan meggdmbdlygetjuk. Nem art, ha a keziink hideg!

Belehempergetjik a kakadporba, majd egyesével kis papir kapszlikba (ltetjik ?ket vagy tanyérra sorakoztatjuk.
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H?t?ben taroljuk, de fogyasztas el?tt érdemes 30-60 perccel el?bb kivenni, hogy igazan élvezhet?ek legyenek az
izek!

Szerz?: 5PL
Tovabbi receptek, informaciok itt taldlhatdak:

http://maxkonyhaja.blogspot.com/
http://thechefviki.blogspot.com/

http://garffyka.blogspot.com/

DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN

DVD

Ajanlo
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