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Mérték

A pénz nem boldogit-, tartja a mondés, csak azok a dolgok, amelyeket segitségével meg tudunk szerezni.
Arisztotelész szerint a boldogsag az ember 4ltal elérhet? legjobb dolog.

Az amerikai fliggetlenségi nyilatkozat, példaul olyan fontosnak tartotta a boldogsagra térekvést, hogy alapvet?
emberi jogként ismerte el. Seneca tanitasa: ,Ha a hideg, az éhség és a szomjlsag ellen védve vagyunk, akkor a
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tobbi méar csak hilsag és tulzas"- a mai vilagban nem t?nik tal népszer?nek, hiszen a fiatalok a pénzt, a hatalmat
és a luxusjavakat tartjak a legfontosabbnak az életben.

A lélek és a sziv kivesz?ben van. Az igazi emberi értékek hattérbe szorultak. A pénz iranyitja mindennapi életiinket.
Ami bizonyos szempontbdl érthet?, hiszen az allandd verseny viszi el?re a vilagot. De én Ugy érzem, végil az
evollcié gy?zteseib?l vesztesekké valunk. Hiszen az, amivel kiemelkedtiink, a lélek, a hit, a sziv és az értelem
marad alul, ha nem valtoztatunk az életlinkdn. Egy érdekes tanulmany szerint 1930 és 1990 kdzott az amerikaiak
életszinvonala négyszeresére n?tt, mikozben a magukat igen boldognak és nagyon elégedettnek érz?k aranya
1965 és 1990 kozott mar nem emelkedett. Az amerikai életszinvonal ekkor érte el ugyanis az egyf?re juté hétezer
dollart, ami lehet?vé tette az alapvet? sziikségletek teljestlését. Elgondolkodtatd, hogy a leggazdagabbak csak egy
lehelettel vallottdk magukat boldogabbnak, mint az atlag. Erre mondané Seneca, hogy a gazdagsag nem
bankszamla, hanem lelkillapot kérdése.

A hit azonban, a pénzzel ellentétben valamennyi felmérés szerint fontos forrasa a boldogsagnak, mert er?siti a
parkapcsolati, kozosségi és barati kapcsolatokat. Tehat higgyiink és bizzunk abban, hogy sikeriil megvaltoztatnunk
az eddigi hibas tendenciakat.

Csépanyi Balazs
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