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Az els? vilaghaboru éveit kbvet?en vilagszerte pusztité spanyolnatha tobb aldozatot kdvetelt mint a négyéves
vilagégés Osszesen.

A jarvany méasodik nagy hullama 1918 ?szén Magyarorszagot is elérte. A ,Spanyolnatha Magyarorszagon” cim?
kerekasztal beszélgetésen a téma két szakért?je, Géra Eleonéra és Kapronczay Karoly mutatta be az érdekl?d?
hallgatdésagnak, hogyan kerilt az Uj tipusu influenza virus hazankba és hogyan élte meg a jarvany legsététebb
heteit a magyar f?varos.

Kansas, Franciaorszag, Isonzé — a virus Utja Magyarorszagra

Mércius 28-an, délutan kerilt sor ,A spanyolnatha Magyarorszagon” cim? kerekasztal-beszélgetésre a Habsburg
Torténeti Intézet, a XX. Szdzad Intézet és az Els? Vilaghaborus Centenariumi Emlékbizottsag k6zés
szervezésében. A beszélgetés résztvev?i Géra Eleondra, az ELTE Bolcsészettudomanyi Karanak habilitalt
egyetemi docense és Kapronczay Karoly, a Semmelweis Orvostorténeti Mlzeum, Kényvtar és Levéltar cimzetes
igazgatdja, a Semmelweis Egyetem orvostérténelem vendégprofesszora voltak. A két el?ado alapvet?en kiilénb6z?
szemszogb?l, de egymashoz szorosan kapcsolédva mutatta be a vilagtérténelem egyik legpusztitdbb jarvanyaként
elhiresilt 1918-19-es spanyolnatha torténetét és annak magyarorszagi megjelenését.

A hallgatésag Kapronczay Karoly el?adasabol megtudhatta, hogy az els? vilaghabor( orvosi tekintetben is
jelent?sen eltért a korabbi korszakok haboruitél. A fegyverzet atalakulasa miatt sokkal tébb volt a I1?tt seb, mint a
szUrasok és vagasok okozta sebesulés, mig a elhizdédd haboras évek és a frontokra jellemz? rossz higiénias
viszonyok j6 taptalajul szolgéltak a katonakat tamadé kilonféle megbetegedéseknek. Ugyan az Osztrak-Magyar
Monarchia katondi alapos egészséguigyi sz?réseken estek at, de a tavoli orosz tajak szokatlan kérnyezeti viszonyai
er?sen megviselték a hadsereg szervezetét. A kotelez? véd?oltas ugyan megovta a csukaszirke egyenruhat visel?
katonakat a himl? pusztitdsatél — szemben példaul a német hadsereggel, ahol jéval lazabban kezelték a
véd?oltasok kérdését — az ivovizb?l 6sszeszedett kolera, valamint a kilonféle nemi betegségek még igy is allandé
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veszélyt jelentettek. Utdbbiak megel?zése érdekében az osztrak-magyar hadvezetés tabori bordélyokat allitott fel,
és rendszeres egészségligyi vizsgalatokkal ellen?rizte az ott tevékenyked? prostitualtakat.

A becslések szerint az emberiség kozel 20%-at megfert?z? spanyolnathaval a magyarok els?ként az olasz fronton
taldlkozhattak. A HINL1 tipusu influenza virus els?ként az amerikai Kansas allamban jelent meg, majd Eurépaba
1917-ben jelent meg, amikor az antant oldalan haboruba Iép? Egyesiilt Allamok els? katonai megérkeztek a francia
kikdt?kbe. Miutan az osztrak-magyar €s német csapatok 1917 végén Caporettdnal hosszu évek utan végll
sikeresen attérték az Isonzé folyd mentén hiizédé olasz frontot, hamarosan amerikai katonak is érkeztek a
szétzilalt olasz hadsereg megsegitésére. Minden bizonnyal ?k hoztak be magukkal a betegséget, amely
megfert?zte azt a 60 olasz katonat, akiken keresztil, mar 1918-ban, a magyarok els? alkalommal ismerték meg az
Ujfajta influenzat.

A kdhogéssel, nathaval és magas, 40 fokos lazzal jaré virust gyakran csak ,24 oras betegségként” emlegették,
mivel az influenza gyakran tiid?gyulladassa vagy tid?vérzéssé er?sddve rendkivil révid id? alatt végzett
aldozataival. Bar mar a habor( utols6 hénapjaiban széltak katonai jelentések a fronton valé megbetegedésekr?| és
haladlozasokrol, de ezek szama ekkor még nem volt jelent?s. 1918 ?szén igy a haborus vereséggel parhuzamosan,
600 ezer katona indult haza Magyarorszagra, magukkal hozva a gyilkos kort a polgari lakossag kozé.

Forradalom és jarvany — 1918 ?sze Budapesten

Géra Eleonora el?adasaban mar az ?szi budapesti eseményeknél vette at a térténet fonalat. Ugyan mar 1918
?szének elején voltak int? jelek — igy példaul a f?varos statisztikai hivatala jelezte, hogy '18 nyaran tizszer annyi
tid?gyulladasos megbetegedést regisztraltak mint az azt megel?z? évben —, de szeptember 24-én a székesf?varos
tisztif?orvosa még Ova intette a sajtot a felesleges hangulatkeltést?l, mondvan a ,spanyol betegségr?l téves
nézetek alakultak ki.” A kévetkez? napokban azonban mar t?zvészszer?en szaporodtak meg a jelentések
koztiszteletben allé személyek rokonainak halalarél, egy egész csalad pusztulasarél és egymast kévet?
megbetegedésekr?l. Szeptember 29-én a sajtdé mar élesen biralta a varosvezetést és kérte szamon a tisztif?orvosi
hivatalt, amiért nem tesz semmit a jarvany megfékezése érdekében.

A jarvany oktéber els? két hetében tet?zott, ekkor kdzel 12 ezer megbetegedést regisztraltak (ebb?l 700 végz?dott
halallal), de a tényleges fert?zoéttek szama ennek legalabb az 6t-hatszorosa lehetett, s?t nem kizart, hogy a
szazezret is elérte. A virus gyors terjedését szamos tényez? is el?segitette. A legfontosabb faktor volt, hogy a
haborus évek alatti élelmiszerhiany a hatorszagot is megviselte, igy a virus mar legyenglilt szervezet? embereket
tamadott meg. A kérhadzakban emellett gyakran egy térbe kerult minden panaszos, igy az ,egyszer?” megfazassal
érkez?k 6sszekeriiltek a tényleges spanyolnathaban szenved?kkel. A f?varos tovabba komoly orvoshiannyal nézett
szembe, hiszen az egészséglgyi dolgozok ekkor még jelent?s szamban tartdzkodtak a frontokon, nem is beszélve
arrél, hogy a jarvany természetesen nem kimélte a budapesti orvosokat sem.
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A betegség els?sorban a varosi kdzépréteg tagjai kdzil szedte &ldozatait, azon belll is els?sorban a fiatalok és a
n?k voltak veszélyben — a halalos aldozatok k6zétt a n?k haromszor annyian voltak, mint a férfiak. Ezen
aranyoknak els?sorban tarsadalmi okai voltak. A vagyonosabb kdzépréteg tagjai gyakran nem voltak hajland6ak
befekldni a jarvanykérhazak 30 f?s kértermeibe, mig otthon leginkabb az asszonyokra harult a feladat, hogy
apoljak csaladtagjaikat, igy altalaban ?k kaptak ellatast utoljara.

Erdekesség, hogy a budapesti spanyolnatha-jarvany éppen egybeesett a politikai atalakulas és az ?szir6zsas
forradalom eseményeivel. A tlintetések sikerét az is el?segitette, hogy a jarvany legyengitette a rend?rség
allomanyéat is, mig a frontrdl hazatér? katonasagot a kormanyzat tdbbek kdzott amiatt sem merte bevetni, nehogy a
kildnféle betegségeket hurcold katonak tovabb rontsak az egyébként is valsagos helyzetet.

A jarvany végll ,sajat magat fékezte meg.” Ugyan az oktdberi pusztitast november-december forduléjan még
kovette egy Ujabb fellendlilés, de azt kdvet?en fokozatosan lecsengett és februarra mar teljesen elt?nt.

Az el?adasokat kévet? kérdések soran a két kutatd elmondta, hogy szinte lehetetlen megbecsiilni a spanyolnatha
halalos aldozatainak szamat Magyarorszagon. A jarvanykérhazak halotti anyakdnyvi kivonatait ugyanis — mas
orszagokhoz hasonléan — idehaza is er?sen kozmetikaztak a panik visszaszoritas érdekében. A pusztitd jarvany
azonban kézvetve pozitiv hozadékkal is jart a hazai egészséguigyre nézve. A kérhazépitési program mellett
1926-ban kerllt sor a Kbzegészségligyi és Jarvanylgyi Intézet felallitasara, amely nagy gondot forditott egyrészt a
jarvanyok kezelésére, masrészt az orszagba érkez? gyogyszerek ellen?rzésére és min?ségik biztositasara is.

www.mult-kor.hu

Tisztelt olvasok!

Legyenek olyan kedvesek és tAmogassak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin Twitter oldalat a kdvetkez? cimen:
https://twitter.com/syracuse73. illetve a Facebook oldalat pedig az alabbi cimen:
https://www.facebook.com/flagmagazin

- Minden "lajk szamit, segiti a magazin m?kddését!

Kdszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu
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