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Kilenc évvel Szab6 Magda halala utan kiadtak (a hagyatékbdl el?keriilt) Jablonczay Gizella-féle szakacskonyvet.
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Kérdés, hogy maga az ir6n? kiadta volna-e. Hiszen Jablonczay Gizella (a csalddban csak Melinda) az a
n?személy, aki elszerette Szabé Magda édesanyjanak els? férjét, Majthényi Bélat. Méghozza — ha hinni lehet a
Régimaodi térténet cim? regénynek — a szakacstudomanyaval. A zsenidlisan f?z? Melinda olyan pulykapecsenyét
b?vészkedett az asztalra, hogy a beteg és megalazott Majthényi feléledt, s a vénkisasszony megbabonézta a néla
tiz évvel fiatalabb férfit. Etesd a bestiat! — summézta a szerelem m?vészetét egykor Laborfalvi Roza is.

Elképzelni sem lehet tehat bonyolultabb érzelmi viszonyt, mint ami Szab6é Magdat f?zhette Jablonczay Gizellahoz.
A Sziretben (1943) félkétya, totyogd vénasszonynak abrazolja, pedig az eposz irasakor mar tudja, hogy
Melindanak csontrakja van. A Sziget-kék meseregényben (1959) a megszallott allatbarat Gizellabol kapzsi,
allatkinzé Laviniat farag. A Diszn6torban (1960) Kémery Paula alakjat hiizza ra, aki oly cinikusan aldzza meg férjét,
hogy a magabdl kikelt tanitd végll a disznd helyett ?t 6li meg.

Az irdn? szinte egész életében harcot viv Melinda ellen, némelykor alpari kiizdelmet. Bosszuvagya csak id?sebb
korara enyhiil. Az Egy modell alakvaltozasai cim? feljegyzéseiben maga fogalmazza meg e fejl?déstorténetet: ,Az
ir6 megoregedett, nem teszi tobbé felel?ssé Gizellat a maga élete kudarcaiért, hanem ahogy mestere, Tacitus
tanitotta, harag és részrehajlas nélkil megprébalja rogziteni igazi arcat. A kett?nk kézott dulé habora véget ért,
Gizella gy?zelmével. A Régimdédi térténetben kinyitottam a szobaajtét, amelyet eljegyzésem napjan ostoba
kegyetlenségemben razarattam. Nem irok rélad soha tébbé. J6 éjszakat, Gizella!”

Talan ez a feloldozas. Es ezért nem blaszfémia, hogy (a csaladi recepteket tartalmaz6 kézirattal egyiitt) a Jaffa
kiadé Egy meszely az fél icce — Szab6 Magda izei cimmel kézreadta Jablonczay Gizella szakacskdnyvét.
Négyszaz recept (tbbbsége sutemény), amib?l, gyanitom, Szabé Magda életében soha egyet sem f?z6tt le.
Legfeljebb ette ?ket gyerekkoraban. Vagy kés?bb Emerenc, az id?s hazvezet?n? elkészitette neki. Ha belelapozott
a kéziratokba, eszébe juthatott egy iz, illat, hangulat, a két vilaghaboru kézétti mili?, amely a hétkéznapokban is
korilvette. Ebben a korban még nem kellett elmagyarazni, mit jelent a bouillon, mi a galantine vagy a frikasszé,
hogyan kell gratinirozni.

A csaladi receptkdnyv megsargult lapjain érezni lehet, hogy s?r?n hasznaltak, javitotték a leirasokat. Talalunk itt
receptet Szabé Magda édesanyjatdl, annak testvérét?l, llontdl, nénikt?l és feleségekt?l, néhany profi szakacstol is.
Még a puhafapadl6-maz készitése is bekeriilt (az Uj 1d?k hetilapbdl). Raadasul korantsem kultartdrténeti
dokumentumrdl van sz0, a receptek lef?zhet?k, igényes, Ujdonsagokra nyitott, jomodu haztartas képét tikrozik.
Ahogy a csaladregényekben megelevenedik szaz év kultlrtérténete, a receptgy?jteményekben is felfedezhet? egy
let?nt vilag életmddjanak, étkezési szokasainak lenyomata.

Mert amuagy Szab6 Magda életm?vében egyetlen recept sem szerepel. F?zni is meghdkkent?en keveset f?znek.
Csillog6 tytkhusleves (Az ajtd), paprikas csirke nokedlivel (Mézescsok Cerberusnak), citromos kolbasz (Disznétor),
pogéacsa, aprosiutemények, pulykapecsenye (Régimadi térténet), bejgli, aminek tésztaja nincs is, csak tolteléke —
sz?kos kindlat. Sz6 sincs itt inyenc orgiékrol, mint Krady, Jokai, Mikszath esetében. Talan inkdbb Moricz
fenyegetettsége kdszon vissza: az evést nem 6rém, inkabb tragédia koveti. Szabd Magda szaméra az étkezés a
jellemébrazolas része.

Méricz szerint a n? helye a konyhdban van. Vagy a halészobaban. Szabd Magda az irbasztalt valasztotta. Mert
minek f?zni annak, aki irni tud?

Vinké J6zsef - www.valasz.hu

Tisztelt olvasok!

Legyenek olyan kedvesek és tamogasséak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin Twitter oldalat a kovetkez? cimen:
https://twitter.com/syracuse?3. illetve a Facebook oldalat pedig az alabbi cimen:
https://www.facebook.com/flagmagazin

- Minden "l4jk szamit, segiti a magazin m?kodését!

Kdszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu
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