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Ertékelés kivalasztasa
Még nincs értékelve

Mérték

Ideje elkezdeni a készlil?dést, legaldbbis gondolatban... Aki biztosra akar menni, és nem kisérletezik a karacsonyi
vacsoraval, probalkozzon Magyarorszag legjobb Gasztrobloggereinek tinnepi receptjeivel! Naponta jelentkez?
sorozatunkbdl nagyszer? tlinnepi menusor készithet? el.
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Hozzéavalok:
7,5 dkg puha vaj
15 dkg cukor
2 cs. vanilias cukor
csipet s6
4 tojas
10 dkg liszt
5 dkg étkezési keményit?
1 tk. stit?por
?rolt fahéj
75 dkg savanykéas alma
1,5 dl tejfol
1 ek. porcukor

A puha vajat kikeverjik 10 dkg cukorral, 1 cs. vanilias cukorral, csipet soval. Egyesével hozzaadunk 2 egész tojast,
majd apranként a liszt-keményit?-sit?por keverékét. Egynem?vé kavarjuk, egy kenhet?, lagy masszat kapunk.

Sit?papirral bélelt kapcsos tortaformaba kenjik. Tetejét megrakjuk meghamozott, cikkekre vagott almaval, s 180
fokra melegitett stit?ben 30-35 percig sitjik.

A tejfolt 6sszekeverjik a maradék 5 dkg cukorral, 1 cs. vanilids cukorral, 2 tojassal és kevés fahéjjal.

A félig siilt siteményt meghintjik fahéjjal. Radntjik a tejfolos keveréket, és tovabbi 25 percig sitjik.
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A maér kih?lt torta meghinthet? porcukorral!

Chef Viki
http://thechefviki.blogspot.com/

DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL "RIANON UTAN

DVD

Ajanlé
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