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Ertékelés kivalasztasa
Még nincs értékelve

Mérték

Ideje elkezdeni a készlil?dést, legaldbbis gondolatban... Aki biztosra akar menni, és nem kisérletezik a karacsonyi
vacsoraval, probalkozzon Magyarorszag legjobb Gasztrobloggereinek Ginnepi receptjeivel! Naponta jelentkez?
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sorozatunkbdl nagyszer? innepi meniisor készithet? el.

Tészta:
2 tojas
2 ev?kanal kakaé
2 ev?kanal méz
5 dkg vaj
20 dkg porcukor
35 dkg liszt
1 ev?kanal szédabikarb6na

A hozzévaldkat a liszt és szddabikarbona kivételével g?z folott melegitjuk, s?r?re f?zzik. Ha kih?lt, akkor
hozzaadjuk a lisztet (a sz6dabikarbonat a lisztbe keverjik). Gydrhato tésztat kell kapni. Ha nem ilyen, akkor adjunk
hozza még lisztet! A tésztabdl két lapot nyudjtunk, 180 fokos siit?ben siitjik. A tészta nagyon nehezen nydujthaté,
erre késziljunk fel. Kozepes tepsit hasznaljunk!

Krém:

3 csomag vanilia iz? puding
2 dl tejfol

1 ev?kanal liszt

7 dl tej

25 dkg porcukor

25 dkg margarin/vaj

A pudingporokbdl, lisztb?I és tejb?l s?r? (nagyon s?r?) krémet f?zlink. Belekeverjik a tejfolt, és h?Ini tesszik. A
margarint a porcukorral habosra keverjik, és ha kih?It a pudingos krém, 6vatosan, kis adagokban belekavarjuk. A
krémet az egyik lapra kenjuk, rarakjuk a masik lapot, csoki mazzal bevonjuk. Masnap fogyaszthato.

A mi kinder szeletiink tetejére porcukor keriilt csokimaz helyett. igy is finom, és mutatés lett!
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Az eredeti recept lel?helye:

http://www.receptek-zsannamanna.blogspot.com

DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN | | #=iw

DVD

Ajanlé
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