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Ertékelés kivalasztasa
Még nincs értékelve

Mérték

Ideje elkezdeni a késziil?dést, legaldbbis gondolatban... Aki biztosra akar menni, és nem kisérletezik a karacsonyi
vacsoraval, probalkozzon Magyarorszag legjobb Gasztrobloggereinek tinnepi receptjeivel! Naponta jelentkez?
sorozatunkbol nagyszer? innepi menisor készithet? el.
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Egy mutatos parti étel, ami lehet akar karacsonykor, szilveszterkor, vendégvardés falatnak vagy csak ugy. Ebb?l a
mennyiségb?l 20 db vulkan jon ki, a szabaszati hulladékbdl (?), és a maradék toltelékb?l pedig két szép lepény.

Tészta:

- 3dltej, 1,5 %-0s

- 2 ek. névényi olaj

- 2 tk cukor

- 4 csésze (kb. 56 dkg) sima liszt
- 2,5-3 dkg éleszt?

-2tk soé

A kenéséhez 2 tojas sargaja, a szérashoz 8-10 dkg reszelt félkemény sajt

Puha, rugalmas tésztat dagasztunk, amit langyos helyen 35-40 percet kelesztiink. Amig kel, elkészitjik a tolteléket:
Magyaros:

- 12,5 dkg juhtaré

- 5-6 dkg kemény szalami, kis kockakra vagva (téli, Rakéczi, paprikas..)

- ? tk gulyaskrém
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- 1 tk édes paprikakrém

- 1-2 tk puha vaj

A szalami kivételével habosra keverek mindent, majd a végén teszem bele a szaldmi kockakat.
Mediterran:

- 10 dkg feta/ krém fehér sajt

- 10 dkg krémsajt

- 1 tk provanszi f?szerkeverék

- 1 tk petrezselyem z6ldje (szaritott)

- 4-5 dkg reszelt, féelkemény saijt

Szintén 6sszekeverem, és mindkett? krémet hideg helyen érlelem.

A megkelt tésztat Ujra atdolgozzuk, és kettévessziik. Kinydjtjuk egy akkora lapnak, hogy 20 db, kb. 6 cm atmér?j?
kort tudjunk bel?le kiszirni. A sikeres szabaszati gyakorlat utan, minden masodik kér kézepét egy kis viragmintaval
vagy karikaval kiszdrom.

A hideg toltelékb?l kis halmokat képeziink a teli korong kdzepén, korbe kenjik tojassargajaval. A lyukasztott
koronggal évatosan betakarjuk, és egy villa hegyével alaposan lenyomkodjuk.

15-20 percet kelesztjik, megkenjik tojassargajaval kérbe, és 160 C-on, szép pirosra sitjuk.

A szabaszati hulladékot Ujra 6sszegylrom, kettéveszem, és vékony lapra kinyudjtom. A felét kérbe kenem
tojassargajaval, a maradék tolteléket ra halmozom, és a masik felét visszahajtva letakarom.
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Megkenem tojassargajaval, és a maradék sajttal megszorva, szép pirosra sitom.

Jé étvagyat hozza!

Max
Szerz? a Flag Polgari M?hely tagja

http://maxkonyhaja.blogspot.com

4. oldal (6sszes: 5)


http://maxkonyhaja.blogspot.com/

I;LA(:’- .5, Gasztrobloggerekkel- Adventt?l, Karacsonyig XXV. Sajtvulkén

GAZIN Kozzétette: www.flagmagazin.hu (https:/flagmagazin.hu)

DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN . 4@

DVD

Ajanlo
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