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Ertékelés kivalasztasa
Még nincs értékelve

Mérték

Ideje elkezdeni a készil?dést, legalabbis gondolatban... Aki biztosra akar menni, €s nem kisérletezik a karacsonyi
vacsoraval, probalkozzon Magyarorszag legjobb Gasztrobloggereinek nnepi receptjeivel! Naponta jelentkez?
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Hozzavalok:

12 dkg étcsokoladé
e 8,5vaj

e 1 ek. f?z6tt kavé

¢ 10 dkg cukor

e 1 cs. vanilias cukor
e 2 tojas

e 5 dkg liszt

5 dkg ?rélt mandula
¢ csipet sO

1 kk. stt?por

Krémtaro:

e 15 dkg taré

e 1 ek. tejfol

e 4 dkg vaj

e 2-3 ek. porcukor

¢ 2 cs. vanilias cukor
1/2 kk. fahéj

8 dkg étcsokoladé
e 2 dkg vaj
e 1-2 ek. f?zott kavé
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A csokoladét 6sszeolvasztjuk a vajjal és a kavéval - g?z folott vagy mikroban, alacsony teljesitményen. Langyosra
h?tjik, majd kikeverjiik a cukorral és a vanilids cukorral. Egyenként hozzéadjuk a tojasokat, s fényesre kavarjuk.

Hozzaadjuk a lisztet és az ?rolt mandulat, a siit?port és a sot, majd sit?papirral bélelt tortaformaba ontjik, és 180
fokon 25 percig sutjuk.

A karimét lepattintva rola kih?tjuk.

Elkészitjik a krémtarét: a hozzavalokat késes betét? robotgéppel vagy mixerrel krémesre-habosra kavarjuk, majd a
kih?It tészta tetejére simitjuk. Kis id?re h?t?be tessziik, hogy a krém kissé megszilarduljon.

A mazhoz dsszeolvasztjuk a csokoladét, a vajat és a kavét, kicsit h?Ini hagyjuk, majd a krémtuiré tetejére
csurgatjuk, évatosan elsimitjuk.
H?t?ben kidermesztjuk.

Chef Viki
http://thechefviki.blogspot.com/
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DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN

DVD

Ajanlé
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