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Mérték

,Ugy hasznalnak engem — irja noteszlapjain Karinthy Frigyes —, mint a krumplit Eurépaban: viraigomat és
gyuimolcsémet (humor és vicc) tépik, a gyokérgumot (filozéfiamat) eldobjak.” Es ez igaz.

Hidba ajandékozott Walter Raleigh angol udvaronc és kalandor 1584-ben sajat termesztés? foldi alméat Erzsébet
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kirdlyn?nek, a dologbdl nem siilt ki semmi j6. Még krumpli sem. Az ostoba szakécsok a gumdkat kidobtak, a
ndvény szarat és leveleit megf?zték, aztan csodalkoztak, hogy az egész udvar belebetegedett a ,csemegébe”.
Ahogy nem kellett Eur6péaban Karinthy filozéfigja, ugyanugy idegenkedtek kétszaz évig a kolompértdl is. Elterjedt,
hogy mérgez?, medd?séget okoz, disznoknak val6 drdégeledel. A francia Besancon varos tanacsa még ediktumot
is kiadott: ,A krumpli veszélyes novény, fogyasztasa leprat okozhat, termesztése szigordan tilos és biintetend?!”

» Antoine
Parmentier diva-
tot teremt a bur-

gonyabadl:

XVI. Lajos és az
dvaroncok gomb-
lyukukba tlizik a
krumpliviragot.

A jelsz0 az volt:
»Pityokat a kuny-
hokba és a palo-
takba is!”

Mindegy volt tehat, milyen patatakrél mesél 1540-ben a Perui kronikdban Pedro de Cieza térténész és
konkvisztador, milyen tartufolibdl késziilt étkeket f?z 1570-es receptkdnyvében a reneszansz legnagyobb
szakacsa, Bartolomeo Scappi. Még az sem szamitott, hogy 1601-ben Clusius Karoly, a kor neves botanikusa
Papas peruanorum néven részletesen leirta a pitydkat — megkdstolni senkinek nem akarédzott.

Pedig a neve elterjedt. A Foldkozi-tenger térségében a papa névb?| patata, potato, batata lett (a kecsua ,papa”
kifejezés nyilvan zavart okozott a konyhaban), Olaszorszagban tartufolinak szdlitottak, hiszen er?sen hasonlitott a
szarvasgomba gumajara, ebb?l lett a német Kartoffel sz6, meg a hasonld bolgar, roman, orosz kifejezés. A magyar
krumpli sz6 talan a német Krumbirne, a holland Grumbeer szavakbol szarmazik, a bansagi svabok ma is igy
nevezik. De hivtak ,foldi almanak”, mint a franciak (pomme de terre), grulyanak, svabtdknek is. A burgonya sz6
biztosan nem Burgundia nevéb?l szarmazott, mint sokan gondoljak, hanem a burkonybél (az oldal- és
mederburkony haj6zasi kifejezések), elvégre a féld tényleg beburkolja a gumét.
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Am egy krumpliért senki nem oldotta meg a zsakot. Az otromba gumébol nem lett volna vilagélelmiszer, ha
nincsenek a XVIII. szazadi éhinségek, és f?ként nincs Antoine Parmentier. De a francia katonaorvos, gyogyszerész
és botanikus 6tszor esett porosz fogsagba, és hénapokig krumplin élt. Ha akart, ha nem. igy amikor kiszabadult,
tanulmanyt irt a burgonya hasznarél. Szabalyos keresztes hadjératba kezdett: huszfogasos krumplivacsorara hivta
Benjamin Franklint és Antoine Lavoisier-t, a hires kémikust, ropiratokat szerkesztett, Versailles-ban
kolompérbukétaval kedveskedett XVI. Lajos kiralynak. Es mit tesz a véletlen: Lajost jokedvében talalta, a kiraly egy
burgonyaviragot t?z6tt gomblyukdba, egy masikat meg hitvese, Maria Antonia hajaba. A pityéka hires lett a
palotakban. De nem a kunyhékban. A nép makacsul kitartott el?itéletei mellett: hidba ajanlottak a hatésagok a
kolompért, még termeszteni sem voltak hajlandék a burgonyat, nemhogy enni.

Parmentier tehat cselhez folyamodott. 1786-ban szuronyos gardistakkal ?riztette a Péarizs kordli kiralyi
krumplifdldeket. Az ?rséget azonban minden este visszarendelték a kaszarnyaba. A nép meg — a tiltott gytimolcs,
azazhogy zo6ldség mindig finomabb — lopni kezdte éjszaka a burgonyét. Ha a kiraly igy ?rizteti, ?k is megkdstoljak.
A trikk bevalt, a ,szegények kenyere” széles korben elterjedt. 1793-ban (a kommiin parancsara) mar a Tuileriak
kertjében is krumplit termesztettek. A humoros kedv? nép ,Maria Anténia narancsainak” hivta a gumokat, de
kisvartatva mér a kiralyn? feje sem volt meg, nemhogy a burgonyavirag, amit egykor a hajaba t?zott.
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,Ugy lapozd ezt a kényvet, Kedves Olvasd, mintha épp csak bekukkantottal volna a konyhaba, ahova az illatok
csalogattak. Kivancsi voltal, mi f? a fazékban. Ovatosan emeld meg egyik-masik fed?t, szimatolj be a siit?be,
kostold meg a martast, vigyazz, meg ne égesd a nyelved. A fed? al6l most nem illatok széallnak feléd, hanem
inycsiklandé torténetek."

Kiad6i kedvezményes arusitas:

Heti Valasz Kiad6

1027 Budapest, Horvat u 14-24., V. emelet.
Telefon: (061) 461-1400

Nyitva tartds: H-P: 8-16.30 6raig

E-mail: recepcio@hetivalasz.hu

Tisztelt olvasdk! Legyenek olyan kedvesek és tAmogassak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin facebook oldalat,
a kovetkez? cimen: https://www.facebook.com/flagmagazin
- Minden "lajk szamit, segiti a magazin m?kddését!

Koszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu

Tisztelt olvasok!

Legyenek olyan kedvesek és tAmogassak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin Twitter oldalat a kdvetkez? cimen:
https://twitter.com/syracuse?3. illetve a Facebook oldaléat pedig az alabbi cimen:
https://www.facebook.com/flagmagazin

- Minden "lajk szamit, segiti a magazin m?kddését!

Kdszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu
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