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Nagy a baj...
Tuladagolas — Amerikdban naponta 650 ezer 6piumtartalmu receptet valtanak ki.

Tavalyel?tt az Egyesiilt Allamokban 64 ezren haltak meg dpiumféleségek taladagolasa miatt. Zémiik orvos altal
receptre felirt készitményekt?l lelte haldlat. Pusztan egy esztend? alatt ez meghaladja a vietnami és az iraki
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haboriban 6sszesen odaveszettek szamat. Nagy a baj.

A kdzvéleményben uralkodé elképzelés szerint Amerika — a filmek altal sugalltan — vezet a vilagon fegyveres
gyilkossagokban. Ez nem igaz, kicsiny kézép-amerikai dllamokban ardnyaiban évente t6bb embert 6lnek meg, mint
a hatalmas észak-amerikai orszagban.

Van viszont egy halélok, amelyben a ,vetélytarsak” meg sem kdzelitik az amerikai rekordot: ez pedig az
Opiumszarmazékok tuladagolasa. A kézelmultban elhunytak kézil, hogy csak a legismertebb neveket emlitsiik: a
zenész Prince vagy hollywoodi szinészsztarok, mint Philip Seymour Hoffman vagy Heath Ledger. ?k mind
gyégyaszati célbol felirt szerb?l szedtek be olyan dézist, amely az életiikbe keriilt.

Az Egyesiilt Allamokban naponta atlagban 175-en halnak meg — javarészt receptre felirt — dpiumféleségek
tuladagolasaban. Evente ma mar tartdsan tdbben hatvanezernél. Ez a t?zfegyverek altal megolteknél négy-négy és
félszer tobb, és kétszeresen meghaladja azoknak a szamat, akik a vilag vezet? orszagaban kozlekedési
balesetben haltak meg.

A vietnami haboranak, amely a hatvanas-hetvenes években az Egyesilt Allamok fegyveres részvételével csaknem
tiz esztendeig zajlott, 6sszesen 58 ezer amerikai katona &aldozata volt. Ha ehhez hozzaadjuk a legutdbbi iraki
0sszet?zésben meghaltak szamat, amely 4500, akkor is a tlladagolasban meghaltak ,gy?zedelmeskednek”.

Az amerikai tarsadalomnak évente el kell viselnie ezt a veszteséget, amely mara olyan jarvannya n?tte ki magat,
mint az 1990-es években a crackszivas vagy az AIDS terjedése volt. 2010 és napjaink kézott tébb mint félmillié
amerikai tavozott id? el?tt az életb?l, szinte alig van csalad, mely ne gyaszolna vagy ne ismerne ilyen aldozatot.

Elgondolkodtaté adat: az Egyesiilt Allamok, amely a Fold 6sszlakossaganak ot szazalékat adja, a vilag 6piumalapu
gyogyszertermelésének nyolcvan szazalékat fogyasztja el.

Nem az utobbi években lett ilyen nagysagrend? az effajta gyogyszerek elterjedése. Az allamokban 1999-t?|
engedélyezték er?s 6piumtartalma gyogyszerek felirasat. Az orvosok f?leg jelent?s fajdalmak csillapitaséra adjak ki
az engedélyt. Ezekhez a készitményekhez gyogyszertarakban térvényesen mintegy 11 milliényian férhetnek
hozza. A becslések kétmilliora teszik azok szamat, akik fiigg?ek. Az Egyesiilt Allamok egész teriiletén naponta (1)
hatszazétvenezer opioidtartalmi receptet valtanak ki.

A szazad elejét?l négyszeresére n?tt a tiladagolasban elhalalozottak szama. Ezekb?! kérilbeliil egyharmad volt
az, aki valéban valamilyen betegségére kapta a kabitd gydgyszereket, a tobbiek sziil? vagy nagyszil? nevére felirt
szereket valtottak ki, természetesen maguknak. De vannak mar olyanok is, akik kotyvasztjak a ,gyogyszereiket”.

A tuddsok el?szor azt hitték, hogy f?leg a fehér munkéasosztaly kdrében divik ezeknek a szereknek a fogyasztasa.
Kezdetben Ohiéban, Kentuckyban, Nyugat-Virginiaban volt kiugréan magas a fogyasztasi mutatéd, ehhez
hozzajarult a gyarak bezarasaval a rengeteg elvesztett allas, és a munkasok ,fajdalomcsillapitéként” szedték be
ezeket a gydgyszereket. De aztdn az egész orszagban rohamos terjedésnek indult az 6piumalapu tablettak
kereskedelme, és minden rétegben.

Az utébbi tiz esztend?ben a 25-44 éves fehérek kozt 12 szazalékkal, a feketéknél négy, a spanyol ajktaknal hét és
az amerikai indianoknal 18 szazalékkal n?tt a fogyasztas. A haldlos tiladagolas a legjobban azt a csoportot suijtja,
amely a legkisebb mértékben kapcsolédott a szerek hasznalataba, 2000-t?| az afroamerikaiak kozt 213 szazalékkal
n?tt a haldlesetek szama. Amerikai szakért?k ezt kapcsolatba hozzak azzal a ténnyel, hogy jobbara fehéreknek
sz06l6 Ujsdgokban évente huszezer cikk foglalkozik ezzel a témaval, mig a feketékében j6, ha hisz.

A heroinfiigg?k haromnegyede is el?szdr a gydgyszertarakban jelenik meg ,a nagymamanak szo6l6 recepttel”.
Egyébként kdzuluk keril ki az az évente tébb mint 12 ezer halott, aki injekcidival tull?tte magét a célon. Ha az illet?
raszokik és fiigg?ve valik, akkor hamar az illegalis kabitészer-keresked?k markaban talalhatja magat. A
heroinalapu gyégyszerek napi adagja hatvan dollar kéril van, am a feketepiacon egy zacskonyi porért csak tiz
dollart kérnek.

De mibe keril ez az allamnak? Csupan 2016-ban 1,3 milliéan fordultak a kérhdzakhoz tiladagolasi tiinetekkel. Ez
az egész tarsadalomnak 78,5 milliard dollarjaba kertilt. Nem beszélve a ,beteg” kiesett munkanapjairdl, feltéve, ha
volt munkaja.
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Egy tavalyi esetet (igy harangozott be az amerikai sajtd, hogy megvan a legfiatalabb épiumaldozat: egy miami
nyomortelepen él? tizéves kisfil a lakasban talélt Fentanyl tablettat vett be. Ez szazszor er?sebb a hagyomanyos
morfiumnal, Prince vesztét is ez a ,gyogyszer” okozta.

Az Egyesiilt Allamokban harommillié gyermek sziil?je drogos, akik képtelenek ellatni a kicsiket, ezért rokonok,
ismer?sok nevelik fel ?ket. De vannak naluk is kisebbek, akik végzetesen karosodnak a kabitoszer-alapu szerekt?l,
mégpedig az anyjuk hasdban névekv? magzatok. ?k azok, akiknél mar sziiletésik el?tt — mas rendellenességr?|
nem is beszélve — kialakul az épiumfligg?ség.

Annak, hogy az egész gy ilyen méreteket 6ltott, természetesen vannak felel?sei. A nyolcvanas években jelentek
meg Amerikaban azok a ,tudomanyos cikkek”, amelyek azt probaltak bizonyitani, hogy milyen csekély ardnyban
alakul ki ezekt?l a gyogyszerekt?l fligg?ség. Az egyik bostoni orvosi szaklap megirta, hogy 12 ezer esetet
vizsgaltak, és csupan négynél talaltak jeleket a fligg?ség létrejottére. Ma valahogy nem ezek a szamok jonnek ki.

A héttérben természetesen az ezeket a szereket gyarté nagy gyogyszeripari cégek alltak. Sikerdlt levenni az
orvosok vallarol a felel?sséget, hiszen ha nem art szinte senkinek, akkor miért ne alkalmazzuk ezeket a
készitményeket. Az orvosok is halasak lehetnek, hiszen ez a betegek nagy részének segit abban, hogy legalabb
fajdalmait elviselje. Boldog-boldogtalannak elkezdték felirni az dpiumalapu gyogyszereket. A gyodgyszeripar meg
elégedetten dorzsolte a tenyerét.

Az (] amerikai vezetés Donald Trumppal az élen tavaly év végén kezdte rangjan kezelni a kérdést. Trump a
kb6zegészségligyben vészhelyzetet hirdetett ki, és ,halalos jarvanynak” min?sitette az allapotokat. Megalakitottak a
drogfligg?ség elleni bizottsagot, amely azt javasolta az elnéknek, hogy rendeljen el az egész orszagra kiterjed?en
egészségligyi valsaghelyzetet, és hogy els? szamu nemzeti kérdésként kezelje az ligyet.

Azébta megsziletett az els? cselekvési terv, amely egyebek kozt javasolja, hogy lassék el naloxonnal azokat, akik a
tiladagolast elszenved?kkel el?szor talalkoznak. Ez a szer, amely létezik orrsprayben vagy tolt?toll-injekcidban is,

megakadalyozza a légzési nehézségeket mutatok megfulladasat, ilyenforman tébb tiladagoltat meg lehet menteni.
Nemcsak kdrhdzak, egészséguigyi kbzpontok, hanem ment?k és rend?rok is rendelkeznek vele.

De talan el?sz6r nem az orvosokat kellene megnyerni annak, hogy ne irjanak fel mindenkinek opioidtartalmu
szereket? Ha valéban fajdalma van a betegnek, akkor id?vel hozzaszokik, és 6nmaga néveli meg a napi adagjat.
Masrészt addiktolégusok szerint barmiféle betegségre nem is jok az 6piumtartalmu szerek, de kénnyebb ezt
rutinbdl felirni, mint az egész kezelést felulvizsgalni.

Van egy kisérlet, amely gy t?nik, hogy az els? id?ben hasznal: az orvost hivatalosan értesitik arrdl, hogy betege
tiladagolasban vesztette életét. Ezt kdvet?en érezhet?en csokkent a doktorok készsége arra, hogy betegeiknek
opioidkészitményeket irjanak fel.

A masik — egyel?re csupan belengetett — médszer azt javasolja, hogy sujtsak azokat a gyogyszeripari cégeket,
amelyek évtizedekig busas hasznot zsebeltek be az 6piumalapu termékek gyartdsabdl, gigabiintetéssel, mint
ahogyan 1998-ban az egész dohanyipar volt kénytelen fizetni 200 milliard dollart azért, mert artalmatlannak hirdette
a dohanyzast. Talan ilyen itélettel jobb belatasra lehetne birni a tizezrek halalaért és milliék fiigg?vé valasaért
mindenképpen felel?seket.

Pésa Tibor - www.magyaridok.hu

Tisztelt olvasok!

Legyenek olyan kedvesek és tamogasséak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin Twitter oldalat a kovetkez? cimen:
https://twitter.com/syracuse?3. illetve a Facebook oldalat pedig az alabbi cimen:
https://www.facebook.com/flagmagazin

- Minden "l4jk szamit, segiti a magazin m?kodését!

Kdszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu
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