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Még nincs értékelve

Mérték   

    
Manapság egyre több tizenéves esik teherbe a fogamzásgátlás hiánya miatt. Biológiailag is egyre érettebbek a mai
fiatalok, de vajon lelkileg is azok? 

Nagyon sok fiatal korai szexuális élete a szeretet hiányára vezethet? vissza…
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Úgy érzik, hogy nem szeretik ?ket a szüleik, nevel?ik, társaik és belemenekülnek testi kapcsolatokba, hogy pótolják
a h?n áhított szeretetet.
 
Természetesen a serdül?korban tombolnak a legjobban a hormonjaink, ráadásul iszonyatosan kíváncsiak a fiatalok
a szexre, testiségre. Némelyik tizenéves olyannal lép szexuális kapcsolatba, akit rajongva szeret, de sokukat
ösztönösen csak a testi vonzódás motivál.
 

 
A tudatlanságból és felel?tlenségb?l adódó terhesség jelenti a legnagyobb veszélyt. A szül?k felel?ssége nagyon
nagy. Nem elég, hogy felvilágosítják egyszer-kétszer a gyermeküket, hanem nagyobb odafigyelésre van szükség.
 
Ha megbizonyosodtak arról, hogy serdül? gyermekük nemi életet él, hangsúlyozzák, hogy mennyire fontos a
megfelel? fogamzásgátlás a nem kívánt terhesség megakadályozására, a születend? kisbaba és saját életükre való
tekintettel.
 

 
Fontos még a elmondani a fiatalnak, hogy a szexuális élet éppannyira lelki, mint testi dolog, s érdemes várni addig,
amíg a serdül? megbizonyosodik a szerelem bizonyossága és tartóssága fel?l.
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Bozóky Ágnes
Szerz? a Flag Polgári M?hely tagja
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