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Mérték

Nincs mese: tényleg megszallottak. Mert az még hagyjan, hogy a Bocuse d'Or szakacsverseny lyoni dont?jére
készil? magyar csapat hdrom hénapja gydngytyukkal és pisztranggal kel és fekszik {...}

{...} (a tyuk 1600-1800, a pisztrang 270-330 gramm), hogy 14 f?probét tartottak és feltrancsiroztak félezer halat és
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madarat, hogy Molnar Gabor séf a két évvel ezel?tti dont? hanganyagara gyakorol, nehogy a dobokkal, kerepl?kkel
felszerelt ezerf?s publikum kizokkentse a kerékvagasbol, hogy a segit? (Pohner Adam) nem lehet tobb 22 évesnél,
a csapatkapitany (Vomberg Frigyes) meg a verseny ideje alatt ki sem mozdulhat egy par négyzetméteres teriletr?l.
De hogy a fesziiltséget még azzal is noveljék, hogy a verseny el?tti este kalapbol sorsoljak ki a kéretalapanyagok
(szarzeller, édeskomeény, sut?tok, poréhagyma) kozul azt, amelyik masnap bekeril a halas fogasba, az mar surolja
a kulinaris perverzi6 hatarat.

Ford | Shrosi Zolvdn/Hamu & GyEmdnt

» Molnér Gabor plakatja: Bocuse d'0r 2015

Mintha nem volna egyébkeént is Oridsi a fesziiltség. Kegyetleniil szigoriak a versenyszabalyok, és elképeszt?en
motivéaltak az ellenfelek. Ot foldrész 24 orszaganak 24 csapata. Az angolokat a legendas Heston Blumenthal
készitette fel, aki j6 baratja a zs?ri tiszteletbeli eln6kének, az amerikai Grant Achatznak. Az ausztralok
csapatkapitanya Serge Vieira, a 2005-6s nyertes, aki a magyarok felkésziilését is segitette. Az Egyesiilt Allamok
versenyz?je Thomas Keller executive sous chefje, a danok koltségvetése tizszerese a miénknek, hogy a
japanokrél, svédekr?l, a hazigazda francidkrél ne is beszéljunk. Itt nem elég a félényes technikai tudas, a
kreativitds, ide hidegvér kell. (Nem véletlen, hogy az argentin versenyz? mellé pszicholégust fogadtak.) Vagy
higgadt maradsz és fegyelmezett, akarmi torténik is, mint Széll Taméas 2013-ban, vagy égsz ezer fokon és
elkdpraztatod a k6zénséget megszallottsagoddal, mint Molnar Gabor, aki szerdan délel?tt fél tizkor Iép majd a
ringbe (bocséanat, a 10-es f?z?bokszba), hogy 6t és fél ras munkaval — szinte énkivileti allapotban — elkészitsen
két ételt, amit aztan a 24 zs?ritag, ki ilyen, ki olyan empatiaval, lepontoz.

Az ember ilyenkor lead néhany kil6t, éregszik par évet, de kit érdekel. Ez nem hagyomanyos f?z?verseny, ez a
konyha Forma-1-e, amit itt kitalalnak, az bekeril a cstcsgasztronomiaba, leszivarog a polgari konyhaba. ,Egy
szakacs szamara nincs felemel?bb, mint amikor a verseny kitalaldja, az idén 89 éves Paul Bocuse hatba veregeti,
€s sok szerencsét kivan” — mondja Hamvas Zoltan, a Bocuse d’Or akadémia magyar elndke, a nemzetkozi zs?ri
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tagja. ?k igy négyen a magyar csapat: Hamvas Zoltan, Molnar Gabor, Vomberg Frigyes és Pohner Adam. A
csodafegyver pedig a gdmbadc.

Nem, nem a mesebeli kisgdmbdc, hanem Varkonyi Péter és Domokos Gabor haromdimenziés Gémbdce, melynek
kilonlegessége, hogy két egyensulyi helyzete is van, egy stabil meg egy instabil. Hogy ezt miként lehet
gyongytyakbdl el?éllitani, elképzelni sem tudom. De Hamvas szerint a magyar versenyfogas nyugvo allapotban a
kiszamithatésagot és a hagyomanyt tiikrozi, allandé mozgasa meg az innovaciot. Ha az alkotok arra gondoltak,
hogy a Gombdc tikrézi a magyar lélek sajatossagat — a legkisebb valtozas is kibillenti egyensulyabdl —, akkor nem
jartak messze az igazsagtol. Hogy aztan mindezt le lehet-e forditani a gasztrondmia nyelvére, majd kidertl januar
28-an Lyonban, amikor kihirdetik az eredményt. Akarmi legyen is az, Magyarorszag csak nyert a szerepléssel:
felfokozott nemzetkdzi visszhangot, a magyar konyha, a magyar bor, a magyar alapanyagok iranti érdekl?dést.

Vinké J6zsef - www.valasz.hu
Szellem a fazékbo6l - Gasztrotérténetek

inycsiklando tortének a Magyar Konyha f?szerkeszt?je, a Heti Valasz gasztronémiai rovatanak szerz?je, Vinko
Jézsef tollabal.

Bolti ar: 3300 Ft

Kiadéi akcios ar (20% kedvezmény): 2640 Ft

Heti Valasz H?ségprogram ar (40% kedvezmény) : 1980 Ft

Megjelenés: 2013 december

ONLINE RENDELES

A szerz? ajanlasa:
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,Ugy lapozd ezt a kényvet, Kedves Olvasd, mintha épp csak bekukkantottal volna a konyhaba, ahova az illatok
csalogattak. Kivancsi voltal, mi f? a fazékban. Ovatosan emeld meg egyik-masik fed?t, szimatolj be a siit?be,
kostold meg a martast, vigyazz, meg ne égesd a nyelved. A fed? al6l most nem illatok széallnak feléd, hanem
inycsiklandé torténetek."

Kiad6i kedvezményes arusitas:

Heti Valasz Kiad6

1027 Budapest, Horvat u 14-24., V. emelet.
Telefon: (061) 461-1400

Nyitva tartas: H-P: 8-16.30 6réig

E-mail: recepcio@hetivalasz.hu

Tisztelt olvasdk! Legyenek olyan kedvesek és tAmogassak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin facebook oldalat,
a kovetkez? cimen: https://www.facebook.com/flagmagazin
- Minden "lajk szamit, segiti a magazin m?kddését!

Koszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu

N DR. DRABIK JANOS ! —a —
100 EVVEL TRIANON UTAN . & ey

DVD

Ajanlé
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