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Agai Adolf, a Borsszem Jankd cim? vicclap szerkeszt?je fest?ien leirja a kiegyezés korili id?kb?l a pesti virsliarust:
,Mar kora délutdn a Moczl szaporan porgette az r-eket. {..}"
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"Természetesen németil: »Brrrennheisze Wiirrrscht!« Mellette a faszénnel ?t6tt katlankaban forrton forrt a viz. Egy
szél kolbaszka két valto krajczar, parosaval egy garas.”

Es todult is a nép, b? kelete volt a vinerlinek. A virslikészitést nem irja le (okos ember nem akarja tudni, hogyan
készil a kolbasz meg a térvény), de tesz egy célzast r4, hogy ,ami légy a vagdalékba beleszédill, azt statisztikus
még ki nem szamithatta”.

» Mocz!| bacsi, a pesti virslidrus az 1840-es évekbdl

A virslinek nem volt mindig rossz hire. Amikor 1805. majus 15-én Georg Lahner szasz hentes a Bécs kilvarosaban
lév? Uzletében kiakasztotta els? virslijét a kirakatba, az inyencek hamar rakaptak a csemegére. A m?vészek és az
udvari kérok szamara kit?n? villasreggelinek bizonyult, az iparosok meg ebédre ették mustérral, bécsi pereccel.
Lahner semmi kiilondset nem talalt ki. A frankfurti virsli a kbzépkor 6ta |étezett, de a bajor céhszabalyok miatt csak
sertéshusbdl lehetett késziteni. Sovany hus, hat- és tokaszalonna, tej, f?szerek. Juhbélbe toltottek, bikkfan
flstolték és hat-nyolc percig f?zték. Nem rossz, ugye?

Lahner marha- és disznéhlismaradvanyokat kevert 6ssze. A masszahoz soét, f?szert, vizes tejet adott. A hlispépet
kézi télt?vel juhbélbe préselte, enyhén megfiistdlte és 72 Celsius-fokon f?zte. Kolbaszat bécsi frankfurtinak
nevezte, hiszen az alapreceptet ott tanulta. A frankfurtiak viszont bécsi virslinek keresztelték at, mert kétfajta
hasbol késziilt, és kisebb is volt, mint az 6vék. igy lett a frankfurti virsli Frankfurtban bécsi, Bécsben frankfurti.
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Aztan nevezték Wienerlinek, Krenwirstchennek (tormas virslinek) is. Karinthy Frigyes Egyligy? lexikonja szerint a
virsli ,olyan debreceni, amit nem hagytak megn?ni”. Az 1920-as években éhenkorasz hirlapirék ebédje volt az
ajnspenner, félvirsli porkoltszafttal ledntve. Létezik lovirsli, m?beles virsli, koktélvirsli, virslis labtorl? (amihez a virslit
kelt tésztaba fonva sitik meg). A hetvenes években majus 1-jén virslijegyet kaptunk. A kivénhedt gebe virslilo, a
keskeny poétkerék virsligumi, de ezek étkezésre éppoly alkalmatlanok, mint a m?beles virsli.

A virsli mar a Monarchia idején népszer? lett. Meghdditotta az Ujvilagot is, f?ként amikor Lahner unokéja beletette
egy kiflibe. Fest?i nevet adott neki: Wiener Wirstel im Schlafrock (bécsi virsli haléingben). Masok szerint a hot
dogot egy frankfurti hentes honositotta meg az Egyesiilt Allamokban, s a tacskdja utan nevezte el dachshundnak.
Az els? forrékutya-stand 1867-ben nyilt, New Yorkban.

Hogy miként lett a r6zsaszin rudacskabdl szilveszteri étel, fogas kérdés. A paraszti kultiraban az év els? napjan a
disznétor maradékat ették. Mindenki ismeri a babonat: a szarnyas hatrafelé kapar, a malac el?re tar. Az egyik
elviszi a szerencsét, a masik hozza. Januar 1-jén tehat malac dukdl. Ennek megfelel a frankfurti virsli, ami nyilvan a
varosokban lett divatos, német hatasra. Olcso is és konny? elkésziteni. A bokken? csak az, hogy a szilveszterkor
eladott virslik hatvan szazaléka baromfivirsli! Senkit nem zavar a babona? Vagy a vasarlék tudjak, hogy a
baromfivirsliben agysincs szarnyas. Hiszen a virsli 70 szdzaléka viz, 30 szazaléka csontpép meg adalékanyag. A
foszfat megkoti a vizet, a natrium-glutamat fokozza a his izét (mintha volna benne), a salétrom rézsaszinre festi. A
roppané élményt a hdsragasztd enzim adja.

Es hogy miért nem lehet rendes virslit kapni, amilyet a frankfurti és bécsi céhmesterek hajdan készitettek? Ki tudja.
Isten — és az élelmiszer-maffia — Utjai kifurkészhetetlenek.

www.valasz.hu - Vinké J6zsef
Szellem a fazékb6l - Gasztrotérténetek

inycsiklando tortének a Magyar Konyha f?szerkeszt?je, a Heti Valasz gasztrondmiai rovatanak szerz?je, Vinko
Jozsef tollabal.

Bolti ar: 3300 Ft

Kiaddi akcios ar (20% kedvezmény): 2640 Ft

Heti Valasz H?ségprogram ar (40% kedvezmény) : 1980 Ft

Megjelenés: 2013 december

ONLINE RENDELES

3. oldal (6sszes: 5)


http://www.valasz.hu
http://hetivalasz.hu/kiadvanyrendeles?kid=28

FLAG . Szellem a fazékbél - Virsli, vagy amit akartok

DML AR

| MG‘A\Z\"“ Kozzétette: www.flagmagazin.hu (https://flagmagazin.hu)

7,

£

A szerz? ajanlasa:

4. oldal (6sszes: 5)



ELA(} z Szellem a fazékbdl - Virsli, vagy amit akartok
MAG Z|ﬂ Kozzétette: www.flagmagazin.hu (https:/flagmagazin.hu)

,Ugy lapozd ezt a kényvet, Kedves Olvasd, mintha épp csak bekukkantottal volna a konyhaba, ahova az illatok
csalogattak. Kivancsi voltal, mi f? a fazékban. Ovatosan emeld meg egyik-masik fed?t, szimatolj be a siit?be,
kostold meg a martast, vigyazz, meg ne égesd a nyelved. A fed? al6l most nem illatok széallnak feléd, hanem
inycsiklandé torténetek."

Kiad6i kedvezményes arusitas:

Heti Valasz Kiad6

1027 Budapest, Horvat u 14-24., V. emelet.
Telefon: (061) 461-1400

Nyitva tartds: H-P: 8-16.30 6raig

E-mail: recepcio@hetivalasz.hu

Tisztelt olvasdk! Legyenek olyan kedvesek és tAmogassak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin facebook oldalat,
a kovetkez? cimen: https://www.facebook.com/flagmagazin
- Minden "lajk szamit, segiti a magazin m?kddését!

Koszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu

N DR. DRABIK JANOS ! —a —
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