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A tragikus és méltatlan végkifejletet kdvet?en Semmelweis tetemét a bécsi kérbonctani intézetbe szallitottak.

A hélas utokor Ugy emlékezik a kétszaz évvel ezel?tt sziletett Semmelweis Ignacra, mint az anyak megment?jére,
am nemcsak az orvostarsadalom nem hitt neki, de még a csaladja is ?riltnek tartotta. Elete végil valéban
elmegydgyintézetben ért véget, és még halalaban sem volt nyugodalma, maradvanyait négyszer exhumaltak, mire
jelenlegi, végs?nek szant nyughelyikre kerulhettek.

Tobb mint szazétven év telt el azéta, hogy Semmelweis Ignac rajott: az édesanyak és Ujszuléttjik életét
veszélyeztet? gyermekagyi lazat az orvosok és orvostanhallgatok okozzak azzal, hogy a boncteremb?| sokszor
kézvetlendl a sziil?szobara mennek, ahol anélkill vizsgaljak meg a varandos n?ket, hogy el?tte kezet mostak volna.

Semmelweis Ignac felfedezése nem csupan korszakhatart hozott az orvoslasban, de mondhatni 6rok érvény?
igazsagnak is bizonyult, amire a mai napig nem lehet elégszer felhivni a gyogyitasban részt vev?k figyelmét. A
szakemberek napjainkban is a kézfert?tlenitést tartjak a megel?zés els?dleges, bizonyitottan hatasos, egyszer? és
koltséghatékony modjanak. De hogyan is jutott Semmelweis Ignac erre az egészségugyi ellatast maig
meghatarozé kovetkeztetésre? Egyaltalan, ki volt ez a magyar orvos, akinek nevét, Pasteur és Rontgen mellett,
vilagszerte a legnagyobbak kodzott tartjdk szamon, és akinek 2018-ban, sziletésének kétszazadik évforduléjan egy
egész emlékévet szentellink?

J6 dmennek bizonyult a Semmelweis csaladban az anyai nagyapa, Miller Fuldp nevére keresztelni a gyerekeket,
mert az a harom fil, aki a hat csemetéb?l ezt a nevet is megkapta, igen sikeresnek bizonyult az életben. Karoly
Filop pap lett, Fllop Alajos helytartétanacsi, illetve a szabadsagharc idején minisztériumi tisztvisel? volt, Ignac
Fulop pedig, aki édesapja kivansagéara 1837-ben még a bécsi jogi karra iratkozott be, orvosként diplomézott.

A fiatal Semmelweis sziilész- és sebészmesteri oklevelet is szerzett, de kilbnésen az anatomia irant vonzédott:
rendszeresen eljart patoldgiat hallgatni és boncolni a hires Karl von Rokitansky professzorhoz. Amint azt Rosivall
Laszlo, a Semmelweis-emlékbizottsag elndke a Semmelweis halalanak 150. évforduldjara, 2015-ben megjelent
kiadvanyban felidézi: a cseh szarmazasu Rokitansky az id? tajt honositotta meg azt az Gj szemléletet, amely
szerint el?sz6r meg kell talalni a paciensnél az anatdmiai, morfolGgiai eltérést, és csak utana érdemes és lehet az
oki terapian gondolkodni. Ez azonban nem volt olyan egyszer?, mivel akkoriban még rontgenberendezés sem
létezett, igy az orvosok gy probaltak az él?k javat szolgald kdvetkeztetéseket levonni, hogy rendszeresen
felboncoltak az elhunyt pacienseket.

Semmelweis, aki 1846-ban mar tanarsegédként dolgozott a bécsi szilészeti klinikan, az Allgemeines
Krankenhausban, maga is sokat boncolt, mert tudni szerette volna, miért hal meg sok sziil? n? gyermekagyi
lazban. A magyar orvos nem hitt azokban a — nem kis részben a sulyos tények el?tt teljesen értetlentil allé orvosok
és babak altal is taplalt — legendakban, amelyek szerint kivédhetetlen 1égkéri-kozmikus-tellerikus befolyas éri a
szul? n?ket, esetleg az asszonyok tulzott félelemérzete okozza a végzetiiket, vagy az a riadalom, amelyet az utolsé
kenet feladdsakor a papok altal megrazott csengetty? hangja kelt.

A lanyanyak sanyaru sorsat sem talalta kell? magyaradzatnak a magas halandésagra, ahogyan azt az elképzelést
sem, hogy a zsUfoltsag miatt egymast fert?zik meg a n?k. Hitt viszont a statisztikdkban, ezért folyamatosan
elemezte az adatokat, €s azok alapjan kizarta, hogy az évszakok, a klimatikus viszonyok, a félelem vagy a
szegénység okozzak az egészségesen érkez? anyak és Ujszilottjuk halalat. S?t még a papokat is megkérte, hogy
ne csengetty?zzenek. Mint Rosivall professzor irja, Semmelweis 1846 ?szére jutott el odaig, hogy kijelenthesse, a
gyermekagyi laz nem epidémia, azaz altalanos jarvany, hanem endémia, vagyis helyi gond.

Az igazi okra egy szomoru esemény vezette ra. 1847 marciusdban meghalt kérbonctantanar baratja. Semmelweis
atnézte Kolletschka boncolasanak jegyz?kdnyvét, és megdobbenve latta, ugyanaz a betegség okozta a halalat,
mint amelyet gyermekagyi lazként ismertek. ... Kolletschka halalhire miatti felindultsagomban, legy?zhetetlen
er?vel todult tudatomba a felismerés: Kolletschka ugyanabban a betegségben hunyt el, mint a tébb szaz
gyermekagyas, akit meghalni lattam. Hiszen a gyermekagyasok is véna-, nyirokedény-, hashartya-, mellhartya-,
szivburok-, agykéreggyulladasban haltak meg...” — emlékezett a térténtekre maga Semmelweis A gyermekagyi laz
koéroktana, fogalma és megel?zése cim?, eredetileg német nyelven megjelent f? m?vében.

Ugy gondolta, hogy ,hullarészek” keriiltek a sebbe, és a hullaméreggel fert?zott seb okozta baratja halalat. Ezzel
pedig vilagossa valik szamara az is, hogy a boncolast is végz? orvosok altal kezelt n?k kérében ezért volt sokkal
magasabb a halandésag, mint azoknal, akik babaknal, babanévendékeknél sziiltek. A Sziilészeti Klinikan ezutan
tette kbtelez?vé az egyes betegek vizsgalata kdzotti kloros kézmosast, és a haldlozas drasztikusan csdkkent.
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Annak ellenére, hogy az adatok magukeért beszéltek, kollégai kdrében Semmelweis Ignac enyhén szélva sem lett
népszer?. A kételez?en elvégzend? kézmosas hatalmas presztizsveszteség volt az orvosok szamara, hiszen azzal
gyakorlatilag beismerték, hogy addig ?k okoztak a szil? n?k halalat. A procedura rdadasul hosszadalmas és
kellemetlen volt, mivel a fert?tlenitést alapos szappanos és kéromkefés tisztitast kbvet?en a vizsgalatok el?tt és
utan is el kellett végezni, és akkor még messze nem &alltak rendelkezésre olyan b?rbarét fert?tlenit?szerek, mint
napjainkban.

Nem csoda, hogy miutan tanarsegédi kinevezése lejart, Semmelweis csak honapok mulva kapott magantanari
allast, azt is ugy, hogy kizarélag babon oktathat. Ez azt jelentette volna, hogy a klinikara mar nem jarhat be, ezért
ugy dontott, inkabb hazatér Pestre. Itt 1851-t?] 1857 nyaraig tiszteletbeli f2orvosként vezette a Rokus Kérhaz
szilészetét.

1860-ban jelentette meg a méar emlitett f? m?vét, és a gyermekagyi lazzal kapcsolatos felfedezését is csak két
évvel koradbban, 1858-ban publikalta egy cikksorozatban az Orvosi Hetilapban. Valamiért Ugy gondolta, jobb, ha
személyesen prébalja meggy?zni orvoskollégait az igazardl, ezért levelekkel arasztotta el Eurépa neves sziilészeit.
Kozuluk sokan felhdborodva utasitottak vissza a magyar orvos ,zaklatasat” — amint az a szintén a haldlanak 150.
évforduldja alkalmabdl, Kapronczay Karoly professzor altal készitett kdtetb?l kiderdl.

A szilllészek tobbsége leginkdbb tudomast sem vett Semmelweis felfedezésér?l, ami annyira felhdboritotta ?t, hogy
az 1860-as évek elején nyers hangu nyilt leveleket irt kontinens-szerte szinte valamennyi neves professzornak.
Sieboldot, a géttingai egyetem sziilészeti tanarat példaul igy ostorozta: ,Nem az én nézetemen lenni annyit tesz,
mint gyilkosnak lenni.”

A wiirzburgi Scanzoni professzorhoz irt nyilt levelében pedig igy fogalmazott: ,Az 6n tanitasa, Tanacsos Ur,
hulldkon, tudatlansagbdl legyilkolt gyermekagyasokon éptil fel...”

Nemcsak kollégait, sajat magat is vadolta ezekben a levelekben: ,Gyilkoltam — johiszem?en tettem, de gyilkoltam —
meg akartam menteni a gondjaimra bizott szul? n?ket. Azt hittem, minél szorgalmasabban boncolok, annal inkdbb
rajovok a titkos okra, mely megoli ?ket. Ezért boncoltam, s az ujjamon tapad6 hullaméreggel dltem meg ?ket.”

A levelek hataséara kollégai még inkabb szembefordultak vele, és tézisét egy rogeszmés, 6sszeférhetetlen ember
hébortjanak tekintették. Ezek a jelz?k nem voltak alaptalanok: akkor mar Semmelweis minden gondolata a
gyermekagyi laz koril forgott, egyetemi el?adasait, barmi is lett Iégyen a téma, ide futtatta ki. Angol baratja,
Charles Henry Felix Routh igy irt réla: ,.... nem gondolt soha egyéni hilisagara, hanem f?nek-fanak beszélte el
szinte lelkesilt szavakban észlelését, és mindenkit megkért r4, hogy probalja meg a tisztasag szigoru szabalyait
érvényesiteni szlilészi esetek vizsgalatainal és operatiéinal és meg fogjak latni, hogy mily rendkiviil kedvez?
eredménnyel jar az.”

Semmelweis unokadccse, Miller Kalméan baro is hasonléan ir nagybatyjarol: ,Egyre fokozédo hévvel fejtegette
Gton-utfélen az ? tananak csalhatatlan helyességét, és aki latta ?t, amint nagy panamakalapjat allandéan a
kezében tartva az utcan allitotta meg kartarsait, és hangos szoéval céfolta ellenfeleit és bizonyitotta sajat tananak
helyességét, annak énkényteleniil is Archimedes jutott eszébe, amint heurékat kialtva mezitlab futott végig
Siracusa utcain.”

E sorokbdl is kivilaglik, hogy egy id? utan mar otthon is furcsan néztek Semmelweisre, és a visszaemlékezések
szerint felesége, Weidenhoffer Maria csaladja — az Ignac becézését hasznalva — gyakran ,bolond Nacinak”
nevezte a hata mogott.

Elete utolsé éveiben valoban megmutatkoztak nala az elmezavar tiinetei. Ezt nagy valészin?séggel a szifilisz
okozta, amelynek diagnézisat el?szor Benedek Istvan orvosprofesszor, m?vel?déstorténész allitotta fel a korabeli
dokumentumok alapjan, és ezt az6ta mas kutatok is meger?sitették. Egyre s?r?s6d? duhkitérései miatt 1865
nyaran felesége a doblingi elmegyogyintézetbe viszi. Semmelweis Ggy tudta, baratjat latogatjak meg a bécsi
klinik&n, am julius 31-én — nem tudni, mivel kabitottdk el — mér a tébolydaban ébredt. Ott azutan, amint az egy
tavaly ?sszel bemutatott dokumentumfilmb?I kiderdl, bantalmazték, tobb csontja is eltdrt. Augusztus 13-an
bekodvetkezett halédlat e verések okozta, elfert?z?dott sérulések, végeredményben vérmérgezés okozta.

A tragikus és méltatlan végkifejletet kbvet?en Semmelweis tetemét a bécsi kérbonctani intézetbe szallitottak, ahol

Mult-kor cim? torténelmi magazin a témaban irt cikke idézi fel. Foldi maradvanyait augusztus 16-an a schmelzi
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sirkertben helyezték el, ahol azonban csak 26 évig nyugodhatott, miutan a bécsi hatésagok 1891-ben elrendelték a
kdztemet? kiliritését. A kihantolast 1891. aprilis 15-én végezték el, a tetemet ezutdn Magyarorszagra szallitottak,
és a Kerepesi Uti temet?ben helyezték el kordbban meghalt harom gyermekének nyughelyén aprilis 17-én.

Maradvanyait masodszorra harom évvel kés?bb, 1894. aprilis 21-én exhumaltak, amikor a hatésagok ugy
hataroztak: onallé diszsirba temetik. Am még ez sem lehetett a végs? nyughelye, 1929. november 23-an
harmadszor is kihantoltak, miutan lejart a sir harmincéves bérleti joga, s a neves halottakat a ,m?vész-ird”
parcellaba szallitottak at.

A negyedik és eleddig utolsé exhumalast, amelyre 1963. november 6-an kerult sor, Lehoczky-Semmelweis Kalméan
nyugalmazott sziilésztanar kérte a csalad nevében. Ekkor a fémkoporsét az egyetemi Embertani Intézetbe
szallitottdk, ahol Bartucz Lajos, az intézet igazgatoja végezte el az antropoldgiai azonositast. Semmelweis Ignac
csontjait ezt kdvet?en, haldlanak szazadik évforduldjan, 1965-ben helyezték el a tabani Aprod utca 1-3. szam alatt,
egykori szilil?haza, a réla elnevezett Orvostorténeti Mdzeum udvaran.

Halalat kbvet?en még évtizedekbe telt, amig felfedezése jelent?ségét végleg elismerték a francia Pasteur és a
német Koch bakteriolégiai kutatasai nyoman, a gyakorlatban pedig csak az angol Lister antiszeptikus
m?tétvezetési gyakorlata soran alkalmaztak el?szor. Addig m?kddott — és sok méas téméban ma is m?kddik — az
1990-es évek elején els?ként Robert A. Wilson New York-i Ujsagiré altal Semmelweisr?| elnevezett reflex.

Ez arra az 6sztonos reakcidra utal, amellyel minden olyan tényt vagy feltételezést elutasitunk, amely nem
egyeztethet? 6ssze bevett hiedelmeinkkel vagy paradigmainkkal.

e

nem gy?zte meg a kort.”

Haiman Eva - www.magyaridok.hu

Tisztelt olvasok!

Legyenek olyan kedvesek és tAmogassak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin Twitter oldalat a kdvetkez? cimen:
https://twitter.com/syracuse?3. illetve a Facebook oldaléat pedig az alabbi cimen:
https://www.facebook.com/flagmagazin
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