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A sziinet el?tti utolso olaszéramon fontos Utravalét kaptam Beatdl, a tanaromtél. Egy TED el?adas linkjét.

A 19 perces videdn Elizabeth Gilbert beszél a kreativ géniuszrol, az ihtletettségr?l, az alkotas egy-egy kegyelmi
pillanatanak transzcendens élményér?l, és a kudarctél valo zsigeri rettegésr?l, amely az elmult sokszaz évben
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olyan sok m?vészembert megnyomoritott.

A felvétel akkor késziilt, amikor Gilbert az izek, imak, szerelmek utani kévetkez? regényét irta. Az Eat, Pray, Love-
ot tébb mint 10 millié példanyban adték el vilhgszerte, 6sszesen 30 nyelven. 180 napig szerepelt a New York
Times sikerlistajan. Készilt bel?le hollywoodi film, amelyben Julia Roberts jatszotta a f?h?st — vagyis az iron?t.
Mégis, hogyan lehet ezt Giberelni? Valészin?leg sehogy. Ahogy Gilbert fogalmazott: ,ugy dolgozom a mostani
regényen, hogy tudom: életem legnagyobb sikerén mar til vagyok”. Mondja mindezt negyven évesen, és mégsem
bolondul meg.

Pedig Elizabeth Gilbert is retteg a kudarctél. Mint minden m?vészember, folyamatosan megkér?jelezi 6nmagat, és
a sajat alkotasat. Az el?adasaban Norman Mailert idézi, aki halala el?tti utolsé interjijaban kerek perec kijelentette,
hogy ,minden kényvembe belehaltam egy kicsit”. Aztan levonja a kovetkeztetést, hogy igen, az alkotas és a
szenvedés kéz a kézben jarnak. Nem véletlenil van annyi labilis, manias depresszids, borderline pszichopata,
ilyen, olyan, amolyan, fébias ember a m?vészek kdzott.

Gilbert Ul otthon a dolgozdszobajaban, bAmul maga elé a semmibe, irni probal, de helyette szorong, és a
mondatokat Gjra meg Ujra kitorli. Mert semmi nem elég j6. Soha, semmi nem lesz Ujra elég j6. Hogy miért nem
bolondul meg mégsem?

Azért, mert véglil kitalal maganak egy elméletet, ami megmenti az életét. Es a kovetkez? regényét. Ehhez vissza
kell forditania az id?t tobb ezer évvel, egészen az okori gorég és romai id?kig. Akkoriban ugyanis abban hittek,
hogy a Kreativitas meg az lhlet valamiféle t?liink fiiggetlen, isteni entitds, amely akkor, amikor Uri kedve tartja, meg-
megszallja a foldi halandét egy révid id?re. Tehat a m?alkotast egyutt hozzak Iétre ?k ketten: az ember és az lhlet.
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Vagyis: ha nem sikeriil j0l, hat, istenem, nem ment a kozés munka, kettejiiké a kudarc. Es viszont: ha jél sikeriilt,
osztoznak a sikeren, csak semmi elszallt narcizmus. Minden tdkéletesen m?kddott is ebben a leosztasban egészen
addig, amig meg nem jelent a szinen a Reneszansz, meg az ? térekvése, hogy az univerzum kdzepébe az embert,
és egyesegyedill az embert allitsa. Onnantél kezdve pedig annak a szerencsétlen érzékeny alkotonak be kellett
szivnia magaba a Kreativitast is, az Ihletet is, meg a Géniuszt is. Vagy, ahogy Gilbert fogalmaz: le kellett nyelnie a
Napot. Hat csoda, hogy annyi mentaliasan sérilt m?vésze lett ennek a vilagnak? Naugye.

Elizabeth Gilbert ugy dontétt: neki ebb?l elege van. ? a gégodgoket valasztja. Az 0j kbdnyve irasa kdzben, azokban a
pillanatokban, amikor csak Ult és bamult, vagy ujjat a ,delete” gombra szoritotta, szorongas helyett a
dolgozé6szobéja sarkaban allé Gres székre nézett és rdmodrult: ,Hat idefigyelj, bardtocskdm! Nekiink, neked és
nekem itt most irnunk kell. Nagy sziikségem van rad, gyere el? és segits! Es csak hogy tudd, ha nem jéssz, én
akkor is itt leszek és irok. Olyat, amilyet, de irok. Mert én elvégzem a munka ram es? részét, ha torik, ha szakad.
Magadra vess!”

A TED el?adas utan 11 hénappal megjelent Elizabeth Gilbert kbvetkez? regénye, a H?ség. Nem adtak el bel?le 10
millié példanyt, és nem készilt bel?le film, Julia Roberts-szel a f?szerepben. S?t, én sem olvastam, holott az Eat,
Pray, Love-ot még eredetiben felfaltam, nem vartam meg a magyar forditast. De Gilbert azéta is jol van, él, virul, és
ir.

Ja, és hogy miért aktudlis ez az egész most annyira? Hat... valamit elfelejtettem leirni az elején. Azért tartunk
szilinetet az olasztanfolyamon, mert ezen a nyaron irok. A masodik regényemet. Azt, ami a Jéttem, hadd lassalak
utan kovetkezik. Azutan a Jottem, hadd lassalak utan, ami tiz évig készilt bel?lem kifelé, amit Ggy szerettem irni,
€s amit Ugy szerettetek ti is, hogy Aranykonyvet adtatok neki...

D. T6th Kriszta - shopline.hu
Tisztelt olvas6k! Legyenek olyan kedvesek és tAmogassak "lajkukkal" a Flag Polgéri Magazin facebook oldalat,

a kovetkez? cimen: https://www.facebook.com/flagmagazin
- Minden "lajk szamit, segiti a magazin m?kddését!

Kdszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu
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