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World Without Cancer cim? kotetében az amerikai Edward Griffin leleplezi a titkot a B17 vitaminrol, amelyet a
gyogyszeripar régota prébal eltitkolni és amely rakdl? hatasardl mar éve 6ta tudni lehet.

Mar bizonyitott tény, hogy a B17 vitamin, mas neveén laetril hamar meg0li a rakos sejteket. A szerz? tébb
informaciot is leleplez a rakgyogyitasrol kdszonhet?en a B17 vitaminnak, és felteszi a kérdést “Miért nem
hasznalja a hagyomanyos orvoslas ezt a vitamint?”

Griffin szerint a B17 vitamint azért nem hasznaljdk a hagyomanyos orvoslasban, mert a gyégyszeriparnak nem
érdeke meggydgyitani az embereket. Evente tébb milliard dollart kéltenek kutatasokra és a rak kezelésére,
ugyanakkor tobb milliard dollart azokra a gydgyszerekre, amelyek felveszik a rdkkal szembeni versenyt. Ezek
fényében a B17 vitamin eltusolasa gazdasagi 1épés a gydgyszergyartdk altal uralt vilagunkban.

A B17 vitamin leginkabb a kajszi magjaban talalhat6. J6tékony hatdséat mar ezel?tt 35 évvel bizonyitottak. A
Mésodik Vilaghdboruban, Dr. Max Gersonsikeresen alkalmazta ezt a vitamin paciensein.

A B17 vitamin a kajszi, a mandula, a meggy, korte, szilva és az alma magjaban talalhat6, de van bel?le a
lenmagban és sz?I?magban is.

Jelenlegi életvitellink soran rengeteg fehérlisztet, cukrot, olajat és félkész ipari terméket fogyasztunk, mig az
organikus, természetes élelmiszerek egyre ritkabbak az étrendiinkben. Nagysziileink még fogyasztottak ezekb?l az
ételekb?l, ez is azt bizonyitja, hogy az ? idejukben ritka volt a rakbetegség, anélkil jutottak hozzéa a
vitaminokhoz, hogy tudatosan tudték volna, épp a betegségekt?l mentik meg magukat.

A B17 vitamint ezel?tt 35 éve betiltottak a rakbetegség kezelése esetén, annak ellenére, hogy sokan ugy
tartjak ha minden nap fogyasztunk ezekb?l a vitaminokbdl, elkerulhetjik a rakbetegségek kialakulasat.

A szerz? szerint az amerikai gyogyszergyart6l hatalmas nyomast gyakoroltak a hatésagokra, igy azok
illegalisnak titulaltadk azokat a készitményeket, amelyek a B17 vitamint tartalmazték. S?t, sok esetben azt a pletykét
terjesztették, hogy a kajszimag ciant tartalmaz, igy megmeérgezheti azt, aki fogyasztja. Az igazsag az, hogy eddig
senki sem halt meg a kajszimagtol, még akkor sem ha nagy adagban fogyasztott kajszimagot vagy mandulat, irja
Edward Griffin kdnyvében.

irta: Nagy L. Jozsef - [Webhir.com] - A cikk eredetije itt olvashatd!
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Az alabbiakban a sargabarackmag emberi szervezetre gyakorolt j6tékony hatasairdl ejtiink szét. Tobbek kdzoétt a
legfontosabb, amit a sargabarack-magbél tartalmaz, az a nitrilozid, azaz a B-17 vitamin. Az alabbiakban olvashat a

B-17 vitamin hatdsmechanizmusarél, melyet az emberi szervezetben kifejt.

A B-17 vitamin molekulanak, a barackmag-bélben két természetes megjelenési formaja van. Az egyik
C20H27NO11 a méasik C14H15NO7.

A hazai sargabarack magbél kaphaté a gyogynodvény szakizletekben, keser? és édes valtozatban. A keser?
sargabarack magbél B-17 vitamin tartalma haromszor magasabb, mint az édes magé.
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Mi nem arra hivatkozunk, hogy a Hunza kiralysagban ismeretlen a rakbetegség, mely természetesen igaz. Az is
igaz, hogy az észak amerikai indianok étrendje is sok B-17 vitamint tartalmaz és szinte ismeretlen kdzottik a
rakbetegség. Mi azt kivanjuk rovid tajékoztatdnkban kézkincsé tenni, hogy miért van igy és mitis tud a B-17
vitamin.

Egy szem sargabarack magbél az édes fajtabdl 1-5 mg, a keser? magbél 15 - 25 mg nitrilozidot azaz B-17 vitamint
tartalmaz. Mivel vizben old6dé vitaminrdl van szé, az emberi szervezet szamara sziikséges mennyiség ebb?l a
vitaminbdl napi 250 - 300 mg. Amennyiben nem jut a szervezetbe megfelel? mennyiség? B-17 vitamin, Ugy hianya
rakbetegséget okozhat. Egy kdzismert példa a vizben oldodé vitamin hianyara: Egy masik igen fontos vizben
oldédo vitamin a C-vitamin, melynek hianya skorbutot, az immunrendszer gyenge m?kddését eredményezi.

Mint ahogy a C-vitamin a skorbut megel?zésére, Ggy a B-17 vitamint a rak megel?zésére alkalmazhatjuk.
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Az aldbbiakban rovid kivonatot kozliink ifj. Ernest T. Krebs tanulmanyaibdl:

"A rédkos megbetegedések megel?zéséhez, kikiiszobdléséhez szinte nélkilozhetetlen a B-17 vitamin. Ezen
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vitaminban gazdag étrendhez tartdsan igazodé emberek koziil senki nem lesz rakos beteg. Mi térténik ha valaki
magas nitrilozid tartalmd magot, sargabarackmagot fogyaszt. Hogyan is pusztulnak el a rdkos sejtek a nitrilozid
azaz a vizben old6d6 B-17 vitamintdl ?

Hatasmechanizmus

A B-17 vitamin molekulaban két rész cukor, egy rész benzaldehid és egy rész cian van, melyek szorosan
0sszekapcsol6dnak. Mindenki tudja, hogy a cian er?sen mérgez? lehet és kell?en nagy mennyiségben halalos.
Azonban ebben a természetes allapotaban vegyileg nem reagal és semmiféle hatassal nincs az él? szévetekre.
Hasonlatképpen érdemes megemliteni, hogy a klérgaz szintén halalos, de amikor natriummal létesit kotést, natrium-
kloridot képezve, egy viszonylag artalmatlan vegydtilet jon Iétre, melyet konyhaséként ismerink.

Az éI? szervezetben csak egyetlen vegyiilet képes felszabaditani a cidnt a B17 molekulabdl, ez pedig a
bétagliikozidaz néven ismert enzim. Amikor a B-17 vitamin viz jelenlétében érintkezésbe Iép ezzel az enzimmel,
nem csak a cian, hanem a benzaldehid is felszabadul mely 6nmagaban is igen mérgez?. Ami azt illeti ez a két
vegyulet egyittesen szazszor olyan mérgez?, mint kilon-kalon.

Szerencsére a kibont6é enzim azaz a bétaglikozidaz sehol nincs jelen veszélyes mennyiségben a testiinkben, csak
a rékos szovetekben, ahol mindig nagy mennyiségben talalhaté meg: szintje a kbrnyez? normalis sejtekben
mérhet?hdz képest tbbb mint szazszorosat is elérheti. Ennek eredményeképpen a B-17 vitamin a rakos sejtek
terliletén bomlik fel, mérgez? tartalmat a rakos sejtek tertiletén engedi szabadon, és sehol mashol! Létezik egy
masik fontos enzim is, a rodanéz, melyet "védelmi enzimként" emlitiink. Azért nevezzik igy, mert képes
semlegesiteni a ciant, azonnal melléktermékké tiocianat molekulava alakitva azt. Ez az enzim mindenitt nagy
mennyiségben jelen van, kivéve a rdkos sejtek teriletét, melyeket kdvetkezés képen nem is védi meg.

Tovabbi j6tékony hatasok

A melléktermékek egyenesen jétékony hatassal vannak a szervezetre és létfontossaguak az egészség
szempontjabdl. Az emberi szervezetben felszabadulé benzaldehid oxigén jelenlétében benzoesavvéa oxidalédik,
mely kifejezetten antireumatikus fert?tlenit? tulajdonsagu vegydulet."

Mint ahogy azt fent emlitettiik, szervezetiink szamara az egészség meg?rzéséhez a napi B-17 vitamin sziikséglet
250 - 300 mg. Ez a mennyisége kb. 35-40 szem édes, vagy 12 - 15 szem keser? sargabarackmag

elfogyasztasaval fedezhet?.

http://szivarvany-auracentrum.hu

Tisztelt olvasdk! Legyenek olyan kedvesek és tAmogassak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin facebook oldalét,
a kovetkez? cimen: https://www.facebook.com/flagmagazin
- Minden "lajk szamit, segiti a magazin m?kodését!

Koszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu
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