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Ertékelés kivalasztasa Még
nincs értékelve

Mérték

Mi a kullénbség egy zacskos ,hawaii” csirke és az altalunk sajat kez?leg készitett k6z6tt? Ez a szamunkra fontos
kérdés volt a cimben is szerepl? kampany, indit6 beszélgetésének f? témaja.
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Egy internetes forumon kezdtek hittéritésbe kedves Barataim, ahol arrol probaltak meggy?zni par olvasot, hogy
mennyire egészségtelen a zacskos és porbdl készitett ételek fogyasztasa.

Ebb?l a beszélgetésb?l sziiletett irasok n?tték ki magukat egy kisebb mozgalomma. Prébaljuk felhivni a figyelmet
az otthon kénnyen, gyorsan és nem utolsdsorban gazdasagosan elkészithet? ételekre.

Hiszen mi kell még a hawaii csirkéhez, ha mi adjuk a csirkét, a sonkéat és az ananaszt?

De megforditva a kérdést, mit tudhat, és milyen anyagokat rejthet egy kis zacské, ami 3-4-5 évig is meg?rzi a
benne rejl? ,értékeket”?

Erdekes gondolatok vet?dtek fel azzal kapcsolatban, mit is etetnek meg veliink az élelmiszer és vegyipar orias
cégei.

Azt a megoldast talaltuk ki, hogy megmutatjuk, szerepeltetjik az oldalainkon azokat az ételeket, amit akar egy
megfaradt nap utan is kénnyen elkészithetiink és talalhatunk.

Felvet?d6tt viszont az a probléma, hogy a projektben résztvev? gasztro blogokat altalaban f?zni tudo6 és szeret?
felhasznaldk olvasgatjak.

Ekkor nyujtott segitséget a Flagmagazin.hu, mert lehet?séget adott arra, hogy bemutathassuk mire is gondoltunk.

A kampanyban résztvev? gasztro bloggerek kivalasztanak a receptjeik kdzil egyet, amit itt a Flag magazinban
megjelentetiink.

Megigérhetem, hogy ezek a finom falatok barmelyik polgari otthon tanyérjaira talalva meg fogjak allni a helyiket.
Es azt is megigérhetem, hogy a kivalasztott receptek és a szerz?k oldalan megtalalhat6 ,gyorsan finomat”
cimkékben szerepl? ételek szintén megfelelnek ezeknek az elvardsoknak.

Az elkbvetkez? napokban szerepeltetjik a kivalasztott ételeket, mellette a szerz?k oldalanak a cimét is, ahol
tovabbi recepteket és trikkoket talalhatnak a kedves Olvasok.

Nem a vilagot akarjuk megvaltani, hanem a szemléletet megvaltoztatni.
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http://maxkonyhaja.blogspot.com/

Szerz? a Flag Polgari M?hely tagja
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DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN

DVD

Ajanlé

m amelyet minden
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